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Tuổi trẻ là mộng mơ, khát vọng, nhiệt 
huyết, là thanh xuân chẳng thể có lại 
lần hai. Thế nhưng, nếu xoay góc 
nhìn theo một hướng khác, ta sẽ thấy 
tuổi trẻ cũng là tuổi của những 
“khủng hoảng” cảm xúc khi chập 

chững bước vào đời. Cuốn sách “Dăm ba cái tuổi trẻ” 
là cuốn nhật ký ghi lại những mạch ngầm cảm xúc 
ấy. Cùng khám phá cuốn sách thú vị này qua chuyên 
mục Cóc thèm đọc với bài viết Tuổi trẻ bạn đã có 
được gì nhé. Như Hồ

Mùa thi đến thì làm sao ngăn bàn 
chúng mình thiếu những tài liệu học 
tập và ôn luyện được đúng không. 
Những “phép thuật” của “phù thủy” 
IELTS Writing Task 2 chắc chắn sẽ là 
bí kíp tuyệt vời cho bất cứ ai muốn 

chinh phục bài thi IELTS “khó nhằn”. Cùng xem các 
“phù thủy” IELTS xứ Ao làng mang đến cho bạn 
“phép thuật” nào ở mục Cóc cần học nha. Anh Thư

Chiếc ngăn bàn vốn là nơi cất giấu bao kỷ niệm 
của tuổi học trò. Dù buồn hay vui, những kỷ 
niệm ấy sẽ là hành trang quý giá trên hành 
trình trưởng thành của mỗi người. Bài viết Ngăn 
bàn ký ức do nhà văn Khúc Cẩm Huyên chắp bút 
sẽ là sẽ là câu chuyện thanh xuân 
vườn trường đáng yêu xoay 
quanh chiếc ngăn bàn của học 
trò cùng nhiều suy ngẫm sâu sắc 
đấy. Khám phá ngay tại mục Cóc 
Mời bạn nhé. Thụy Khanh

Ở làng Cóc FPT Edu có một “đặc 
sản” mà thế hệ Cóc nào khi ra 
trường cũng nhớ hoài – chính là 
các thầy cô a.k.a. Cóc cụ. Số này 
Cóc Đọc mang lên sóng thầy Bùi 
Ngọc Anh – một Cóc cụ gây 
thương nhớ cho rất nhiều thế hệ SV Holaland. Đừng 
bỏ lỡ bài viết nhé.  Thu Nga



Mới đây, phóng viên thường trú của Cóc Đọc và 
Những người bạn đã bất ngờ chụp được hình ảnh 
một nhân vật bí ẩn được cho là nam diễn viên Holly-
wood đình đám The Rock trong màu áo của các Ong 
Poly. Chuyện gì đang diễn ra? Liệu có phải nam diễn 
viên này quyết định trở thành một thành viên của 
nhà Ong vàng?

Theo lời của các nhân chứng có mặt tại “hiện trường”, 
nhân vật trong bức ảnh bước ra từ phòng Fap Lab của 
trường Cao đẳng FPT Polytechnic. Với làn da rám 
nắng, thân hình to cao, rắn rỏi, cơ bắp cuồn cuộn và 
“mái tóc” huyền thoại, các Ong vàng ngay lập tức “nhận 
dạng” được thần tượng của mình – Nam diễn viên của 
series nổi tiếng Fast and Furious – The Rock.

“Lúc đó là khoảng 12h trưa thì phải. Thấy The Rock bước 
ra, mình khá bất ngờ và còn nghĩ không biết sinh viên 
nào mà cao thế. Sau 3 giây “đứng hình”, mình đã nhận ra

 thần tượng nhưng tiếc là ảnh đã đi mất rồi huhu…” – Một 
Ong vàng chia sẻ trong tiếc nuối. 

Theo dự đoán của các chuyên gia, có vẻ chương trình 
học giàu trải nghiệm tại FPoly không chỉ gây tiếng 
vang trong cộng đồng học sinh, sinh viên trong nước 
mà cả quốc tế, khiến các tài tử Hollywood cũng phải 
đua nhau tìm hiểu và có ý định theo học. Sắp tới đây, 
khi cánh săn tin “đánh hơi” được tin tức này, mong 
các Ong vàng chú ý sắp xếp thời gian đi học sớm hơn 
nếu không muốn gặp tình trạng tắc đường đến mức 
muộn học nhé. 

Không hề kém cạnh so với những người anh em 
FPoly của mình, các Sư Tử Greenwich cũng đã 
vươn tầm quốc tế khi chính thức trở thành đối tác 
cung cấp khẩu trang cho các… siêu anh hùng 
Marvel.  

cóc buôn
Tin thì tin không tin thì thôi
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Nam tài tử The Rock
bất ngờ trở thành
sinh viên FPoly?

Sư Tử Greenwich
trở thành �ối tác
cung cấp khẩu trang
cho các...
siêu anh hùng 
Marvel

Nha đầu ngốc 



Không chỉ sở hữu độ cute miễn bàn, những chú vịt 
Holaland còn truyền cảm hứng, động lực tập thể dục 
thể thao cho các Cóc mà cụ thể là với bộ môn chạy xa 
kết hợp vượt chướng ngại vật. Thỉnh thoảng, khi thất 
tình hoặc cô đơn quá, các FA còn tìm đến những 
người bạn này để tâm sự hoặc chỉ đơn giản là trải 
nghiệm một lần cảm giác được ai đó “theo đuổi”. 
Chẳng trách vịt Hola lại chiếm trọn được tình cảm 
của tất cả cư dân Ao làng. 

Với những cống hiến không hề nhỏ của mình, vịt Hola 
đã khiến mảnh đất Ao làng trở nên sinh động, giàu 
sức sống và thân thương hơn bao giờ hết. Tại nhiệm 
kỳ mới trong vai trò gương mặt thương hiệu, vịt Hola 
hứa hẹn sẽ tiếp tục quảng bá hình ảnh Holaland đi 
khắp muôn nơi, trở thành địa chỉ tin cậy cho những 
“tấm chiếu mới” muốn một lần trải nghiệm các bộ 
môn thể thao mạo hiểm như chọc vịt. 

Để kỷ niệm sự kiện trọng đại này, các chú vịt Hola đã 
đầu tư chụp hẳn một bộ ảnh công phu với nhiều góc 
chụp khoe khéo campus Holaland xinh đẹp, hiện đại. 
Đúng là những đại sứ thật có tâm. Chúc các vịt một 
nhiệm kỳ mới thành công rực rỡ. 

Do đại dịch Covid-19, khẩu trang trở thành “bảo bối” 
của bất cứ ai trên thế giới kể cả các… siêu anh hùng. 
Vì dù các anh hùng sở hữu siêu năng lực cứu thế giới 
nhưng virus thì cũng… chẳng chừa một ai.

Có cầu thì ắt có cung. Các Sư Tử Greenwich với tư 
duy kinh doanh nhạy bén đã lập tức nhìn thấy cơ hội 
kinh doanh có một không hai. Sau nhiều cuộc họp 
đàm phán, thương lượng, đấu thầu cam go, các Sư Tử 
đã chính thức trở thành đối tác cung cấp khẩu trang 
cho các siêu anh hùng Marvel.

Được biết, từng chiếc khẩu trang khi muốn “xuất 
ngoại” đều phải vượt qua khâu sản xuất được kiểm 
tra nghiêm ngặt, những bài test chống nước, kháng 
khuẩn gắt gao. Còn nếu bạn thắc mắc, những chiếc 
khẩu trang này được vận chuyển đến tay các siêu anh 
hùng nào thì… cứ xem hình sẽ rõ. 
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cóc buôn
Tin thì tin không tin thì thôi

Với nhiều đóng góp to lớn trong việc quảng bá hình 
ảnh một Holaland xinh đẹp, mến khách, vịt Hola 
tiếp tục được cư dân Ao làng bình chọn là gương 
mặt thương hiệu nhiệm kỳ mới. Các vịt thậm chí đã 
chụp một bộ ảnh kỷ niệm cho dấu mốc sự nghiệp 
quan trọng này.

Vịt Hola
tiếp tục nhận chức
“gương mặt
thương hiệu”
nhiệm kỳ mới

Sư Tử bé

Nha đầu bết
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cóc nghĩ
Một phút căng não

Cảnh thứ nhất: Nơi bộc lộ tình yêu thương

Cảnh thứ ba: Bóc tách những bí mật nhỏ

Nhắc đến tuổi học trò, mảnh ký ức đầu tiên đến với ta 
là cái nắng nóng hổi chạm vào tóc mai, là vệt áo trắng 
ngần thơm ngát của nữ sinh, là tiếng nói trầm bổng 
của giáo viên đứng trên giảng đường… Nhưng ta vô 
tình bỏ quên chiếc ngăn bàn – nơi thầm lặng lưu trữ 
bao kỷ niệm học trò. 

Lá thư tỏ tình được giấu kín trong học bàn.

Thức ăn trong ngăn bàn được san sẻ cho các bạn.

Khi còn trong cái tuổi “ẩm ương”, ta có biết bao mộng 
mơ. Nỗi tương tư luôn đong đầy trong lồng ngực, 
khiến mỗi ngày ta như uống một hớp rượu cay nồng 
thứ rượu “mới ủ lại như trăm năm”. Nó mạnh đến độ 
làm ta say xỉn, khiến bước chân ta nhẹ nhàng như 
mây, nghiêng ngả mở cửa nơi trái tim yếu mềm. 

Liệu người ấy có thích mình không? Tình cảm này sẽ 
được hồi đáp chứ? Thổ lộ rồi vẫn còn có thể làm bạn 
mà nhỉ?

Biết bao câu hỏi lần lượt hiện lên trong tâm trí ta. Bản 
thân mình lo được lo mất, sợ hãi mà không dám tỏ 
tình. Chính vì vậy, ta đành tìm đến một cách thổ lộ kín 
đáo hơn, gửi gắm tâm tư sâu kín vào từng con chữ 
được nắn nót trong thư. 

Cảnh thứ hai: Nơi giấu hương vị ngọt ngào

Sau những tiết ra chơi ngắn ngủi, ta thường ôm theo 
một đống bánh kẹo bước vào lớp học. Thức ăn vặt 
được để vào ngăn bàn, trong chốc lát đã không thể 
nhét thêm được nữa. 

Dường như ăn vặt trong lớp, đồ ăn sẽ đặc biệt ngon 
hơn. Ta thường canh lúc thầy cô không để ý, tay sẽ mò 
mẫm vào hộc bàn để lấy một cái bánh quy nhỏ xinh. 

Ăn một mình không đủ “kích thích”. Vì vậy ta thường 
san sẻ cho các bạn bên cạnh để mọi người đều vui. 
Nguyên đám nhốn nháo che miệng mà ăn vụng, hí 
hửng tưởng bở sẽ qua mắt được giáo viên. 

Những viên kẹo ngọt ngào thuở nào, dường như vẫn 
đọng lại hương vị trên bờ môi. Ngăn bàn vô tri vô giác 
bỗng hóa thành hòm kho báu của tuổi học trò.

Chiếc ngăn bàn nhỏ vốn chỉ là nơi đựng sách vở 
nhưng qua con mắt của những cô cậu học trò, đó 
là cánh cửa bí mật đưa ta về với thế giới đầy màu 
sắc. Nhìn vào chiếc ngăn bàn nhỏ bé ấy, ta sẽ thấy 
được gì?

Ngồi trong lớp, ngoài tiếng nói của giáo viên vang lên 
trong lớp học, ta cũng chỉ nghe được âm thanh viết 
bài khẽ khàng, cùng những tiếng xì xào thật nhỏ vang 
lên. Điều này rất dễ khiến người ta rơi vào trạng thái 
mơ màng muốn chợp mắt. 

Những chiếc ngăn bàn ký ức

Lá thư được ta cất giấu sâu trong học bàn của người 
ấy. Tuy không đưa tận tay người, nhưng vẫn hồi hộp 
đến đổ cả mồ hôi. Cái kết của câu chuyện đôi khi 
chẳng như ngôn tình. Nhưng chiếc ngăn bàn lại vô 
tình trở thành nhân chứng cho một thời ngây dại. 
Chiếc ngăn bàn chứng kiến khoảnh khắc dũng cảm 
của ta, cũng đã từng là nơi chứa đựng một mảnh 
chân tình ngây ngô và trong sáng. 



Petrichor
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cóc nghĩ
Một phút căng não

Cảnh thứ tư: Sự cố gắng không ngừng

Chiếc ngăn bàn nhỏ chưa đựng bao bí mật học trò

Tuổi học trò đâu chỉ có thế, những trò đùa tinh nghịch 
còn đều hơn cả cơm bữa: Nào là giấu đồ của bạn vào 
hộc bàn mình, khi là hộp bút, khi lại là quyển vở dày 
cộm... Cứ trêu chọc như thế làm bạn phải cuống lên, 
rồi hùng hổ tiến đến chỗ ta đang ngồi mà lục soát. 

Đôi khi, những trò đùa được “nâng cấp” khi đồ được 
giấu trong ngăn bàn “chính chủ” là con giun, con 
gián… Tiếng hét thất thanh và những tràng cười giòn 
tan như nắng chắc cũng khiến tán phượng trong sân 
phải rung rinh.

Ấy thế mà ngăn bàn giữ lại hết, những bí mật, những 
kỷ niệm khiến ta luôn bất giác mỉm cười khi nhớ lại.  

Ngăn bàn vẫn ở đó, giúp đỡ, an ủi ta những ngày mệt 
mỏi, khẽ nâng niu giấc ngủ chợp mắt giữa trưa hè 
tháng Tư. Nhìn vào hộc bàn từng người trong lớp, ta 
có thể cảm nhận được sự cố gắng của mỗi người, và 
họ đều đang duy trì sự nỗ lực của mình bằng nhiều 
cách: Những tài liệu mà bản thân tự ghi chép; đầu 
sách chuyên ngành; bút thước, gói café nhỏ, mấy cái 
kẹo bạc hà để tỉnh táo... 

Có thể nói, ngăn bàn là một “nhân chứng sống” chứng 
kiến thời khắc ta đã kiên trì và quyết tâm như thế nào.  

Ngăn bàn dõi theo quá trình trưởng thành của ta, 
cũng là một thứ để nhắc nhở ta nhìn lại những chuyện 
xưa cũ. Dù kỷ niệm buồn hay vui, hãy xem đó là 
những động lực để ta dũng cảm thổ lộ tâm tình, nỗ 
lực, chăm chỉ, vui vẻ, lạc quan… như cách chúng ta và 
chiếc ngăn bàn đã cùng nhau trải qua. Tin rằng bạn 
sẽ tìm lại được những hương vị ngọt ngào ngay trong 
chiếc ngăn bàn giữa nhịp sống hối hả hiện tại.

Mùa thi về, mọi người ai cũng trở nên bận rộn. Vài cô 
cậu học trò từ chối ra chơi, kiên trì ở lại trong lớp để 
giải nốt đề thi cuối cùng. Ngăn bàn lúc này cũng đột 
nhiên đầy ắp những tờ giấy nháp chằng chịt chữ.

Nắng vàng lúc này bỗng nghịch ngợm xuyên qua tán 
lá, chen chân vào trong góc phòng. Chúng nhanh 
chóng “đánh hơi” trèo lên trên bàn học, rồi ngó xuống 
nhìn hai bàn tay khẽ nắm lấy nhau trong ngăn bàn. Ra 
là có cô cậu học trò nọ đang lén lút yêu đương! Bí mật 
thế mà được ngăn bàn giấu kín bấy lâu. 

Thời gian trôi qua thật nhanh, thoáng chốc ta đã 
không còn là một thiếu niên ngây ngô, cũng không 
phải là một cô gái tràn ngập tâm hồn thiếu nữ như 
thuở ban đầu. Chúng ta giờ đây đã trưởng thành hơn 
và phải lo lắng nhiều hơn cho cuộc sống tương lai. 
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cóc cụ
Chân dung các Cóc cụ FPT Edu

Thầy Bùi Ngọc Anh hiện đang là giảng viên ngành 
Công nghệ thông tin trường Đại học FPT Hà Nội. Khi 
nhắc đến thầy là nhắc đến phương pháp học cùng 
trải nghiệm khác lạ và những lớp học cam kết “bảo 
hành” kiến thức trọn đời.

Được truyền cảm hứng từ cha là một nhà giáo dục 
mẫu mực, thầy Ngọc Anh nảy nở quyết tâm theo đuổi 
con đường làm nhà giáo ngay từ sớm. “Đây được coi 
như là nghề gia truyền của nhà mình rồi (ba mình, vợ 
mình, em gái mình, em rể mình... đều làm nghề giáo 
viên), nên phải theo đến cùng thôi” – Thầy Ngọc Anh 
cười và chia sẻ.

Thế nhưng nghề cầm phấn dường như chưa đủ để 
thỏa mãn đam mê của một chàng trai trẻ giàu nhiệt 
huyết khi đó. Bén duyên với nghề giáo một thời gian,  

Được truyền cảm hứng làm “đồ Cóc” 
từ cha

Người thầy “học cùng trải nghiệm”

Thầy �ồ Cóc và lớp học
“bảo hành” kiến thức trọn �ời

thầy quyết định chuyển hướng sang khởi nghiệp kinh 
doanh. Tiếp đó, thầy lấn sân sang phát triển thêm các 
mảng về tư vấn và hỗ trợ phát triển doanh nghiệp. 

Sau thời gian dài theo đuổi những hoãi bão lớn lao và 
gặt hái không ít thành công, thầy vẫn quyết định “yêu 
lại từ đầu” với nghề bảng đen, phấn trắng. “Thầy nhận 
ra mình yêu nghề giáo, muốn gắn bó, tiếp xúc với các bạn 
trẻ, truyền nhiệt huyết, đam mê và kiến thức mình có 
được cho các bạn” – thầy Ngọc Anh tâm sự. 

Trở thành một thầy đồ Cóc, thầy Ngọc Anh nhanh 
chóng nổi tiếng trong giới Ao làng với tính cách vui vẻ 
và cách truyền đạt kiến thức thú vị. Sự dí dỏm của 
thầy thể hiện không chỉ trong các giờ dạy mà cả trong 
đời sống thường ngày. Như cách thầy giải thích lý do 
đến với FPT Edu khá “tưng tửng”, đi dạy vì trường… 
gần nhà vậy. “Ngày đó thầy dạy ở Detech nên đi từ nhà 
đến trường chỉ mất 5-10 phút. Sau khi về Đại học FPT 
trên Hòa Lạc thì đi lại cũng thuận tiện nên thầy… chọn 
FPT Edu thôi.” 

Tuy vậy, bất cứ ai học thầy cũng đều sẽ nhận ra sự 
nhiệt huyết, say mê với nghề của thầy. Chẳng nề hà 
điều gì, chỉ cần sinh viên muốn thầy hỗ trợ, thầy sẽ 
nhiệt tình đồng hành. Chính thầy cũng từng thổ lộ, 
sức trẻ, sự nhiệt huyết, ham học hỏi của các Cóc là 
điều khiến thầy yêu nghề, yêu FPT Edu hơn bất cứ nơi 
nào hết. 

Chân dung thầy Ngọc Anh

Thầy Ngọc Anh (áo cam) làm mentor cho sinh viên 
trong cuộc thi FPT Edu Hackathon
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cóc cụ
Chân dung các Cóc cụ FPT Edu

Nhật Mai

Thầy Ngọc Anh (ở giữa) dẫn đội sinh viên ĐH FPT đạt giải Nhất 
và Ba trong Cuộc đua số 2020

Sau những giờ làm việc căng thẳng, thầy Ngọc Anh 
thường lựa chọn thư giãn với thú vui câu cá.

gương để thúc đẩy các lứa sinh viên sau tiếp tục 
đam mê với ngành khoa học, công nghệ: “Thầy hay 
dùng những “bằng chứng” này để “đe” các Cóc học 
tập cẩn thận, sau còn có cơ hội mà để apply học bổng 
rồi vi vu tiếp”. 

Đối với thầy Ngọc Anh, trường lớp không chỉ là môi 
trường học tập mà còn là nơi để trải nghiệm. Đó cũng 
là phương châm giảng dạy cốt lõi của thầy. Theo thầy, 
“ngấm” và biết cách xử lý các tình huống khác nhau 
ngay khi còn đi học mới là điều quý giá, giúp các Cóc 
có thể vững vàng khi bước chân ra môi trường làm 
việc khắc nghiệt bên ngoài. Thầy kiên định rằng kiến 
thức sách vở chưa bao giờ là thừa thãi, nhưng suy 
đến cùng chữ “học” chỉ có thể hiệu quả và được người 
khác công nhận nếu đi đôi với chữ “hành”. 

Vậy nên, không khó để bắt gặp hình ảnh thầy Ngọc 
Anh dẫn đội sinh viên ĐH FPT đi thi Cuộc đua số, 
ACM/ICPC Asia…; miệt mài theo sát sinh viên trong 
những ngày code xuyên đêm tại FPT Edu Hackathon, 
F-Talent Code… Với thầy, khuyến khích sinh viên tham 
gia những cuộc thi công nghệ là cách giúp họ trải 
nghiệm, có thêm kinh nghiệm, bản lĩnh, học được 
cách áp dụng kiến thức vào thực tế. 

Cũng theo thầy Ngọc Anh, bí quyết “gia truyền” mà 
thầy hay nhắc đến với các sinh viên chỉ đơn giản gói 
gọn trong công thức: Học tập = Trải nghiệm + Có sai 
+ Cơ hội sửa lỗi sai. Thầy cũng thường nói mình 
nhận “bảo hành” kiến thức trọn đời. Bất cứ ai học 
thầy đều có thể trở lại, gặp thầy bất cứ lúc nào để 
“bảo trì” kiến thức. 

Học hay chơi cũng phải “chill”

Ngoài việc cùng sinh viên trải nghiệm, thầy Ngọc Anh 
còn là người được nhiều Cóc tin cậy, nhờ viết những 
bức thư giới thiệu (recommendation letter) để các 
bạn có thể tiếp tục các chương trình học cao hơn 
hoặc đi du học. 

Khi sinh viên đạt thành tích nào đó, bất kể lớn nhỏ 
thường hay email lại cảm ơn, thầy Ngọc Anh vẫn giữ 
lại và coi đó là những “của để dành”, là những tấm

Thầy Bùi Ngọc Anh lựa chọn cho mình một lối sống 
“trẻ”: luôn thích nghi, trải nghiệm và thỏa sức với 
những niềm yêu thích. Tin rằng, trong tương lai sẽ 
còn có nhiều thế hệ Cóc được “truyền lửa” từ thầy và 
mang ngọn lửa ấy đi khắp muôn nơi. 

Tuy là thầy đồ ngành Công nghệ thông tin nhưng 
thầy Ngọc Anh lại rất “xì tin” khi khá cởi mở trong 
việc sử dụng các loại teencode để gần gũi hơn 
với các Cóc. Thầy tin rằng: “Teencode có lẽ là một 

cách để nhanh trong giao tiếp. Cái 
hay là dùng nó một cách “nghệ 
thuật” thì sẽ làm cho khoảng cách 
thầy trò gần gũi hơn.”

Thầy cũng luôn khuyên các Cóc 
dù học hay chơi cũng phải thật 
“chill”. Trải nghiệm là cách học thú 
vị và cũng là cách để mình thư 
giãn. Những hoạt động ngoại 
khóa, những sở thích riêng… đều là 
cách giúp các Cóc dễ dàng vượt 
qua những stress của tuổi trẻ. Bản 
thân thầy, ngoài hết mình với công 
việc, cũng luôn tìm kiếm niềm vui 
ở những sở thích như chăm cá Koi, 
câu cá, đi du lịch đây đó, đọc 
sách… Lối sống của thầy cũng đã 
truyền cảm hứng cho rất nhiều 
Cóc Hola đấy. 
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“Vòng tay ấm 12”
Cho �i �ể nhận lại yêu thương

Chặng đường 12 năm ý nghĩa

Do ảnh hưởng của dịch bệnh Covid – 19, số lượng 
người tham gia hiến máu trên địa bàn TP. Hà Nội 
giảm đi trong khi nhu cầu truyền máu của bệnh nhân 
vẫn tăng cao nên lượng máu dự trữ tại các bệnh viện 
dần khan hiếm. Xuất phát từ thực tế đó, CLB Vì cộng 
đồng iGO (FPTU Hà Nội) đã lên kế hoạch tổ chức 
“Vòng tay ấm 12” – chương trình hiến máu nhân đạo 
thường niên đã bước sang năm thứ 12 tổ chức, để 
khuyến khích, kêu gọi các CBGV và HSSV ĐH FPT Hà 
Nội cùng tham gia. 

Như những mùa “Vòng tay ấm” trước, sự kiện lần này 
iGO Club vẫn kết hợp tổ chức cùng Viện Huyết học và 
Truyền Máu Trung Ương. BTC đã phải mất gần một 
tháng để chuẩn bị cho sự kiện từ khâu lên ý tưởng, kế 
hoạch truyền thông…

Các thành viên trong BTC cho biết, mọi người trong 
CLB đều rất nỗ lực để mang đến một chương trình 
trọn vẹn nhất, không chỉ giúp đỡ cho các bệnh nhân 
tại Viện Huyết học và Truyền Máu Trung Ương mà 
hơn hết là lan tỏa tinh thần vì cộng đồng. 

Chính nhờ nỗ lực đó mà chỉ mất chưa đầy một tháng 
chuẩn bị, “Vòng tay ấm 12” đã diễn ra thành công còn 
các thành viên BTC vẫn có thể sắp xếp thời gian học 
tập trước khi mùa Final Exam ập đến. 

Đúng 7h30 ngày đầu tháng Tư, sự kiện “Vòng tay ấm 
12” chính thức khai mạc tại sảnh Beta, ĐH FPT Hà 
Nội. Rất nhiều CBGV và HSSV tại campus FPT Edu 
Hoà Lạc đã xếp hàng để chờ đến lượt khám sức khỏe 
trước khi vào hiến máu. Ai nấy đều rạng rỡ, phấn khởi 
khi được đóng góp một phần nhỏ bé, tốt đẹp cho 
cộng đồng. 

Tháng 4 này, CLB Vì cộng đồng iGO (FPTU Hà Nội) 
phối hợp với viện Huyết học và Truyền Máu Trung 
Ương tổ chức chương trình hiến máu nhân đạo 
thường niên mang tên “Vòng Tay Ấm 12”. Sự kiện 
diễn ra tại ĐH FPT Hà Nội, đã thu hút sự quan tâm, 
tham gia của nhiều học sinh, sinh viên và cán bộ, 
giảng viên tại Holaland.  

Sự kiện “Vòng tay ấm” đã bước sang năm thứ 12 

Nhiều phần quà đáng yêu đã được
BTC “Vòng tay ấm 12” chuẩn bị tặng người tham gia 

hiến máu

821 người tham dự, 532 đơn vị máu
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Quy trình hiến máu tại sự kiện tuân thủ đúng và đầy 
đủ các bước theo quy định của Bộ Y tế để đảm bảo 
an toàn sức khỏe cho người hiến và cũng để đảm 
bảo chất lượng máu. Từ bước kiểm tra cân nặng, đo 
huyết áp, nhịp tim... đến việc xác nhận có đủ điều 
kiện tham gia hiến máu hay không đều được các bác 
sĩ Viện huyết học và Truyền máu Trung Ương thực 
hiện cẩn thận và chặt chẽ. 

Sau hai ngày hoạt động tích cực, sự kiện “Vòng tay 
ấm 12” đã thu hút 821 người tham gia và thu được số 
máu hợp lệ là 532 đơn vị máu. Đây là một con số ấn 
tượng đối với một chương trình hoàn toàn do sinh 
viên tự tổ chức. Đó cũng là minh chứng cho tình 
thương, sự đoàn kết và tinh thần tương thân tương ái 
của toàn bộ CBGV và HSSV FPT Edu tại Hòa Lạc 
campus. 

“Đây là lần đầu tiên mình đi hiến máu. Nói thật lúc mới 
đến mình khá run nhưng may mắn được các bạn bên 
BTC chăm sóc, tư vấn nhiệt tình thì cũng an tâm nhiều. 
Hiến máu cũng chẳng đau như mình tưởng, đã thế mình 
còn quen được nhiều bạn bè mới nữa chứ” – Anh Thư, 
sinh viên K15, ĐH FPT Hà Nội kể.  

“Vòng tay ấm 12” đã khép lại nhưng ý nghĩa và dư âm 
nhân văn của sự kiện vẫn tiếp tục được lan toả. 
Những giọt máu nghĩa tình được cho đi đã tới khắp 
muôn nơi thực hiện sứ mệnh cao đẹp của mình. BTC 
“Vòng tay ấm 12” cũng chia sẻ mong ước sẽ có thêm 
nhiều mùa “Vòng tay ấm” nữa được tổ chức, tiếp nối 
hành trình lan tỏa tình thương ấy, kết nối những trái 
tim ngập tràn tình yêu thương đến với mọi người. 

“Thành công của “Vòng Tay Ấm 12” là nhờ một phần lớn 
tinh thần trách nhiệm  vì cộng đồng của các bạn sinh viên, 
các anh chị cán bộ, các thầy cô FPT Edu cùng sự nỗ lực 
của từng thành viên nhà iGO. Mong rằng sắp tới, mọi 
người sẽ tiếp tục dõi theo, ủng hộ các sự kiện cộng đồng 
của chúng mình”- bạn Lộc Nguyễn, trưởng BTC sự kiện 
“Vòng tay ấm” lần này chia sẻ. 

Trước khi tham gia hiến máu, người hiến còn được BTC 
cung cấp bữa ăn nhẹ để giúp phục hồi thể trạng, tránh 
gây choáng và giảm mệt mỏi. “Mình thấy sự kiện lần này 
rất chuyên nghiệp, BTC cũng chăm sóc người hiến máu 
rất tốt. Ngoài bữa ăn nhẹ khá ngon, nhiều quà tặng đáng 
yêu thì tụi mình còn được ông đồ viết tặng chữ nữa. Mình 
khá ấn tượng với ông vì nghe nói, ông đã theo nhiều sự 
kiện của Viện Huyết học và Truyền máu Trung ương rồi, đi 
để tặng chữ miễn phí cho những người hiến máu.” – Anh 
Tuấn, sinh viên K16, ĐH FPT Hà Nội chia sẻ.

CLB Vì cộng đồng iGO đã giúp những người trẻ FPT 
Edu được được cho đi và cống hiến. Mỗi hành trình của 
sự cho đi ấy là hành trình trao gửi niềm tin yêu, là sự 
lan toả tinh thần “cho đi là còn mãi” và “tuổi trẻ thật đẹp 
khi được cho đi”.

Rất đông sinh viên ĐH FPT Hà Nội đã đến hưởng ứng 
“Vòng tay ấm 12”

Hàng trăm tấm giấy chứng nhận đã được trao đi

Sinh viên FPT Edu hào hứng tham gia
hiến máu nhân đạo

Mai Trang

“Một giọt máu cho đi, một cuộc đời ở lại”
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Phục Lâm bên cây đàn Piano yêu thích

Nam sinh Greenwich �a tài
cùng bảng thành tích “siêu học bá”

Nguyễn Hữu Phục Lâm là một trong những sinh viên 
năm nhất nổi bật Đại học Greenwich (Việt Nam) - TP. 
Hồ Chí Minh nhờ thành tích học tập ấn tượng và “dắt 
túi” vô vàn tài lẻ. Cùng “giải mã” cậu bạn Tân Sư Tử 
dễ thương này nào. 

Cho đến khi cậu bạn được tiếp xúc với Pascal ở môn 
Tin học lớp 11, đam mê công nghệ dần nhen nhóm và 
Lâm quyết định theo đuổi ngành Công nghệ thông 
tin. Qua một người anh đang làm tuyển dụng của 
Microsoft giới thiệu, Lâm biết được ĐH Greenwich 
(Việt Nam) là một trong những trường có thế mạnh 
đào tạo công nghệ, cùng chương trình học giàu trải 
nghiệm thú vị. Lâm quyết tâm thi lấy học bổng của 
trường từ đó. 

Nhờ thành tích học tập và khả năng tiếng Anh tốt, 
Phục Lâm dễ dàng vượt qua vòng phỏng vấn: “Mình 
được các thầy cô nước ngoài phỏng vấn. Quá trình 
phỏng vấn khá vui và thoải mái chứ không nặng kiến 
thức như mình tưởng. Câu hỏi chủ yếu xoay quanh cuộc 
sống của mình, để thấy cá tính con người mình như thế 
nào. Mọi người ở trường đều thân thiện. Mình có thể cảm 
nhận môi trường quốc tế ngay từ lần đầu đặt chân đến 
ĐH Greenwich (Việt Nam)” – Lâm kể. 

Kết quả, chàng trai “học bá” thành công giành trọn 
mức học bổng 70% tại ĐH Greenwich (Việt Nam) - TP. 
Hồ Chí Minh và chính thức trở thành một chú Sư Tử 
đầy kiêu hãnh trong đại gia đình FPT Edu.  

Suốt 12 năm học, cậu bạn Nguyễn Hữu Phục Lâm đã 
luôn là “con nhà người ta” chính hiệu với thành tích 
học tập xuất sắc. Ngoài điểm trung bình lớp 12 là 9.8, 
ngoại ngữ cũng là một thế mạnh của Lâm khi cậu bạn 
sở hữu điểm IELTS 7.5, SAT 1330 và giải ba học sinh 
giỏi môn tiếng Anh cấp thành phố năm lớp 12. 

Đọc đến đây hẳn nhiều người sẽ nghĩ Lâm là một cậu 
bé “mọt sách” và lúc nào cũng chỉ biết đến học. 
Nhưng thực tế, Lâm lại rất có năng khiếu và đam mê 
các môn nghệ thuật. Cậu bạn có thể đàn Piano điêu 
luyện và thường xuyên biểu diễn ca hát tại các sự kiện 
lớn nhỏ trong trường. 

“Nhiều người còn nghĩ, sau khi tốt nghiệp THPT, mình sẽ 
theo nghệ thuật. Bản thân mình cũng khá lăn tăn khi gần 
đến ngưỡng cửa đại học.” – Lâm chia sẻ.

Chàng trai 2k2 siêu “học bá”

Không hổ danh “học bá”, ngay khi vừa mới vào trường, 
Phục Lâm đã gây ấn tượng mạnh mẽ khi nhận giải 
Best student 3 môn (Programming procedural, 
Programming và Business communication) trong 
học kì vừa qua tại ĐH Greenwich (Việt Nam). Đây là 
thành tích vô cùng ấn tượng đối với một sinh viên 
năm nhất.  

Chưa hết, với tính cách ưa trải nghiệm và khám phá, 
Lâm đăng ký liền 3 câu lạc bộ là Esport, Media và 
Artclub. “Mỗi CLB mang đến cho mình những trải 
nghiệm khác nhau. Artclub giúp mình gặp gỡ nhiều anh 
chị cực giỏi và chuyên nghiệp, Media vừa năng động vừa 
dễ thương khiến mình nhớ mãi về các sự kiện còn Esport 
thì cho mình cảm giác thân thuộc như gia đình” – Lâm 
chia sẻ. 

Bên cạnh đó, Phục Lâm cũng theo đuổi công việc 
giáo viên dạy IELTS tại một trung tâm tiếng Anh ở 
thành phố, làm người mẫu tự do và tham gia một số 
dự án cộng đồng dành cho giới trẻ. “Mọi người vẫn hay 

Chú Sư Tử đa tài
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Vân Anh

Cậu bạn đa tài hiện cũng là giáo viên,
người mẫu tự do

Nguyễn Hữu Phục Lâm tại Lễ Tôn Vinh
Đại học Greenwich (Việt Nam) - TP. Hồ Chí Minh

Tuy nhiên, để cân bằng giữa việc học, sinh hoạt CLB 
và trải nghiệm các công việc riêng cũng mang lại một 
vài khó khăn cho Lâm, cậu chia sẻ: “CLB hoạt động bên 
quận 6, mỗi lần sinh hoạt mình phải đi lại 13km. Những 
hôm chạy sự kiện, về nhà lúc 11-12 giờ đêm là chuyện 
thường. Chưa kể mình còn đi dạy và đi làm nữa. Nhưng bù 
lại mình nhận về rất nhiều trải nghiệm và kỷ niệm thú vị”. 

Phục Lâm cũng chia sẻ kinh nghiệm để học tốt đó là 
cần phải hiểu rõ bản thân. Vì mỗi người có một cách 
học, sở thích học riêng. Khi bạn hiểu bản thân mình, 
bạn sẽ biết cần tiếp thu kiến thức dưới dạng nào thì 
mình sẽ học tốt và dễ dàng hơn. “Ví dụ mình là người vô 
cùng không thích đọc sách chữ nhưng lại dễ tiếp thu 
thông qua hình ảnh. Nên mình thường xem Youtube về 
những phần cần học hơn” – Lâm chia sẻ. 

hay nói mình tham công tiếc việc nhưng bản thân lại 
thấy làm được làm những điều mình thích là điều tuyệt 
vời nhất” – Lâm tâm sự. 

Lâm cũng luôn khuyến khích các bạn trẻ hãy thử học 
các môn nghệ thuật như đàn, hát. Vì theo Lâm, điều 
này vừa giúp bản thân mình xả stress, vừa là những 
tài lẻ thú vị giúp bạn trở nên nổi bật giữa tập thể. 

Trong tương lai, Phục Lâm chia sẻ mong muốn rèn 
luyện một lối sống khỏe mạnh hơn khi sắp xếp công 
việc và hoạt động khoa học. Ngoài ra mục tiêu xa của 
chàng sinh viên năm nhất là có thể ra trường với tấm 
bằng xuất sắc. 

Lời cuối Phục Lâm muốn nhắn nhủ đến các sinh viên 
nhà FPT Edu: “Bên cạnh việc xem trọng học tập, hãy cho 
bản thân cơ hội trải nghiệm hết mình và dám liều lĩnh với 
bất kỳ lĩnh vực nào bạn yêu thích. Biết đâu đó sẽ là cánh 
cửa dành cho bạn”.

Cóc Đọc và Những người bạn xin chúc cho chàng Sư 
Tử đáng yêu Nguyễn Hữu Phục Lâm luôn thành công 
với mọi dự định của mình. 

Theo Phục Lâm, quãng thời gian sinh viên là những 
năm tháng đáng quý, nên cậu bạn luôn tranh thủ từng 
phút giây để trải nghiệm và học hỏi. Nhưng nếu đảm 
đương quá nhiều công việc, bạn rất dễ bị “overload”. 
“Khi đó, việc tạo thời gian biểu hợp lý là điều hết sức quan 
trọng với người trẻ chúng mình” – Lâm nói. 

“Hãy hiểu rõ bản thân”
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ếch lish
Ngôn ngữ họ nhà Ếch

因为工作，我经常要搬家。每逢搬家时，许多东西都需
要整理，每次挑选都花很长时间。每次整理东西，我都
会翻几番那个在抽屉里的记录本。里面有一张拍一个女
孩子正在做在台上迎着风的照片，是我最舍不得删的一
张照片。

    回想起来，当年是高三，我和她是同班同桌的。她名
字叫芳芳，个子较小，拥有较明亮且温暖的双眼，加上
可爱的外表，应该很容易在学校交到朋友。不过她似乎
一个人内向，不善于与人沟通。下课时总是一个人待着
，常常向窗户望去空中飘过一朵又一朵白云。她很少跟
任何人谈起一些关于自己或家人相关的私人话题。我偶
尔会把几块糖、几块巧克力给芳芳。我和芳芳偶尔会交
换书本，讨论一些关于课程的话题。

     高三的我们压力大，有很多不同要准备的考试。某天
下午在考试结束后，同学们忙着收拾问卷时，老师走过
我们的桌子，当我正在把书包从抽屉拿出来，一个小小
的纸卷就掉下地板上。我还没反应过来是什么东东，老
师就拿上来，是考试作弊资料的。老师问：“俊英同学
，你怎么解释这个”。我也不知道为什么在我桌子的抽
屉里会有这个东西。芳芳看着我后突然站起来，大声地
说“老师，这个不是他的。请您相信。”。说完就安安
定定地坐下来。班里的同学都很惊讶，从来不会主动与
别人搭话的芳芳突然怎么了。不知道是不是为了芳芳的
话，老师再看着我问：“不是你的吧。那好，我也会跟
今天早上使用过这个教室的班的班主任提出这个问题，
此事就不再催问了。”。我看了芳芳，又看了老师：“
老师、真的不是我的。请相信我。”。

因为这个故事，班里有关芳芳“暗恋我” 的传言就传
得沸沸扬扬起来。有一天、体育课后，我和几个男生
在教室坐在一起。突然他们谈起芳芳和我的事。为了
避免这个话题，我潦草地回复：“因为我不喜欢她，
所以你们说的话题我一点都不感兴趣。”。没想到那
时芳芳正好走进了教室，这个情景恰巧被她看见了，
听见了。芳芳一句也没说就走开了。明明知道有些话
一旦说出口就连朋友都做不成,而当时我不是真心想这
么说的。从那天以后，我们俩的气氛有点尴尬。基本
上都没说什么话。

    为了突破这个尴尬气氛，不久后我决定给芳芳写了
一封信。我想说一声对不起她，我想说我们之间的故
事是属于我们俩的。第二天我把这封信放进她桌子里
的抽屉。在我预料之外的事却发生了，那天、第二天
、第三天、连几个星期后，芳芳都没有来学校。后来
我才知道当时她因为各种原因突然搬家了，而我却不
知道她的任何联系方式，就这样我们俩失去联系了。
我一直希望能再次见到她，把我们的故事从新再讲一
遍。远处传来那首熟悉的歌《春夏秋冬》 ⋯⋯

能同途偶遇在这星球上

是某种缘份 我多么庆幸

如离别 你亦长处心灵上

宁愿有遗憾 亦愿和你远亦近

春天该很好 你若尚在场

春风彷彿爱情 在蕴酝

初春中的你 撩动我幻想

就像嫩绿草使 春雨香

抽屉里的青春
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Tháng Mười Một

Vì công việc nên tôi thường xuyên phải chuyển nhà. 
Mỗi lần chuyển nhà đều có rất nhiều đồ đạc cần sắp 
xếp lại, trong đó có những món đồ chẳng có giá trị 
nhiều nhưng tôi vẫn không nỡ vứt đi. Một trong số đó 
là cuốn sổ được đặt lặng lẽ ở ngăn kéo giá sách. Bên 
trong có một bức ảnh chụp một cô gái đang ngồi trên 
bục giảng đón gió mát. Bức hình đó do tôi chụp vào 
ngày lễ hội văn hóa của trường khi còn học cấp ba.

Khi đó là năm cuối cấp, tôi và cô ấy học cùng lớp, ngồi 
cùng bàn. Tên cô ấy là Phương. Phương nhỏ nhắn, có 
đôi mắt sáng và ấm áp, ngoại hình dễ thương. 
Thường thì như vậy sẽ dễ có bạn ở trường học. Nhưng 
cô ấy có vẻ là một người hướng nội, không giỏi và 
cũng không thích giao tiếp với người khác

khá nhút nhát, điều gì đã khiến Phương hành động 
như vậy. Tôi cũng không rõ có phải do lời nói của 
Phương hay không, cô giáo nhìn tôi một lần nữa rồi 
hỏi: “Cô sẽ nói chuyện với cô chủ nhiệm của lớp đã sử 
dụng phòng học này vào buổi sáng. Chúng ta sẽ nói về 
vấn đề này sau”.  

Cũng vì chuyện này mà tin đồn về việc Phương “thầm 
yêu tôi” lan truyền khắp nơi. Một hôm sau giờ học thể 
dục, tôi ngồi cùng một vài bạn nam trong lớp, các bạn 
đột nhiên nhắc tới Phương. Để tránh chủ đề này, tôi 
chỉ qua loa: “Tao không thích nhỏ đó, đừng lãng phí thời 
gian nữa, có biết bao thứ phải làm”. Không ngờ đúng lúc 
đó Phương bước vào lớp học. Cô ấy không nói gì cả, 
chỉ quay lưng bỏ đi. Sau hôm đó, không khí giữ tôi và 
Phương có chút khó xử, về cơ bản chúng tôi không 
nói chuyện gì với nhau nữa.

Để phá vỡ bầu không khí này, tôi quyết định viết một 
bức thư cho Phương, tôi muốn xin lỗi cô ấy, tôi muốn 
nói với cô ấy rằng câu chuyện giữa chúng tôi chỉ 
thuộc về riêng chúng tôi mà thôi. 

Ngày hôm sau tôi nhét bức thư vào ngăn bàn học của 
Phương và chờ đợi. Điều mà tôi không bao giờ ngờ tới 
đã xảy ra, ngày hôm đó, hôm sau, hôm sau nữa, thậm 
chí vài tuần sau, Phương không tới trường. Mãi sau 
tôi mới biết là vì một vài nguyên nhân, gia đình cô ấy 
phải đột ngột chuyển nhà, tôi cũng không có bất kỳ 
thông tin liên lạc nào của cô ấy, cứ như vậy, hai chúng 
tôi mất liên lạc với nhau.

Năm năm trôi qua như thoi đưa. Thoáng chút mà đã 
năm năm rồi tôi không gặp các bạn cấp ba, không 
biết các bạn giờ như thế nào? Ngày mai là ngày họp 
lớp, lớp trưởng lớp tôi nói Phương nhất định sẽ đến. 
Điều này làm tôi thật sự hồi hộp. 

Khung cảnh khi xưa, ký ức khi xưa hiện lên trong tôi rõ 
ràng như chưa hề từng phai nhạt, tôi hồi hộp không 
biết sẽ đối diện với Phương như thế nào. Để chuẩn bị 
cho lần gặp mặt vào ngày mai, tôi luyện tập nhiều lần 
cách mình sẽ gửi cô ấy bức thư mà đáng lẽ tôi nên gửi 
cách đây năm năm về trước. Tôi thật sự không muốn 
ngủ. Xa xa vọng lại bài hát “Xuân hạ thu đông” thật 
thân quen.

Mùa xuân thật đẹp nếu như em vẫn còn ở đây

Gió xuân hây hây như tình yêu đang ươm mầm

Em tựa như đầu xuân khiến tôi rung động

Giờ nghỉ, Phương thường ngồi một mình, ngắm nhìn 
những đám mây trắng lững lờ trôi từ cửa sổ phòng 
học. Phương hầu như không nói chuyện với ai về 
những chủ đề riêng tư liên quan đến bản thân hoặc 
gia đình. Vì ngồi cùng bàn, tôi thỉnh thoảng lại cho 
Phương viên kẹo, viên sô cô la, trao đổi sách hoặc 
cùng thảo luận những vấn đề liên quan tới bài học để 
làm thân.

Một buổi chiều nọ, khi kết thúc bài kiểm tra, trong lúc 
các bạn đang bận rộn thu lại phiếu bài làm, cô giáo đi 
ngang qua bàn chúng tôi. Đúng lúc đó tôi rút cặp 
sách từ ngăn bàn học ra, một mẩu giấu cuộn tròn nhỏ 
nhỏ lăn xuống đất. Tôi vẫn chưa kịp phản ứng đó là 
cái gì thì cô đã nhặt lên mở ra xem. Một tài liệu gian 
lận trong khi thi. Cô nhìn tôi hỏi: “Tuấn Anh, em giải 
thích sao về điều này?”. 

Đầu tôi trống rỗng, Tôi cũng không biết vì sao trong 
ngăn bàn mình lại có tờ giấy này, tôi cũng chẳng biết 
phải giải thích như thế nào. Phương nhìn tôi rồi đột 
nhiên đứng dậy nói: “Thưa cô, không phải của bạn ấy 
đâu ạ, xin cô hãy tin bạn ấy”. 

Sau đó Phương lại bình tĩnh ngồi xuống. Các bạn 
trong lớp đều rất ngạc nhiên, bình thường Phương

ếch lish
Ngôn ngữ họ nhà Ếch

Lá thư chưa kịp gửi
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NGĂN BÀN KÝ ỨC

Chúng ta, khó ai quên được cảnh Doraemon xuất 
hiện từ trong ngăn bàn học của Nobita và mang đến 
cho cậu cả một tuổi học trò rực rỡ sắc màu. Có lẽ kỉ 
niệm những tháng ngày đến trường sẽ không thể 
thú vị và đáng nhớ đến thế, nếu như không có những 
chiếc ngăn bàn màu nhiệm, nơi ai cũng đã từng để 
lại ở đó biết bao niềm vui, nỗi buồn và cả những bí 
mật của mình.

Ngày còn đi học, vì cận thị, lại thấp bé nhẹ cân nên tôi 
thường được các thầy cô ưu ái cho ngồi ở bàn đầu. 
Ngày ấy không nghĩ là “được ngồi” đâu, thấy “bị ngồi” 
thì đúng hơn. Chính vì thế, tôi rất ghen tỵ với tụi được 
ngồi ở mấy dãy bàn cuối. Ở dưới đó, chúng nó tự xưng 
mình là “xóm nhà lá”, tập trung những thành phần đô 
con nhất lớp (vì to con quá ngồi trên che hết tầm nhìn 
của các bạn), lớp trưởng hoặc lớp phó kỷ luật (để bao 
quát lớp cho dễ). Vì ở xa trung tâm, xa thầy cô giáo, 
nên xóm nhà lá luôn là nơi tập trung những trò vui nổ 
trời và cũng cả những bí mật động trời khác của lớp.

Ngăn bàn học khi đó trở thành chiếc túi thần kỳ 
Doraemon, giúp chúng nó bày đủ trò “nhất quỷ nhì 
ma”. Có đợt Vũ Anh, hot boy lớp tôi phải lòng cô nàng 
Thùy Vân mới chuyển về lớp nên ngày nào cũng đến 
sớm, đặt vào ngăn bàn nàng khi thì cái bánh mỳ 
trứng, khi thì hộp sữa và chiếc bánh ngọt. Thùy Vân 
thắc mắc lắm, nhưng vì không biết của ai nên nó 
không ăn mà đem cho thằng Phong ngồi cùng bàn. 
Vũ Anh tức lắm. Giờ ra chơi hôm ấy, cả lớp được một 
phen hốt hoảng khi thấy Vũ Anh và Phong đánh nhau, 
căng đến mức cả hai bị mời lên Phòng Hội đồng và 
mời luôn cả phụ huynh đến giải quyết.

Sau vụ đó, cái Vân có vẻ ngại. Vũ Anh cũng chẳng gửi 
gắm đồ ăn gì nữa. Mối tình chưa kịp phôi thai đã chết 
yểu một cách lãng xẹt. Thế rồi một buổi chiều trước 
khi đi học về, Vân bất ngờ nhận được trong ngăn bàn 
một bức thư. Của Phong.

“Ngày nào tớ đứng ở hành lang cũng bắt gặp Vũ Anh lén 
lút nhét đồ ăn vào ngăn bàn của ấy. Nhưng tớ không nói 
gì cả. Vì tớ sợ ấy sẽ thích Vũ Anh. Tớ không thích điều đó. 
Vì tớ… cũng thích ấy. Nhiều.”

Ngăn bàn học - chiếc túi thần kỳ

Thùy Vân là bạn thân của 
tôi. Khi cô ấy đưa lá thư cho 
tôi đọc, tôi thấy trong mắt 
cô khẽ ánh lên một nụ cười. 

- Rồi mày thích ai? - Tôi 
nhướn mắt hỏi Vân, sau 
khi đọc xong.

- Tao cũng không biết nữa… - 
Vân nhẩn nha cắn một 
miếng ô mai.

Chuyện tình cảm học trò 
cứ chênh vênh như thế 
đấy, vừa nồng nhiệt lại vừa 
ngại ngần, như cơn mưa 
chẳng thể trút hết mình 
một lần cho trời trong trở 
lại. Chiếc ngăn bàn của 
Vân từ đó cũng trở nên 
yên bình. Không còn 
những đồ ăn, những lá thư 
tay chất đầy tâm sự. Rồi 
suốt những tháng ngày 
sau đó, chúng tôi cuốn 
vào với những kỳ thi cuối 
cấp, những đợt thi thử, thi 
theo khối… 

Chiếc ngăn bàn – “địa bàn” cho những trò vui “nổ trời” 
năm nào của chúng tôi 
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Khúc Cẩm HuyênNhững mùa thi đi qua,
những ngăn bàn ở lại

Mà đó, nói đến thi cử, kiểm tra, thì chiếc ngăn bàn còn 
như một căn cứ bí mật cho mấy đứa xóm nhà lá “làm 
trò mèo”. Học sinh mà, đi học ai chẳng có lần… quay 
cóp. Tôi nói thật, nếu tôi được ngồi ở dãy bàn cuối, tôi 
cũng sẽ làm vậy mà thôi. Mỗi lần kiểm tra mười lăm 
phút bất chợt hay kiểm tra những môn học thuộc, 
ngăn bàn là nơi chứng kiến biết bao trận bắt quả tang 
tại trận những cô cậu học trò đang chuẩn bị có ý định 
hay thậm chí là đang… quay cóp dở. Những chuyện 
dở khóc dở cười cũng vì thế mà ra.

Hôm ấy, lớp tôi có bài kiểm tra môn Sinh học, toàn lý 
thuyết thôi nhưng vì kiểm tra 15 phút bất ngờ nên 
khối đứa trở tay không kịp. Trong những đứa chẳng 
có chữ nào trong đầu có Tuấn - cậu bạn to con nhất 
lớp, lại ngồi ở dãy bàn cuối cùng. Ngồi đó mà không 
giở vở ra xem thì… phí quá. Tuấn nghĩ vậy, nên nhét 
ngay cuốn vở vào ngăn bàn, vừa xem vừa liếc cô giáo. 
Đang ngon trớn, thì cái Linh ở bên cạnh bỗng hét 
toáng lên vì ngăn bàn nó có một con gián to đùng 
chui ra, thập thò trên cặp sách của nó. 

Thế là thôi. Tiếng thét của Linh làm cả lớp giật nảy 
mình, Tuấn không là ngoại lệ. Lúc cô giáo chạy xuống 
xem cũng là lúc cuốn vở nó đang để một nửa trong 
ngăn bàn, một nửa trên đùi mình rơi ra. Cả lớp cười ồ 
vì con gián lại là kẻ làm lộ tẩy hết “bài” của Tuấn. 
Đương nhiên là Tuấn nhận ngay một điểm 0 tròn trĩnh 
cộng ghi tên vào sổ đầu bài vì tội quay cóp trong giờ 
kiểm tra.

Rồi còn vô vàn những tác dụng khác của chiếc ngăn 
bàn thần thánh nữa. Đứa thì để đồ ăn vặt, đứa thì 
chọn đó làm nơi giấu điện thoại để nhắn tin. Ngày ấy 
không có smartphone đâu, đứa nào oai lắm thì có cái 
điện thoại Nokia đen trắng để nghe gọi và chơi trò rắn 
ăn mồi. Đứa thì dùng ngăn bàn để giấu một đống 
truyện tranh hòng đọc lén trong giờ học. Chiếc ngăn 
bàn chẳng khác gì túi thần kỳ của Doraemon, nơi mở 
ra là có biết bao điều kì diệu và bí mật đang chờ.

Nhiều năm sau khi ra trường, vì nhiều lí do nên tôi 
không còn liên lạc thường xuyên với Vân nữa. Nhưng 
lần họp lớp mới đây nhất, tôi thấy Vân, Phong và Vũ 
Anh đều đi đủ. Vân đã có chồng, Phong và Vũ Anh 
đều đã có vợ và con. Nhưng chúng nó không phải vợ 
chồng của nhau. Buồn cười thế đấy. Nhắc lại chuyện 
xưa đánh nhau, cả lũ phải phá ra cười. Vân bảo “Biết 
thế ngày ấy cứ ăn bừa đi, biết đâu giờ lại khác”.

Có ai đó đã nói “Người hạnh phúc là người có một sức 
khỏe tốt và một trí nhớ tồi”, để luôn sống khỏe mạnh 
và quên đi những điều làm mình mệt mỏi, đau buồn. 
Nhưng những ký ức về ngăn bàn học sinh, về những 
năm tháng vô tư bên nhau dưới mái trường thân yêu, 
thì có lẽ người có trí nhớ tồi đến mấy cũng vĩnh viễn 
không bao giờ quên được.

Chúng ta đã cùng nhau sống những tháng ngày thật 
rực rỡ. Có phải không?

Đôi nét về tác giả

Nữ nhà văn Khúc Cẩm Huyên từng là biên tập 
viên tạp chí 2! Đẹp và 2! Người Trẻ Việt. Công việc 
hiện tại của chị là Content strategist của Sendo. 
Chị được biết đến là nữ tác giả trẻ với những 
tuyên ngôn về nữ quyền thông qua các tác phẩm 
nổi tiếng như: Nữ thần hay thảm chùi chân, Quân 
hậu trên bàn cờ vua, Mở mắt ra là mùa lá rụng…

Văn phong của chị tinh tế, giản dị, rất đời nhưng 
cũng rất nổi loạn.

Nhà văn Khúc Cẩm Huyên

Rồi thời gian cứ trôi miết không ngừng. Những tiết 
học, những giờ ra chơi qua nhanh không ngờ, để Hè 
đến, tiếng ve râm ran khiến những hàng phượng đỏ 
rực, khiến chúng tôi không khỏi bồi hồi. 

Những chiếc ngăn bàn vẫn lặng yên nằm đó, chỉ có lũ 
học trò là cứ mỗi năm lại rời xa mái trường một khóa, 
để lại nơi đây biết bao kỉ niệm và những ký ức ngọt 
ngào. Để rồi năm tháng có qua đi, mỗi lần nhắc lại về 
những ngày xa xưa ấy, chúng ta ai cũng mỉm cười, 
thấy lòng sao mà ấm áp dịu dàng đến lạ.
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Một trong những thử thách “khó nhằn” của bài thi 
IELTS là phần Writing Task 2. Phải làm sao nếu bạn 
bước vào phòng thi, mở đề, đọc đề và... “bí” ý 
tưởng? Đừng lo, 3 phép thuật dưới đây của các 
“phù thủy” IELTS sẽ giúp bạn luôn có “bút lực” thật 
dồi dào đấy. 

Phần Writing Task 2 có nhiều câu hỏi sử dụng cấu trúc 
ngữ pháp phức tạp với mục đích “quấy rối” não bạn. Sẽ 
rất mất thời gian nếu bạn vừa cố gắng hiểu câu hỏi 
vừa tìm ý tưởng cho bài viết. Đơn giản hóa câu hỏi là 
cách tiếp cận hiệu quả trong trường hợp này. 

Tách nhỏ từng thành phần và lược bỏ những từ ngữ 
dài dòng chỉ mang tính chất bổ ngữ trong câu sẽ giúp 
bạn hiểu câu một cách rõ ràng và đầy đủ hơn câu hỏi, 
từ đó thúc đẩy việc “brainstorming” diễn ra trơn tru, 
suôn sẻ.

Cùng xem ví dụ này nhé: The main purpose of public 
libraries is to provide books, and they should not waste 
their limited resources and space on providing expen-
sive hi-tech media such as computer software, videos 
and DVDs.

To what extent do you agree or disagree with this 
statement?

Mind map (sơ đồ tư duy) là một kỹ thuật giúp bạn ghi 
nhớ từ tổng thể đến chi tiết và biến hệ thống ý tưởng 
lộn xộn trong đầu thành hình ảnh trực quan, nhờ đó 
giúp phân loại thông tin nhanh chóng và triển khai 
các ý tưởng IELTS Writing Task 2 một cách khoa học, 
không bị quên ý. 

Nói ngắn gọn hơn, bằng việc vẽ bản đồ phân nhánh 
bạn sẽ suy nghĩ sâu về các khía cạnh của 1 vấn đề và 
từ đó có thể nghĩ ra rất nhiều ý tưởng liên quan đến 
vấn đề đó.

Cấu tạo cơ bản của sơ đồ tư duy gồm chủ đề chính, 
nhánh phụ, từ khóa, liên kết, hình ảnh, màu sắc... Đối 
với bài Writing Task 2, hãy lọc từ khóa chính từ câu 
hỏi, sau đó vẽ các nhánh phụ liên quan. Trong IELTS 
Writing, tất nhiên bạn không có đủ thời gian để vẽ 
từng mind map cho từng câu hỏi. Vì vậy, khi luyện tập, 
hãy cố gắng dùng bản đồ tư duy để bạn có thể quen 
với việc động não, nghĩ ra các ý tưởng để khi thi, bạn 
không cần vẽ mà vẫn có thể tư duy hệ thống 1 vấn đề 
cụ thể.

Để tạo ra 1 Mind map, có 3 bước cơ bản sau đây:

- Tạo ý tưởng / hình ảnh trung tâm

- Phân nhánh chính: thêm vào các đặc trưng chính 
của ý tưởng trung tâm

Tạm dịch: Mục đích chính của thư viện là cung cấp 
sách cho độc giả, và họ không nên lãng phí không 
gian và nguồn tài nguyên hữu hạn này để cung cấp 
những thiết bị công nghệ cao đắt đỏ như máy tính, 
video hay là đĩa DVD. Bạn đồng ý hay phản đối quan 
điểm này?

Thật ra, toàn bộ đề bài trên có thể gói gọn trong một 
câu: “Should libraries provide expensive hi-tech 
media besides books?” (Ngoài sách ra, thư viện có 
nên cung cấp thêm thiết bị công nghệ cao đắt đỏ 
không?). Việc chia nhỏ, đơn giản hóa câu hỏi giúp 
chúng ta có thể nhanh chóng tìm ý tưởng cho đề bài 
trên. Tuy nhiên, bạn cũng cần thận trọng, vì để đạt 
điểm cao thí sinh phải trả lời đầy đủ tất cả các ý 
trong câu hỏi gốc. Rút gọn đề bài chỉ là một tip để 
bạn hiểu rõ ý chính câu hỏi và có thể dễ dàng xây 
dựng ý tưởng hơn mà thôi.

cóc cần học
Không chỉ để Pass

Phép thuật số 1: Đơn giản hóa câu hỏi 

Phép thuật số 2: Dùng bản đồ tư duy – 
mindmap

Việc đơn giản hóa câu hỏi giúp bạn nhanh chóng 
nắm được ý chính mà không bị “rối não”

Những “phép thuật” của “phù thủy
 IELTS Writing Task 2 



Buổi trải nghiệm do cô Hải An - Trưởng Bộ môn 
Thiết kế đồ họa tổ chức nhằm giúp các Sư Tử có thể 
vận dụng kiến thức lý thuyết vào thực tế một cách 
nhanh chóng.

Tại buổi vẽ ngoài trời, các Sư Tử được trải nghiệm 
thực tế việc đo đạc, ước lượng cũng như phác thảo 
chi tiết các hình khối, các công trình, sắp xếp bố 
cục… trong bài vẽ của mình.

Không chỉ thay đổi không khí, mang đến cảm hứng 
học tập tốt, những buổi ngoại khóa thế này còn 
giúp ích rất nhiều trong việc tăng cường khả năng 
tư duy sáng tạo cho các Sư Tử.

Ngoài khung cảnh đô thị, các Sư Tử Đà Nẵng còn có 
trải nghiệm thực hành tại bãi biển Mỹ Khê xinh đẹp.

DRAWING DAY – TRẢI NGHIỆM THỰC HÀNH
VẼ NGOÀI TRỜI CỦA CÁC SƯ TỬ ĐÀ NẴNG

Vừa qua, các chú Sư Tử của thành phố sông Hàn đã có một ngày trải nghiệm
vẽ ngoài trời thông qua môn Basic Drawing – Sketching.

Sư Tử bé

Ảnh: Đại học Greenwich (Việt Nam)
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Chuyến đi dã ngoại trải nghiệm là một trong nhiều hoạt động ngoại khóa thú vị của nhà FSchool Cầu Giấy. 
Tới vườn Sáng tạo Ong vàng lần này, các bạn nhỏ được hòa mình vào thiên nhiên xanh mát và trải nghiệm 
nhiều nghề nghiệp khác nhau.  

Từ việc trải nghiệm làm lính cứu hỏa, “giải cứu” căn 
nhà đang chìm trong lửa…

… cho đến trở thành các bác sĩ thú y, chăm sóc động 
vật tại trang trại như đà điểu, bồ câu, thỏ…

MỘT NGÀY DÃ NGOẠI “TẬP LÀM NGƯỜI LỚN”
CỦA ẾCH CỐM FSCHOOL CẦU GIẤY

Ngày đầu tháng 4, các bạn nhỏ Ếch Cốm khối 1, 2 của FSchool Cầu Giấy đã có một ngày 
"tập làm người lớn" qua việc trải nghiệm thực tế các nghề nghiệp

tại Vườn Sáng tạo Ong Vàng (Phú Xuyên, Hà Nội). 
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… cho đến trở thành các bác sĩ thú y, chăm sóc động 
vật tại trang trại như đà điểu, bồ câu, thỏ…

MỘT NGÀY DÃ NGOẠI “TẬP LÀM NGƯỜI LỚN”
CỦA ẾCH CỐM FSCHOOL CẦU GIẤY

Ngày đầu tháng 4, các bạn nhỏ Ếch Cốm khối 1, 2 của FSchool Cầu Giấy đã có một ngày 
"tập làm người lớn" qua việc trải nghiệm thực tế các nghề nghiệp

tại Vườn Sáng tạo Ong Vàng (Phú Xuyên, Hà Nội). 

02

01

03



Các bạn nhỏ còn được lội ao, vầy bùn, cầm nơm úp 
cá, mò ốc như các bác ngư dân thực thụ.

Và làm quen với búa, đinh, gỗ để tự tay tạo ra chiếc 
máy bay đồ chơi giống như các bác thợ mộc tài ba. 

Sau khi cùng nhau tìm hiểu về chú bộ đội Cụ Hồ, các bạn nhỏ tham gia trò chơi đánh trận giả dưới hào cát 
vô cùng hấp dẫn với súng gỗ, trang phục bộ đội, mũ tai bèo.

Kết thúc ngày trải nghiệm, từng góc vườn xanh mát đều rộn ràng tiếng cười của các Ếch Cốm dễ thương.
Ngoài được tìm hiểu kiến thức thực tế, khám phá những đặc trưng nghề nghiệp, các bạn nhỏ chắc hẳn

đã thêm yêu quý và trân trọng những người lao động chân chính. 

04

06

05

Chú Ếch con

Ảnh: FSchool Cầu Giấy



Tại Sports day 2021, các Nhái Bén và thầy cô giáo 
cùng tham gia vào 14 trò chơi sôi động (7 môn bắt 
buộc tham gia theo lớp/phòng, 6 bộ môn đăng ký tự 
nguyện) và bóng rổ.

Sports Day là cơ hội để các bạn học sinh FSchool 
duy trì, đẩy mạnh rèn luyện các hoạt động thể dục, 
thể thao và nâng cao tinh thần đồng đội đoàn kết, 
gần gũi với thầy cô và bạn bè.

Ngày hội thể thao kết thúc trong niềm hân hoan 
của các Nhái Bén. Dù đạt giải hay không, Sport Day 
vẫn là trải nghiệm tuyệt vời, thúc đẩy phong trào 
thể thao, giúp các Nhái Bén phát triển toàn diện về 
mọi mặt, cả về thể chất và tinh thần.

Ngoài những môn thể thao vận động, Sport Day còn 
có hạng mục cho những môn thể thao trí tuệ.

NHÀ NHÁI BÉN BÙNG NỔ TINH THẦN THỂ THAO
VỚI SPORT DAY 2021

Vừa qua, FSchool Hà Nội đã chính thức khai mạc đại hội thể thao Sport Day 2021
với sự tham gia của 1800 học sinh thuộc ba khối 10, 11, 12 và các thầy cô giáo
trong toàn trường. Ngày hội trở nên bùng nổ với tinh thần thể thao và thi đua

sôi nổi giữa các lớp. 

Nhái Xanh

Ảnh: FSchool Hòa Lạc

01 02

03 04
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Nguyễn Hồng Liên

Câu hỏi được đơn giản hóa: “Should young people 
take a gap year?” (Người trẻ có nên có một năm ngắt 
quãng hay không?)

Với topic này, chúng ta sẽ phân tích theo các hướng:

- What (Khó khăn gì): Cạn kiệt tài chính giữa chừng, 
học chậm hơn so với bạn bè, dính vào tệ nạn xã hội, 
bất đồng ngôn ngữ, sốc văn hóa, gặp vấn đề sức 
khỏe.

- Who (Chân dung cụ thể): Độ tuổi, ngành nghề được 
đào tạo, thói quen sống, tính cách…

- When: Gap year xảy ra khi nào? Trở thành một vấn 
đề đáng quan tâm lúc nào?

- Why (Tại sao cần gap year): Để học cách tự lập, 
trưởng thành, làm giàu kinh nghiệm sống, hiểu về sự 
đa dạng văn hóa, tiết kiệm tiền trước khi đi học.

- Where (Trải nghiệm ở đâu): Địa điểm du lịch nổi 
tiếng, đất nước đang phát triển, công ty địa phương, 
công ty nước ngoài.

- How (Chuẩn bị như thế nào): Tiết kiệm tiền, thảo 
luận với ba mẹ trước, chuẩn bị nộp đơn thực tập hoặc 
tìm hiểu những đất nước có chi phí sinh hoạt 
thấp/trung bình...

Thêm nữa, trong quá trình lên ý tưởng, dựng khung 
bài các bạn còn có thể thêm vào chữ W thứ 6 – Wow. 
Còn gì ăn điểm hơn nếu 1 bài viết vừa rõ ràng, mạch 
lạc lại chứa những thông tin bất ngờ mang lại sự 
hứng thú cho giám khảo nhỉ? Điều này tùy vào sự 
sáng tạo và tích lũy kiến thức của bản thân bạn.  

Mong rằng sau khi biết được 3 phép thuật nhiệm màu 
này, các bạn sẽ áp dụng và chinh phục được IELTS 
Writing Task 2 – vốn là một trong những task khó 
nhằn của bài thi IELTS. Cóc Đọc tin rằng với nỗ lực và 
sự cố gắng không ngừng nghỉ bạn sẽ sớm thành 
công thôi.

Một phương pháp hiệu quả khác là trả lời các câu hỏi 
xoay quanh 5W1H. 5W1H là viết tắt của 
What/Who/When/Why/Where/ How (Cái gì/ Ai/ Khi 
nào/ Vì sao/ Ở đâu/ Như thế nào) – mô hình khai thác 
thông tin kinh điển được áp dụng nhiều trong báo chí.  

Ưu điểm của mô hình này là giúp người viết thu thập 
được các nội dung cần thiết, rành mạch các luồng tin 
và có cái nhìn toàn cảnh nhất. Như các topic trong 
IELTS, bên cạnh từ vựng, cấu trúc… cái giám khảo 
muốn nhận được từ phần Writing Task 2 hay Speaking 
của chúng ta chính là những thông tin có giá trị và rõ 
ràng. 5W1H giúp chúng ta phân tích được đề nhanh 
chóng, mạch lạc. Đặc biệt, khi chúng ta gặp phải đề 
mà mình chưa va chạm, chưa có kiến thức, thì 5W1H 
có tác dụng định hướng bước đầu cho việc tập hợp ý 
tưởng, nội dung bài viết/ nói.

Ví dụ: In some countries, young people are encouraged to 
work or travel for a year between finishing high school and 
starting university studies. Discuss the advantages and 
disadvantages for young people who decide to do this. 

Tạm dịch: Ở nhiều đất nước, người trẻ được khuyến 
khích nên dành 1 năm ngay sau khi tốt nghiệp phổ 
thông để đi làm hoặc đi du lịch rồi mới học đại học. 
Hãy thảo luận về lợi ích và bất lợi cho người trẻ khi 
quyết định làm theo lời khuyên này.

- Phân nhánh chi tiết: thêm vào những ý nhỏ, chi tiết 
thuộc từng nhánh chính

Lưu ý: Chỉ dùng key words khi vẽ, không dùng những 
cụm hay câu dài. Ngoài ra, nên dùng nhiều màu để 
phân biệt các nhánh. Còn khi đi thi, hãy lược bỏ bước 
tô màu và vẽ trang trí nhé.

cóc cần học
Không chỉ để Pass

Phép thuật 3: Áp dụng công thức 
5W + 1H

Dùng Mind map là cách tư duy đề bài hiệu quả 
cho Writing task 2

5W1H được áp dụng không chỉ trong báo chí mà 
còn nhiều lĩnh vực cuộc sống khác
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Chuyện tình gà bông của chúng mình không phải lúc 
nào cũng đẹp như mơ. Sẽ có những lúc hai trái tim 
chợt nhận ra đã không còn cùng nhịp nữa rồi. Nếu 
chẳng may bạn đang trong hoàn cảnh đó, hãy vực 
dậy tinh thần bằng những từ khóa “nhiệm màu” dưới 
đây nhé. 

Giải tỏa cảm xúc

Nhật ký được xem là bạn thân của người thất tình

Đắm mình trong thế giới nghệ thuật là cách hay để 
bạn giữ bản thân bận rộn và quên đi nỗi buồn

Từ khóa “nhiệm màu” ngày hậu chia tay

Việc cứ cố gắng gượng tỏ ra mọi thứ đang bình 
thường và bạn đang ổn chỉ làm bản thân bạn rơi vào 
trạng thái tồi tệ hơn. Hãy giải tỏa cảm xúc một cách 
thông minh. Bạn có thể khóc, đến nơi nào đó hét thật 
to hoặc chỉ đơn giản là hét vào chiếc gối trong 
phòng… Những cách có thể khiến bạn tạm thời quên 
đi nỗi buồn. 

Nếu thấy chưa ổn, bạn có thể tham gia một khóa học 
trị liệu cảm xúc để phục hồi sau khi trái tim “tan vỡ”. 
Hoặc đơn giản hơn, hãy chia sẻ mọi cảm xúc của bạn 
với bạn thân hoặc viết nhật ký. 

Nhật ký được xem là người bạn tốt sau chia tay. Đừng 
cố lãng quên tất cả những kỉ niệm vui, buồn trước đó 
vì mọi nỗ lực chỉ phản tác dụng. Thay vì vậy, hãy chia 
sẻ chúng trong nhật ký của mình.

Tập trung chăm sóc bản thân

Nhiều bạn có xu hướng bỏ bê 
bản thân hậu chia tay, thậm chí 
đắm mình trong “cơn mưa 
nước mắt”. Điều này sẽ chỉ 
khiến nỗi buồn của bạn bị nhân 
đôi lên thôi. Hãy cố gắng ăn 
uống điều độ, tập thể dục, 
skincare thường xuyên để cơ 
thể của bạn luôn khỏe mạnh và 
xinh đẹp. 

Bạn cũng hãy dành thời gian 
đắm mình trong những sở 
thích cá nhân. Nếu bạn thích 
chơi đàn, hãy tự phiêu theo 
những bản nhạc, nếu bạn thích 
vẽ, hãy chìm trong màu sắc và 
nghệ thuật, nếu bạn thích 
phượt, hãy lên kế hoạch cùng 
hội bạn thân du hí đâu đó vài 
ngày… 

Những hành động này giúp bạn bình tĩnh hơn, đồng 
thời khiến bạn có thể dễ dàng phân tích đúng sai 
trong việc làm của bạn. Qua đó, bạn có thể dễ dàng 
rút kinh nghiệm hay sửa chữa những lỗi lầm của mình 
trong mối quan hệ sau.
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Bạn cũng có thể tìm thêm một vài sở thích riêng cho 
mình bằng cách tham gia các khóa học vẽ, học đàn, 
học viết lách, yoga, nấu ăn, tham gia vài CLB… Bạn sẽ 
vừa có thêm nhiều kỹ năng, tài lẻ mới và còn quen 
được thêm những người bạn thú vị nữa chứ. Bạn sẽ 
nhận ra cuộc sống độc thân cũng rất thú vị. 

Dù không còn gà bông, bạn vẫn còn người thân và 
bạn bè. Họ là những người luôn ở cạnh ủng hộ và yêu 
thương bạn. Đừng vì một người không yêu bạn nữa 
mà “đóng lại cánh cửa” cuộc đời. Hãy ra ngoài và gặp 
bạn bè thân thiết, cùng trò chuyện, đi chơi, mua sắm 
hoặc du lịch, cùng nhau xem phim, xem những show 
truyền hình hài… với nhau. 

Những người thân yêu sẽ giúp bạn chóng quên 
thương tổn và khổ đau, giúp bạn trở lại là chính mình 
sau chia tay. Đừng nhốt mình trong chiếc vỏ ốc của 
sự cô đơn.

Ariel

Gặp gỡ bạn bè

Việc tìm kiếm một mối quan hệ mới để quên đi người 
cũ là cách nhiều bạn thường làm. Nhưng thực sự đây 
là giải pháp tồi tệ nhất vì trong thời gian ngắn, có khi 
bạn phải đối mặt với 2 cuộc chia tay. 

Vì điều này vừa không công bằng với người mới, vừa 
chỉ khiến bạn càng thêm nhớ nhung người cũ. Cảm 
xúc của chúng mình không phải một cuốn sách, lật 
trang này thì có thể đè lên trang kia. Hãy trung thực 
với cảm xúc của mình và công bằng, tôn trọng cảm 
xúc những người yêu thương, quan tâm bạn.

Khi nào trái tim bạn đã sẵn sàng, những mối quan hệ 
tốt đẹp sẽ đến thôi. 

Đừng vội kiếm tìm những mối quan hệ mới

Sau khi cân bằng cảm xúc, bạn hãy dùng lý trí phân 
tích lý do hai người chia tay. Nếu lý do đó là không thể 
tha thứ, hãy để thời gian xoa dịu trái tim bạn. Còn nếu 
đó là do cái tôi quá cao của hai người khiến mọi 
chuyên bị đẩy quá xa và thật sự bạn vẫn còn yêu 
người đó thì sao? Hãy lắng nghe và trung thực với trái 
tim mình. 

Có rất nhiều người, nhiều điều chỉ có thể đến với 
chúng ta một lần trong đời mà thôi. Đừng để những 
suy nghĩ trẻ con, cái tôi quá cao của mình khiến bạn 
hối hận. 

Có một nhà văn từng nói thế này: Cuộc đời chúng ta 
là bức tranh rực rỡ. Người ta yêu là một mảnh ghép 
khiến bức tranh ấy đẹp hơn. Nhưng nếu bạn chưa có 
mảnh ghép đó thì cũng không sao cả. Bức tranh của 
bạn vẫn luôn tuyệt vời. Câu chuyện hậu chia tay 
không có gì đáng sợ, chỉ cần bạn tin rằng mình luôn 
xứng đáng với những điều tuyệt vời nhất.  

Follow your heart

Rủ bạn bè đi chơi đâu đó là cách hay để bạn 
giải tỏa muộn phiền

Đừng đóng cửa trái tim nhưng cũng đừng 
vội vàng tìm mối quan hệ mới
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Tự nhận mình chẳng phải một sinh viên giỏi với 
bảng điểm cao chót vót theo chuẩn “con nhà người 
ta”, nhưng với kinh nghiệm phong phú khi đi làm, 
từng trải qua nhiều công việc quan trọng tại các 
doanh nghiệp và các hoạt động trải nghiệm tích lũy, 
anh Lê Quang Vũ vẫn luôn là một “tiền bối” được 
nhiều Ong Poly ngưỡng mộ.  

Chú Ong đam mê trải nghiệm

Khi được hỏi về quãng 
thời gian học tập tại 
FPoly, anh hài hước “Về cơ 
bản thì mình chỉ thiếu mỗi 
thành tích “Ong vàng, Cóc 
vàng” thôi”. Ngoài việc mỗi 
kỳ rinh về “sương sương” 
vài giải thưởng tại các 
cuộc thi công nghệ hoặc 
danh hiệu sinh viên xuất 
sắc, anh Vũ còn rất tích 
cực trải nghiệm đi làm 
ngay từ sớm để tích lũy 
kinh nghiệm. 

Ngoài ra, anh còn được 
biết đến là sinh viên rất 
năng nổ trong các hoạt 
động ngoại khóa. Sau khi 
Văn phòng Đoàn Hội của 
trường được thành lập, 
anh là một trong những 
thành viên đầu tiên đứng 
ra thành lập các câu lạc 

Chân dung cựu Ong Poly Lê Quang Vũ

Câu chuyện trải nghiệm �ể thành công
của Cựu Ong Poly

Cũng như nhiều sinh viên khác, anh Lê Quang Vũ đến 
với FPoly để theo đuổi ước mơ CNTT. Trước khi gửi 
gắm thanh xuân tại ngôi nhà chung của các Ong 
vàng, anh Vũ đã có dự định đăng ký thi vào một 
trường công khác cũng đào tạo CNTT. Nhưng trong 
thời gian chờ đợi đến kỳ thi, anh nhận thấy trường 
mình đã chọn không phù hợp.

“Tính mình thích trải nghiệm, thích thực hành hơn là chỉ 
chú trọng lý thuyết thế, nhất là với một ngành yêu cầu 
cao về tính áp dụng thực tế như CNTT. Nên sau khi suy 
nghĩ kỹ, mình nhận thấy môi trường công lập thực sự 
không phù hợp với bản thân” – Anh Vũ chia sẻ.  

Vì lý do đó, anh đã giấu gia đình việc bỏ thi và đăng ký 
học tại FPT Polytechnic. Anh cũng chia sẻ, đây là 
quyết định không hề dễ dàng vì sau đó anh đã phải 
thuyết phục bố mẹ và chuẩn bị mọi thứ để sẵn sàng 
cho một môi trường mới. 

Đến với FPT Polytechnich, anh Lê Quang Vũ đã chọn 
theo học ngành Ứng dụng Phần mềm vì theo anh, đó 
là ngành gần như có thể can thiệp vào mọi khía cạnh 
của CNTT.

cóc cày
Từ ao làng ra công sở
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bộ, tham gia tổ chức các hoạt động ngoại khóa cho 
sinh viên và xây dựng một số hội nhóm cộng đồng. 
Trong số đó có thể kể đến trang Poly Cảm xúc hiện 
đang rất hot trong cộng đồng Ong Poly. 

Theo anh Vũ, việc tham gia các hoạt động ngoại khóa 
này chính là những bước đệm để giúp anh có thêm 
nhiều trải nghiệm, kỹ năng mềm cũng như các mối 
quan hệ tốt: “Đừng nghĩ những trải nghiệm ngoại khóa là 
lãng phí thời gian. Sau khi đi làm, bạn sẽ nhận ra được 
tầm quan trọng của kỹ năng thuyết trình, làm việc nhóm 
hay quản lý thời gian” – Anh Vũ chia sẻ.  

Trong suốt 7 năm qua, anh Lê Quang Vũ đã trải 
nghiệm qua rất nhiều môi trường doanh nghiệp và tất 
nhiên cũng gặp không ít thách thức, khó khăn. Cuối 
năm 2019, anh gặp phải “cú vấp” lớn nhất suốt quãng 
thời gian đi làm. Các dự án anh Vũ đảm nhiệm chưa 
hoàn thiện, bất đồng quan điểm giữa các đồng 
nghiệp khiến dự án đổ bể. 

Anh đã “stress” bởi rất nhiều lý do xung quanh và mất 
phương hướng. “Lúc đó mình không biết phải làm gì tiếp 
theo, các mục tiêu kế hoạch trước đó đều không như kỳ 
vọng. Sau đó, mình dành 1 tuần để nghỉ ngơi và bắt đầu 
hoạch định mục tiêu, định hướng mới.”, anh Vũ chia sẻ. 

Với thành tích vượt trội cùng nhiều trải nghiệm và kỹ 
năng phong phú tích lũy được từ thời sinh viên, ngay 
sau khi ra trường, anh Lê Quang Vũ đã thuận lợi đầu 
quân cho công ty Bkav – Một công ty công nghệ có 
tiếng tại Việt Nam. “Công việc đầu tiên của mình là vị trí 
phát triển công cụ doanh nghiệp tại Bkav. Lúc đó, suy 
nghĩ của mình chỉ là làm thật tốt và học hỏi kinh nghiệm 
thôi” – Anh Vũ kể.

Suốt những năm sau khi ra trường, anh Vũ không 
ngừng nỗ lực tại rất nhiều những vị trí khác nhau, 
những lĩnh vực công nghệ khác nhau như Hạ tầng 
điện toán đám mây, tư vấn công nghệ doanh nghiệp, 
công nghệ giáo dục, và chuyển đổi số doanh nghiệp 
cho những “ông lớn” như Bkav, FPT, CMC, Honeywell, 
Rooomy (Loft3Di)... Có những thời điểm anh làm 
song song nhiều công việc một lúc nhưng vẫn đảm 
bảo mọi thứ trơn tru và hiệu quả. 

“Thực ra trong 7 năm qua, mình không thay đổi quá 
nhiều công việc, mà mình đã cố gắng làm tất cả các 
công việc đó cùng một lúc. Có thời điểm mình làm việc 
cho 3 công ty cùng một lúc, và hiện tại chỉ tập trung cho 
một công việc và ý tưởng startup đang nuôi dưỡng” – 
Anh Vũ kể. 

Có người hỏi anh tại sao “tham công tiếc việc” như 
vậy. Anh chỉ chia sẻ bản thân anh khi đó luôn cảm 
thấy dư thừa năng lượng, anh luôn tự hỏi mình tại sao 
không trải nghiệm nhiều hơn, học hỏi, khám phá 
nhiều hơn. Chính vì vậy anh cố gắng trải nghiệm các 
môi trường, văn hoá làm việc, vị trí công việc khác 
nhau với thời gian đủ lâu để cảm nhận. 

Anh Lê Quang Vũ cũng thẳng thắn: “Có kiến thức 
chuyên môn tốt, có trách nhiệm và nhiều trải nghiệm 
trong công việc là bí kíp thành công của mình”.

Sau đó, anh Vũ quyết tâm xây dựng mọi thứ từ đầu. 
“Mình rất thích câu Khi định bỏ cuộc, hãy nghĩ đến lý 
do bạn bắt đầu”. Câu nói đã truyền cảm hứng rất 
nhiều cho mình thời gian đó. Mình nhận ra, công nghệ 
là thứ mình đam mê và mình sẽ theo đuổi nó cả đời”. 
Hiện tại, anh Vũ đang là chuyên gia công nghệ cho 
một trong những hệ thống giáo dục lớn. 

Nhắn nhủ tới các bạn trẻ đam mê công nghệ, anh Vũ 
nói: “Các lĩnh mới như blockchain, AI, DevOps, DevNet, 
khoa học dữ liệu v.v… đòi hỏi sinh viên công nghệ phải 
vừa có các kỹ năng cơ bản, vừa phải có kỹ năng tìm kiếm, 
tự đọc, tự học nếu không muốn tụt hậu so với dòng chảy 
công nghệ như vũ bão hiện nay”.

Cựu Ong Poly Lê Quang Vũ xứng đáng trở thành một 
tấm gương về trải nghiệm cho học sinh, sinh viên 
chúng mình. Những trải nghiệm của anh là hành trang 
đáng khâm phục, giúp người trẻ có thể sẵn sàng bước 
ra thế giới, trở thành “những chiến binh thép” theo 
cách của riêng mình. 

Mai Trang

Trải nghiệm để thành công

“Khi định bỏ cuộc, hãy nghĩ đến lí do 
mà bạn bắt đầu”

Anh Vũ hiện là chuyên gia công nghệ
cho một hệ thống giáo dục lớn

cóc cày
Từ ao làng ra công sở
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Cập nhật công nghệ

Với Idesign, Cóc có thể học hỏi nhiều ý tưởng thú vị, 
dần dần nâng cao khả năng sáng tạo nhạy bén của 
mình cũng như nắm bắt xu hướng thế giới nhanh 
chóng. Link truy cập ở đây nè: http://idesign.vn/.

Cái tên cuối cùng góp mặt trong danh sách này là 
Idesign. Đây là một tạp chí online hàng đầu cho dân 
thiết kế, cung cấp cho Cóc kiến thức chuyên sâu về 
thiết kế với nhiều ý tưởng độc đáo và cực “khác bọt”. 

Khi mới bắt đầu học đồ họa, một vài Cóc chắc hẳn 
còn mơ mơ màng màng chưa định hình được mình 
phải bắt đầu từ đâu? Tạo ra các hiệu ứng thế nào? 
Nếu vậy thì website này là dành cho Cóc nè. 

Đó là Tutzor – website cung cấp nhiều hiệu ứng bắt 
mắt trong photoshop. Với giao diện đơn giản và dễ sử 
dụng, các Cóc đang bắt đầu “chập chững” với những 
thiết kế cơ bản cũng hoàn toàn có thể tạo ra những 
sản phẩm đồ họa chuyên nghiệp.

Truy cập ngay http://tutzor.com/, tải các hiệu ứng về 
và trải nghiệm thôi. 

Tutzor

Với các Cóc đồ họa, việc sáng tạo những ý tưởng 
phá cách cũng như thành thạo các công cụ thiết kế 
là nguyên tắc bất di bất dịch. Thế nhưng việc nghĩ ra 
ý tưởng liên tục và học hỏi các công cụ mới đôi khi 
làm Cóc “xoắn não”. Bài viết dưới đây sẽ cung cấp 8 
website thần thánh giúp Cóc luôn được truyền cảm 
hứng và học hỏi nhiều tips hay ho đấy. 

Tutzor được thiết kế
với giao diện đơn giản và dễ dùng

Việt Designer là một diễn đàn lớn của dân thiết kế

Idesign là tạp chí hàng đầu cho dân thiết kế

Idesign

Việt Designer là một diễn đàn lớn, nổi tiếng trong giới 
thiết kế đồ họa Việt Nam, chuyên chia sẻ kinh 
nghiệm, ý tưởng cũng như các công cụ, phần mềm 
cần thiết cho việc thiết kế. 

Nơi đây “quy tụ” khá nhiều dân đồ họa từ “tiền bối” cho 
đến “hậu bối”, từ chuyên gia cho đến các “chiên da”. 
Việt Designer cũng là nơi thường xuyên đăng tải các 
thông tin tuyển dụng, giúp Cóc vừa “nạp” kiến thức,

Việt Designer

Top 7 website “thần thánh”
dành riêng cho Cóc �ồ họa
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ếchnology
Cập nhật công nghệ

Lê Duy Lương

Đây là website giúp Cóc tham khảo nhiều sản phẩm 
cực kỳ ấn tượng

Đơn giản – tiện lợi – dễ dùng là ba yếu tố hữu ích 
hội tụ ở Kuler

1001freefonts là một kho font chữ khổng lồ

kinh nghiệm, vừa tranh thủ tìm vài công việc 
part-time thú vị đấy. 

Nếu đang thiết kế mà bị bí ý tưởng, công cụ thiết kế bị 
lỗi, chưa biết sử dụng tính năng nào đó của photo-
shop… hãy nhanh tay truy cập link của diễn đàn 
http://forum.vietdesigner.net/ và đặt câu hỏi để được 
giải đáp ngay và luôn nhé. 

Nếu Cóc muốn tìm nguồn cảm hứng thiết kế thì Eric 
Nyffeler là gợi ý đầu tiên bạn nên tham khảo. Trang 
web này sở hữu nhiều sản phẩm được thiết kế độc 
đáo, mang nét thời thượng, hiện đại. 

Với giao diện nhìn là muốn “yêu từ cái nhìn đầu tiên” 
và rất thân thiện với người dùng, Eric Nyffeler sẽ giúp 
Cóc được tìm hiểu, học hỏi từ phong cách thiết kế này 
và từ đó hình thành những ý tưởng riêng của mình. 
Địa chỉ website: http://ericnyffeler.com/

Một yếu tố quan trọng khác nữa của thiết kế là màu 
sắc. Nếu font chữ làm designer đau đầu thì vấn đề 
phối màu chắc là… nhức cả đầu luôn ấy. Vì thế, Adobe 
đã cho ra đời Kuler: https://color.adobe.com/ giúp 
các designer bớt “xoắn não”. 

Website này sẽ giúp Cóc chọn các màu phối với nhau 
sao cho nổi bật và đẹp mắt nhất. Đơn giản – tiện lợi – 
dễ dùng là ba yếu tố hữu ích hội tụ ở Kuler. Việc của 
các Cóc chỉ đơn giản là di chuyển hình tròn xung 
quanh bánh xe màu sắc và Kuler sẽ chọn ra một loạt 
các màu sắc phù hợp. Quá tuyệt vời đúng không.

Eric Nyffeler

Dân thiết kế vẫn hay trêu chọc nhau rằng: Đừng yêu 
người làm thiết kế, vì họ tìm font là hết cả thanh xuân 
rồi, lấy đâu thời gian hẹn hò. Thế mới thấy việc chọn 
font là một vấn đề đau đầu mỗi khi Cóc thiết kế. Yên 
tâm đi, 1001freefonts sẽ giúp Cóc giải quyết bài toán 
này. Đây là một kho font chữ khổng lồ với rất nhiều 
font chữ đẹp mắt và miễn phí.

Nếu Cóc nào “chịu chi” cho gói tài khoản “xịn” thì còn 
có thể sở hữu thêm những bộ font vừa đẹp vừa độc 
nữa cơ. Bên cạnh đó, thư viện của 1001freefonts  
http://www.1001freefonts.com/ cũng được sắp xếp 
theo vần rất khoa học, giúp việc tìm kiến font dễ 
dàng hơn. 

Trên đây là top 7 website “thần thánh” dành cho các 
Cóc chuyên ngành Thiết kế đồ họa. Mong rằng bài 
viết sẽ hữu ích và các Cóc có thể sớm trở thành 
những chuyên gia thiết kế “xịn xò” nhé. 

1001freefonts

Kuler
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Chiếc ngăn bàn vẫn được xem là “hộp đen” bí mật 
của học sinh, sinh viên tụi mình. Mùa thi lại về, 
không chỉ có sách vở, những trò nghịch ngợm, chiếc 
ngăn bàn còn chứa đựng bao điều hay ho khác nữa 
về những cô cậu “nhất quỷ nhì mà” nữa đấy. Hãy 
cùng Cóc Đọc khám phá xem, mùa thi này, ngăn bàn 
của các thần dân Ao làng có gì nhé.  

Đồng Thị Hạnh - FPoly Cần Thơ

cóc sống
Sao phải xoắn

Ngăn bàn trong mắt thần dân Ao làng
mùa thi

Mỗi mùa thi về là mình có cả “vựa trái cây” trong ngăn 
bàn: Ba ký quất, một ký xoài xanh, một ký nhãn rồi 
chôm chôm kèm thêm muối tôm Tây Ninh nữa. Chua 
lè à! Vậy mà không hiểu sao mình với tụi bạn lại cảm 
thấy rất ngon. Mình và đứa bạn thân cùng bàn tính 
nghịch ngợm lắm nên cứ vừa kiểm tra vừa... ăn vụng. 
Có lần hai đứa hí hoáy ăn đồ dưới ngăn bàn nên thầy 
giám thị tưởng quay cóp, đến kiểm tra. Sau cùng, tụi 
mình bị trừ mất hai điểm lận, cũng hơi buồn xíu nhưng 
may là thầy không thu lại “vựa trái cây” của tụi mình. 
Từ đó, mình hứa tém tém miệng lại rồi.

Nguyễn Hoàng Anh - FPTU Hà Nội

Nguyễn Quang Huy - Swinburne Hà Nội

Hôm ấy học slot 3, mình vừa buồn ngủ vừa mong đến 
giờ ăn lắm rồi vì bụng réo từ sáng. Tiết trời nóng bức, 
lời giảng của cô đều đều. Mình đã không cưỡng được 
sức hút của mặt bàn mà “chợp mắt” một xíu, nhưng 
tay thì liên tục đưa vào ngăn bàn, nhón đồ ăn… cho 
vào miệng. Mỗi lần tỉnh tỉnh, mình cố gắng viết được 
ba bốn chữ rồi lại để miệng hoạt động. Cứ như vậy, 
quyển vở của mình phải đến chục vết gạch ngang, 
gạch dọc liền, như ký tự cổ vậy. Giờ cứ nhắc đến ngăn 
bàn là mình lại nhớ lại bản thân những giây phút “gục 
ngã” hồi ấy.

Mình rất thích những lần thi đấu hùng biện – Debate 
căng não tại “nước Úc thu nhỏ” (Little Australia). Cứ 
tuần nào đến lượt đội mình tranh biện là công tác 
chuẩn bị diễn ra khá “căng”. Ngày nào sau giờ học 
chúng mình cũng nán lại ngồi trên lớp bàn chiến 
thuật với nhau. Trong ngăn bàn tụi mình luôn chất 
đầy giấy bút để nháp và rất nhiều đồ ăn để anh em 
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Mimi

cóc sống
Sao phải xoắn

“lấy sức”. Nói thế chứ, lúc lên debate cũng run lắm. 
May mà các đội đối thủ cũng “máu lửa” không kém 
nên càng tranh biện càng sung và vui. Đây chắc sẽ là 
kỷ niệm mình nhớ nhất thời Đại học bên những người 
bạn “đồng cam cộng khổ”. 

 người bạn, trợ thủ cực kỳ đắc lực của mình. Ngăn bàn 
vừa là nơi mình đựng sách vở, tài liệu, đồ ăn, thỉnh 
thoảng mệt mỏi, mình ngủ gục xuống bàn luôn. Nhiều 
khi mẹ vào phòng thấy mình mệt quá, lại để chút đồ 
ăn vào ngăn bàn cho mình nữa. Nên với mình ngăn 
bàn là điểm tựa thân thương lắm. 

Cứ đến ngày thi là lớp mình lại rủ nhau ngồi vào một 
bàn để học lúc giải lao, chỉ nhau làm bài các thứ. Cũng 
nhờ các bạn bày mình cách học mà kết quả kỳ vừa rồi 
cao ngoài mong đợi của mình luôn. Chưa hết, học 
xong tụi mình còn tận dụng chiếc ngăn bàn, bày trò 
chơi cho đỡ căng thẳng nữa: Nào là nhét đồ vào ngăn 
bàn rồi lần lượt sờ và đoán tên, bốc thăm “may mắn” 
hay đơn giản là giấu vài thứ vào ngăn bàn để hù nhau. 

Lê Thị Cát Tiên - FSchool Đà Nẵng

Với mình, ngăn bàn trong những kỳ thi luôn là điểm 
tựa vững chắc nhất vì nó chứa đựng biết bao kiến 
thức, lời giảng và lời gửi gắm, dặn dò thi cho tốt rồi sẽ 
có thưởng của các thầy cô (cười). Mặc dù vậy, ngăn 
bàn cũng là nơi khiến mình... thấp thỏm nhất. Mỗi khi 
ngó xuống ngăn bàn mà không thấy vở ghi bài tập về 
nhà hoặc lúc giấu đồ ăn vặt dưới đó, mình sợ thầy cô 
phát hiện lắm luôn. Thế mà cũng sắp đến lúc rời xa 
chiếc ngăn bàn cùng mình trải qua bao phi vụ, rời xa 
mái nhà FSchool để bước chân vào giảng đường đại 
học. Tuy vậy, những kỷ niệm với các bạn, các thầy cô 
quản sinh sẽ mãi luôn đọng lại trong mình.

Tuổi học trò hồn nhiên là thứ chúng mình khó có được 
lần hai. Và chiếc ngăn bàn vô tri vô giác ấy lại chính là 
nơi ghi dấu bao kỷ niệm thân thương.  Mong rằng các 
độc giả của Cóc Đọc sẽ tận hưởng quãng thời gian 
tươi vui này và sống trọn vẹn bên những góc bàn ghi 
dấu thanh xuân.

Đặng Minh Nguyệt - FSchool Hà Nội

Nguyễn Võ Ngọc Vũ
ĐH Greenwich (Việt Nam) - Đà Nẵng

Mình nhớ nhất kỷ niệm làm assignment đầu tiên 
trong đời. Lúc đó mình còn khá  “non và xanh” nên 
phải đầu tư hẳn 2 tuần để làm bài tập này đến mức ăn 
nằm trên máy tính luôn. Lúc đó, chiếc ngăn bàn thành
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Chiếc ngăn bàn năm nào là nơi chúng tôi liên lạc với nhau

Chiếc ngăn bàn năm ấy...

Tôi đã từng nghe một câu hát “Tình yêu tuổi học trò 
đẹp như ánh sao trên trời, tuổi trong sáng dại khờ tôi 
biết yêu biết hờn”. Tình yêu học trò đơn giản lắm. 
Chỉ một ánh mắt, một nụ cười đã có thể làm ta vui cả 
ngày. Những năm tháng đó, chúng ta cứ yêu là 
muốn đi cùng người ta đến hết đời, nhưng nào ngờ 
vì sự hồn nhiên ấy mà lạc mất nhau.

Năm 16 tuổi tôi gặp cậu – mối tình đầu của tôi. 

Chúng tôi học cùng một lớp, cậu là Huy - “học bá” 
đứng đầu môn Tin toàn khối, tôi là Lớp phó Học tập 
của lớp. Câu chuyện giữa chúng tôi bắt đầu vào một 
ngày trời mưa như trút nước. Vì sợ ướt, tôi đứng lại 
dưới mái hiên trường chờ mưa tan. Đột nhiên cậu 
bước đến đưa cho tôi chiếc ô và nói: “Lúc nãy mình 
giỡn cùng tụi thằng Sơn nên người ướt cả rồi, không 
cần dùng ô nữa. Mai cầm ô về cho đỡ ướt”. 

Lúc ấy tôi như đứng hình, vô thức giơ tay ra nhận 
chiếc ô rồi về nhà. Cả tối tôi ngồi nhìn chiếc ô màu 
xanh da trời và bất giác mỉm cười. Cảm xúc thật khó 
gọi tên. Sáng hôm sau, tôi mang chiếc ô đã được phơi 
khô, xếp gọn gàng đến lớp định trả lại Huy, nhưng vừa 
đến cửa thì được biết sáng hôm ấy đội tuyển Tin, 
trong đó (dĩ nhiên) có cậu ấy, học riêng tại phòng bộ 
môn. Tôi thất vọng để gọn chiếc ô vào ngăn bàn của 
Huy và không quên kèm theo lời cảm ơn được nắn 
nót viết lên tấm giấy ghi chú hình đám mây mà tôi 
yêu thích.

Tối về, khi đang học bài, tôi nhận được thông báo, đội 
tuyển Tin sẽ phải học riêng trong thời gian dài để 
chuẩn bị cho kỳ thi Học sinh giỏi. Thầy chủ nhiệm 
nhờ tôi báo cáo với các giáo viên bộ môn xin phép 
cho các bạn vắng mặt. Nhìn nội dung thông báo thầy 
đưa, chẳng hiểu sao tôi lại không vui, có lẽ là tôi 
muốn gặp lại Huy để cảm ơn vì chiếc ô nhưng chẳng 
được hoặc là... tôi chỉ muốn được gặp lại cậu ấy mà 
thôi. 

Buổi sáng, tôi đến lớp như thường lệ, ngồi vào bàn 
của mình. Cất cặp vào ngăn bàn. tôi bỗng thấy một 
tấm giấy note màu xanh nước biển: “Mình phải đi học 
với đội tuyển rồi, Mai có thể giúp mình ghi lại những kiến 
thức trên lớp không?” kèm với số điện thoại. “Chắc chắn 
là Huy rồi.” – Tôi mừng thầm trong lòng, vội vàng lưu 
ngay số và cất kỹ tờ giấy vô cặp. 

Những ngày tháng vui vẻ giữa chúng tôi cứ nhẹ 
nhàng bắt đầu như thế. Mỗi chiều tan học tôi để lại 
trong ngăn bàn Huy một quyển sổ ghi chú nội dung 
bài học ngày hôm ấy và sáng hôm sau tôi sẽ nhận lại 
ở ngăn bàn mình quyển sổ đó kèm theo Milo, bánh 
ngọt hay vài thứ đồ ăn vặt mà Huy gọi là “phí gia sư”. 
Hộc bàn thành nơi chúng tôi kết nối với nhau, nơi tôi 
kể cậu nghe những câu chuyện trên lớp qua tấm giấy 
ghi chú, nơi cậu an ủi tôi bằng những viên kẹo nhỏ, và 
cũng là nơi cất giữ thật nhiều kỉ niệm giữa chúng tôi.

Một sáng tháng 4, giữa 
giờ giải lao ở lớp, tôi nằm 
nghiêng áp má xuống 
bàn, mắt nhìn lên bầu 
trời cao trong veo. Cái 
nắng tháng 4 dễ chịu 
quá, tôi để mặc những 
tia nắng xuyên qua tán 
lá, nhảy nhót trên bầu 
má còn lại của mình. Tôi 
chợt suy nghĩ vu vơ. Với 
tâm hồn của cô gái 16 
tuổi, đôi lúc tôi thắc mắc 
mối quan hệ giữa tôi và 
Huy là gì? Liệu Huy có 
thích tôi? Liệu có phải 
chỉ bản thân mình đa 
tình? Rất nhiều những 
suy tư, những câu hỏi 
không thể giải thích 
được, nhưng chỉ một 
điều tôi chắc chắn: “Mình 
thích Huy”. 
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Minh Ngọc

Cùng nhau trải qua bao kỷ niệm chúng tôi vẫn chẳng ai dám mở lời

Ngày tháng trôi qua, chúng tôi cứ âm thầm ở bên 
cạnh nhau, cùng học tập, chia sẻ mọi thứ qua chiếc 
hộc bàn, giúp đỡ nhau cùng tiến bộ. Huy còn chủ 
động chạy qua nhà, đòi đèo tôi đi học. Sau đợt ôn thi 
đội tuyển, Huy được giải nhất Học sinh giỏi cấp 
Huyện nên mời tôi đi uống trà sữa. Suốt buổi, cả hai 
đứa cứ ngại ngùng chẳng dám nói gì nhiều. 

“Mai nè” – Huy quay ra nhìn tôi, ánh mắt ngại ngùng.

“Hả?”  

“Ừ thì tớ… tớ…” – Huy ngập ngừng.

“Sao á?” – Tôi vội ngoảnh mặt đi, đoán chắc hai gò má 
đã đỏ ửng. 

“Ừm… Tớ thích nghe giọng Mai lúc kể mấy chuyện linh 
tinh lắm.” 

“Thế à?”       

Chúng tôi, không một ai dám mở lời để mối quan hệ 
ấy có thể tiến xa hơn. Có lẽ vì chúng tôi sợ nếu phá vỡ 
sự im lặng, biết đâu lại chẳng thể bên cạnh nhau nữa. 

không còn gặp lại cậu nữa. 
Sau này nghe tin Huy đã đi 
du học, lòng tôi hụt hẫng 
vô cùng.  

Giờ đây, tôi đã trở thành cô 
sinh viên năm cuối đại học. 
Thỉnh thoảng, về thăm 
trường cũ, tôi vẫn luôn tìm 
đến phòng học, chỗ ngồi cũ, 
lặng lẽ ngắm chiếc ngăn bàn 
năm nào. Chiếc ngăn bàn 
thân thương chứa đựng tất 
cả niềm vui, những bất ngờ 
ngọt ngào mà mỗi sáng tôi 
luôn mong mỏi, háo hức. Chỉ 
là cậu ấy thì đã rời xa. Cái 
nắng tháng Tư lại rọi xuống, 
đưa tôi trôi về những miền 
ký ức năm nào… 

Thế rồi những ngày tháng ôn thi tốt nghiệp cũng tới. 
Bài vở chất thành núi. Ngày nào lên lớp với tôi cũng là 
những câu toán khó chưa biết cách giải, những bài 
văn viết chưa xong. Tôi và Huy cũng ít gặp nhau hơn, 
những cuộc trò chuyện qua hộc bàn cũng thưa dần vì 
tôi cần dành thời gian cho việc học. Điều đó làm cậu 
ấy cảm thấy không vui. Giữa chúng tôi bắt đầu có mâu 
thuẫn và những trận tranh cãi không hồi kết đẩy tôi và 
cậu ngày càng xa nhau. Lúc ấy, tôi không hề nhận ra 
rằng đó là những ngày ít ỏi còn lại mà tôi còn có thể ở 
bên cậu.

Thời gian lặng lẽ trôi, ngày thi tốt nghiệp cũng đến. 
Đêm trước ngày thi tôi nhận được tin nhắn từ Huy: 
“Chúc Mai thi tốt”. Bất giác tôi nhận ra rằng đã rất lâu 
chúng tôi không còn thân thiết, bây giờ chúng tôi xa 
lạ vậy sao? Trong đầu tôi bỗng nhớ những ký ức về 
cậu, những kỷ niệm cả hai đã cùng nhau vun đắp, 
những lời hứa mãi sẽ bên nhau vào những giờ phút 
quan trọng nhất trong đời mỗi đứa. Vậy mà, tôi đã 
làm cậu ấy tổn thương. Sau kỳ thi tốt nghiệp, lớp tôi tổ 
chức liên hoan, Huy không đến và sau đó tôi cũng
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Áng thơ trên bắt nguồn từ bộ phim nổi tiếng của MC 
Trấn Thành mới ra rạp gần đây - “Bố già”. Tuy khán giả 
xem đều rất ấn tượng với nhân vật con trai của ông 
Ba Sang nhưng tôi lại ấn tượng với cô bé Bù Tọt trong 
phim. Một phần vì thấy cái tên đó dễ thương, một 
phần vì khi xem phim, tôi như thấy được hình ảnh bố 
chở tôi đi học mỗi ngày. 

Bé Bù Tọt và tôi đều có một điểm chung, suốt tuổi thơ 
được bố chở đi rong ruổi khắp nẻo trên chiếc xe 
Dream đã cũ.

nữa, về sau bố cũng bỏ hẳn do bị bệnh về gan. 

Từ đấy, mỗi lần tôi chạy lon ton ra đón bố đi làm về 
với “tiểu đội răng mất kính”, cả nhà lại được dịp 
cười nghiêng ngả. Lớn hơn chút, sau vài lần ngã xe 
đạp, hai chiếc “kính” mới mọc của tôi cũng cứ thế 
mà “bay”, tôi lại bị mẹ trêu: “À thì ra là không có 
duyên với răng cửa từ bé.”

Lên cấp ba, bố mẹ sắm cho tôi một chiếc xe đạp điện để 
tôi đi đến trường. Còn nhớ năm đó tôi học lớp 12, vào 
một buổi tháng mùa thu đẹp trời trên đường Phan Đình 

Tôi và cô bé Bù Tọt có một điểm chung – luôn được bố đèo 
đến trường trên con xe dream cũ

Hành trình sau lưng cha

Tôi luôn muốn cảm ơn bố tôi: “Cảm ơn bố vì đã sinh 
ra con, nuôi nấng, chăm sóc, và che chở cho con 
trên từng chặng đường”. Hành trình sau lưng cha là 
hành trình tuyệt vời nhất trong cuộc đời tôi.

 Sáng nào cũng vậy

Con đi trường học

Ba đi trường đời

Tự dặn con nhỏ

“Tọt à, thương ba”

Như bao đứa trẻ khác, khi đã đủ 1 tuổi, bố mẹ cho tôi 
đi nhà trẻ. Hồi đó tôi còn “tin hin” nên bố để tôi ngồi 
đằng trước vì sợ tôi bé quá ngồi sau ngủ gật rồi “không 
cánh mà bay”. Tôi vẫn nhớ như in hình ảnh trời mưa 
gió, bố chở tôi đến nhà trẻ, tôi không muốn xa mẹ nên 
khóc đến mức gió thổi chiếc khăn xô mà mẹ choàng 
cho chui tọt hết vào miệng, ướt nhẹp nước miếng.

Nhưng rồi, tôi lúc nào cũng đòi bố chở đi học. Ngoài 
bố ra, tôi không chịu để ai đưa đi hết. Có lần mẹ hỏi 
tại sao tôi thích bố chở thế. Tôi ngây ngô “khai hết”: 
“Vì con vung vẩy thế nào bố cũng lái chắc hết. Với cả 

mỗi lần đi qua hàng tạp hóa 
đầu ngõ bố hay mua bim bim 
với kẹo mút cho con”. Bố mẹ 
tôi nghe xong đều bật cười rồi 
trêu tôi là “Đồ tham ăn”.

Thế nhưng, tay lái của bố 
không phải lúc nào cũng 
vững vàng như thế. Có lần bố 
đón tôi về nhà sau khi đã 
uống chút bia với mấy chú 
hàng xóm. Hồi đó, người lớn 
trong khu tôi hay họp mặt và 
trò chuyện với nhau ở quán 
bia tươi bác Sử giữa ngõ. Có 
chút men trong người lại 
cộng thêm với việc hôm đó 
xui làm sao, có chú phi từ 
đường cắt ngang mà lại 
không để ý đường, thế là tôi 
và bố bị ngã xe. Tôi ngồi đằng 
trước nên bị nặng hơn chút. 

Về đến nhà, mẹ đưa đi khám 
mới biết tôi đã “bay hai chiếc 
răng cửa. Sau lần đó, tôi để ý 
bố không còn tụ họp uống 
bia với mấy chú trong khu 
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Mai Mai

Bóng lưng người đàn ông trung niên khiến tôi suy nghĩ 
nhiều về bố mình

Phùng, lá vàng bay, ánh nắng chan hòa khắp nơi. 
Tôi đang say sưa ngắm cảnh đẹp ấy thì chợt xe 
dừng lại giữa đường. “Ủa, hôm qua mình mới sạc 
điện xong mà nhỉ?”. 

với đôi chân trần dưới nền trời nắng nôi. Khoảnh khắc 
đó tôi xúc động lắm, tôi lặng nhìn lưng bố - khoảng 
trời bình yên tôi đã dựa vào từ bé, giờ cũng đang ướt 
mồ hôi. Những người cha thật sự rất vất vả.

Không có quán sửa xe nào gần đó nên tôi chỉ còn 
cách dắt xe đến trường rồi mau chóng chạy lên lớp để 
không bị Sao đỏ ghi tên muộn học. Giang nắng lâu, 
cuối buổi học tôi lên cơn sốt, bố phải đến đón tôi về.

Suốt đường đi, bố cứ quay đầu lại để kiểm tra xem tôi 
có ổn không. Nhìn bóng lưng rắn rỏi của bố, tôi bỗng 
cay cay sống mũi và cảm thấy thật may mắn vì trên 
mỗi chặng đường, dù có chuyện gì xảy ra, bố vẫn luôn 
đồng hành với tôi đến cùng. Mấy ngày sau đó, tôi thấy 
bố đi bán xe mất rồi, về bố chỉ nói “Mai bố chở đi học, 
việc gì phải tự đi xe.”

Lên đại học, do tôi chọn học ở một trường nội trú xa 
nhà, bố đã không còn đưa tôi đi học nữa. Nhưng 
không vì thế mà “hành trình sau lưng cha” của tôi 
dừng lại ở đó. Đều đặn mỗi cuối tuần tôi về nhà, bố 
sẽ nhắn tin: “Lúc nào về đến nơi nhắn tin cho bố, bố ra 
đón”. Và đến ngày lên trường để bắt đầu tuần học 
mới bố lại dặn: “Bao giờ lên đến trường thì nhớ nhắn tin 
cho bố nhé”, hay “Để bố đưa ra bến xe, không cần nhờ 
bạn chở đi đâu”. 

Mỗi lần như vậy, hai bố con lại ăn tối nhanh để đưa tôi 
ra bến xe. Tiếng trò chuyện của hai bố con lúc nào 
cũng rôm rả cả một góc đường. Trên đường đi, tôi 
chợt bắt gặp hình ảnh một bác cũng đã trung niên 
ngang ngang tuổi bố tôi đang nai lưng kéo xe chở hàng 

Tôi của bây giờ, tuy đã có bằng lái 
xe sau ba lần thi trượt nhưng mỗi 
dịp về nhà vào cuối tuần vẫn đòi 
bố đèo về. Tuy chẳng thế bé lại để 
ôm chặt lưng bố mà ngủ gật như 
ngày nào nhưng tôi vẫn luôn chọc 
bố rằng, bố là người duy nhất tôi 
tin tưởng ngồi sau xe, để bố đèo 
tôi đi muôn nơi. 

Khi bước ra ngoài thế giới rộng 
lớn, theo đuổi những hoài bão lớn 
lao của tuổi trẻ tôi mới nhận ra, 
hành trình sau lưng bố chính là 
hành trình hạnh phúc nhất. Bóng 
lưng bố đã che chở cho cả tuổi 
thơ tôi được bình yên. Giờ đã đến 
lúc, tôi phải tự mình bước đi trên 
con đường tương lai, nhưng bố sẽ 
mãi là điểm tựa cho tôi sức mạnh 
để vượt qua mọi khó khăn trong 
cuộc đời này. 
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Tuổi trẻ bạn �ã có �ược gì?

Đi qua những phóng túng hình hài
“Dăm ba cái tuổi trẻ” – Cuốn sách khi đọc bạn chỉ 
muốn vỡ òa với những mạch cảm xúc từ buồn, vui, 
những bước ngoặt cuộc đời, tình yêu... của tuổi trẻ. 
Những tác phẩm trong quyển sách là câu chuyện 
chân thực của mỗi tác giả, cho ta góc nhìn rộng hơn, 
đa chiều hơn về tuổi thanh xuân.   

Cuốn sách là một tuyển tập gồm 28 bài viết được 
chọn lọc và biên tập, minh họa từ hơn 10,000 câu 
chuyện của các nhóm tác giả Spiderum - một cộng 
đồng mạng xã hội của những con người yêu thích viết 
lách và đam mê tri thức, xoay quanh những trải 
nghiệm, suy ngẫm và khúc mắc của tuổi trẻ.

Độc giả sẽ lần lượt bước qua bốn phần: Vài chuyện 
cuộc đời, Mấy phút chơi vơi, Những ngày hơi tối và 
Một đời ba mẹ để có thể nhìn thấy phần nào bản thân 
mình trong đó: một thời thanh xuân với những trải 
nghiệm, niềm vui, nỗi buồn, sự học hỏi và trưởng 
thành. Dưới đây là một vài câu chuyện tôi tâm đắc 
nhất trong cuốn sách này.

Bạn đã từng nghe được một câu hỏi đau xót thốt ra từ 
bố mẹ của những đứa con đồng tính chưa?

“Thật ra con tôi chỉ bị bệnh, chữa là sẽ khỏi đúng không?”

Nghe đơn giản, nhưng đó là một niềm tin mãnh liệt mà 
những ông bố bà mẹ ấy tự tạo ra cho chính mình. Định 
kiến của xã hội về “người đồng tính” vẫn còn thì chắc 
chắn chẳng có ba mẹ nào hy vọng con mình nằm 
trong cái vòng định kiến đó. Có người chấp nhận, suy 
nghĩ thoáng hơn, nhưng đâu phải ai cũng có thể mở 
lòng đón nhận những đứa con đặc biệt của tạo hóa.

Ở góc nhìn của những đứa con đồng tính, họ lại chỉ 
mong muốn sống thật với chính mình: Ba mẹ đã ban 
cho con hình hài, ban cho cuộc sống thì xin ba mẹ 
hãy chấp nhận để chúng con sống đúng nghĩa với 
chính mình. Đừng để con cảm thấy cuộc sống này 
như là một chuỗi phim dài tập nặng nề.

Cuốn sách chẳng thiếu những trăn trở, suy tư, những tư duy khoa học và hệ thống
để nếu ai đó đang lạc lối sẽ phần nào tìm được đường đi

Đó là câu chuyện thật của 
một anh chàng trong giới 
LGBT được chia sẻ thông 
qua bài viết “Đi qua những 
phóng túng hình hài”. Câu 
chuyện nghe qua như 
những dòng tâm sự nặng 
trĩu nhưng thực chất lại 
cho ta nhiều góc nhìn hơn 
về vấn đề xã hội này, để 
cảm thông cho những cuộc 
đời chẳng thể như ý muốn. 

Tình yêu luôn khiến ta cảm 
thấy có trách nhiệm hơn, 
không chỉ giữa người với 
người, với động vật cũng 
vậy. Qua câu chuyện “Hạnh 
phúc, Mèo, Circle K”, cuốn 
sách sẽ cho bạn góc nhìn 
mới về trách nhiệm. Chỉ có 
yêu thương là chưa đủ, 
trách nhiệm mới giúp tình 
yêu đó mới bền vững.

Hạnh phúc, Mèo 
và Circle K
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Câu chuyện kể về những đứa con giấu ba mẹ nuôi 
mèo khi không được cho phép. Kế hoạch “tiền trảm 
hậu tấu” thành công mặc dù họ bị ba mẹ mắng nhưng 
rồi thì cũng qua. Cho đến khi “Hoàng thượng” cấn thai 
nhưng họ vẫn không hay biết. Cao trào nhất là khi 
“Hoàng Thượng” khó sinh vào một đêm mưa gió làm 
2 bé mèo con “xa mẹ” mãi mãi, chỉ có 1 chú mèo kiên 
cường sống sót.

Bạn thấy đó, yêu thương nhưng không quan tâm, 
không đủ hiểu biết sẽ làm bạn trở nên vô trách nhiệm, 
và chính điều đó sẽ giết chết tình yêu của bạn. Nếu đã 
yêu, bạn phải học cách bảo vệ tình yêu, chăm sóc nó. 
Đừng để tình yêu chết đi chỉ vì sự thờ ơ, vô tâm.

Chắc hẳn bạn đã từng một lần nghe cụm từ “con nhà 
người ta”. Cái thời học sinh chắc là nhiều đấy: “Mày 
xem thằng A con bà B nhà người ta học giỏi chưa 
kìa, còn mày thì…”

Và rồi bạn giận dỗi, khó chịu với những “con nhà 
người ta” đó. 

Nhưng các bạn có từng nghĩ để được gọi là “con nhà 
người ta”, họ đã phải cố gắng, chịu áp lực... như thế nào 
chưa? Họ có thật sự biết và mong được gọi như thế?

Còn với các bậc cha mẹ, có chắc làm như vậy, con 
cái của mình sẽ trưởng thành, sẽ tốt, sẽ giỏi hơn 
không? Nhìn nhận sự tài giỏi của người khác để 
phấn đầu là điều tốt nhưng đó phải là do chính bản 
thân họ mong muốn được như “những tấm gương” 
ấy một cách thoải mái và chủ động. Với Tôi “Dăm Ba cái tuổi 

trẻ” là cuốn nhật ký cảm 
xúc của tuổi trẻ, nó cho 
ta nhiều góc nhìn khác, 
để ta biết yêu thương, 
sống có trách nhiệm và 
để bản thân tốt hơn ngay 
từ hôm nay.

Nếu bạn là một học sinh, 
sinh viên đang chơi vơi 
giữa những lựa chọn cho 
tương lai, một người trẻ 
bế tắc trong mối quan hệ 
tình cảm, công việc, cuộc 
sống hay một phụ huynh 
chưa hiểu được đứa con 
“tuổi nổi loạn” của mình… 
hãy thử cầm cuốn sách 
này lên và suy ngẫm. 

Cẩm Hừng

“Mấy phút chơi vơi”

So sánh giữa người với người và dùng sự tài giỏi, 
thành công của một người áp đặt lên người khác đó 
là thể hiện của sự thiếu quan tâm. Cha mẹ hoàn 
toàn có thể để con mình phát triển một cách tự 
nhiên thoải mái theo chính sở trường, sở thích của 
con thay vì so sánh rập khuôn như thế.

Ở một góc độ nào đó bạn sẽ thấy được khoảng cách 
và sự đứt gãy vô hình giữa các thế hệ vì lối suy nghĩ 
“Mình khôn ngoan hơn thế hệ trước, sáng suốt hơn thế 
hệ sau”.

Vậy bạn đã từng nghĩ, ba mẹ bạn nào có được đi 
nhiều nơi như bạn? Đã tiếp xúc với mạng xã hội, với 
cải tiến khoa học, công nghệ và sự nâng cấp của xã 
hội hiện đại chưa? Và tại sao họ lại như vậy? 

Còn bạn, được ba mẹ cho đi học, tiếp xúc với Tây, với 
Ta rồi bạn lại về trách móc họ lỗi thời, không “sống 
thoáng” như người khác.

Đừng mặc định ba mẹ cũng sẽ hiểu hết tất cả những 
gì bạn hiểu, những gì bạn từng trải nghiệm. Đừng lấy 
chính sự hiểu biết của mình áp đặt lên người khác. 

Trong câu chuyện này, có một ý tôi rất thích. Cơn 
mưa đưa con ếch thoát khỏi cái giếng, vì thế nó mới 
nhận ra thế giới này rộng lớn thế nào. Nếu không có 
cha mẹ, có khi chúng ta cũng mãi chỉ là những chú 
ếch dưới giếng. 

Những bài viết ở chương Một đời ba mẹ này sẽ cho 
bạn thấy được bạn nợ ba mẹ bao nhiêu.  

Một đời ba mẹ
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cóc cười
Đã cười phải sướng, đã sướng phải cười

Ăn kiêng
Giờ ra chơi, Cóc đầu đinh và Cóc điệu đà ngồi nói 
chuyện với nhau. 

Cóc điệu đà: Tôi đang ăn theo chế độ giảm cân 
đấy. Được hơn 2 tuần rồi.  

Cóc đầu đinh: Thật á? Ơ… mà sao tôi thấy bà hình 
như béo lên. 

Cóc điệu đà: Vậy sao?

Cóc đầu đinh: Ừ. Thế bà ăn kiêng như thế nào?

Cóc điệu đà: Thay vì mỗi buổi sáng ăn 4 cái bánh 
mì, giờ tôi chỉ ăn 3 bát cháo lòng thôi. 

Cóc đầu đinh: @@

Đây là gì?
Giờ Địa lý, cô giáo bước đến cạnh bàn Ếch Cốm, lấy 
ngón tay chỉ một điểm trên bản đồ rồi hỏi:

Ếch Cốm cho cô biết đây là gì?

Dạ đây là ngón trỏ của cô ạ. 

không �ể mắt tới
Sư Tử 1 sang nhà Sư Tử 2 chơi. Đến nơi, thấy bạn vừa 
ngồi ăn vừa nhắm mắt, Sư Tử 1 ngạc nhiên.

Sư Tử 1: Này, sao cậu vừa ăn lại vừa nhắm mắt 
thế? Mắt cậu đang đau à?

Sư Tử 2: Vì tớ đang giảm cân. Tớ đã tự hứa với 
bản thân, từ giờ sẽ không để mắt tới đồ ăn nữa. 

Sư Tử 1: &#*&@#&*(

Sáng kiến
Thấy Cóc số 1 cặm cụi ngoài ban công KTX mãi 
chưa vào, Cóc số 2 hỏi:

Cậu đang làm gì ngoài đó đấy?

Tớ đang thu xếp để tránh khô hạn cho khu 
vườn nhỏ của tớ. 

Cậu đã làm thế nào?

Tớ trồng hành tây cạnh khoai tây. Hành sẽ 
làm cho khoai tây chảy nước mắt tưới luôn cho 
đất.

???



Bé Mận

Các bạn có được bao nhiêu kỷ niệm “nhất quỷ nhì ma” với chiếc ngăn bàn thân thương 
của mình? Dù kỷ niệm vui hay buồn thì đó cũng sẽ là tài sản quý giá minh chứng cho 
một quãng đường thanh xuân thật đẹp của bạn. Chúc các bạn một mùa “vượt vũ môn” 
thật thành công và sẽ có thêm nhiều câu chuyện tuổi trẻ đáng nhớ nhé. 
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Hãy cùng Cóc Đọc điểm lại xem, bạn đã cùng “người bạn” ngăn bàn của mình trải nghiệm những gì nhé.

Giấu thầy cô ăn “vụng” trong lớp, hồi hộp khi thầy cô đi xuống gần 
“khu căn cứ” hộc bàn

Viết thư tỏ tình và để trong ngăn bàn crush

Chơi trò “sờ vật đoán tên” với ngăn bàn

Ngủ gật trên bàn sau những ngày chạy deadline mệt nhừ 

Trêu chọc đứa bạn thân bằng cách giấu mấy thứ “kinh dị” vào ngăn bàn 
tụi nó

Nắm tay gà bông trong ngăn bàn

Cùng bạn thân xây dựng “căn cứ bí mật” là chiếc hộc bàn chứa đầy đồ 
ăn, tài liệu ôn thi... để miệt mài ở lại ôn thi sau giờ học

“Thả hồn” vào những nét vẽ sáng tạo trên mặt bàn để rồi bị thầy cô 
phạt đi lau chùi bàn cả lớp

Viết “thư liên lạc” và chuyền qua ngăn bàn để tám chuyện với tụi bạn  

Viết chữ lên bàn để... nhắc bài cho đứa bạn ngồi sau

Ngan bàn mùa thi
cua ban có gì?.?
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