Ao lang - Noi op oap cuia ho nha Coc




Cude s6ng luén van déng nhung déi khi cling cé
nhirng "mua dung yén" bong ap dén. Bo co thé
|a mua dich, 1a thai gian chéi vdi gitra nhimg cu
‘nhay viéc', |a gap year vi thiéu dong Iuc, 1a
nhimg khi phai d6i mat vai that bai dau doi..
Moi thir bong tré nén tri tré va cham chap.

Nhung nhin & mét géc d¢ khac, “mua dimg yén”
cling 13 khoang thai gian ly tuéng dé ta hoc
céch thich nghi va truding thanh, san sang budc
vao cudc séng nhiéu bién déng phia trudc voi
tam thé tu tin nhat.

K15 chuyén nganh Digital T'-:-;larketing, BH FPT Ba Nang
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Coc buon - Tin thi tin khong tin thi thoi

Cac nghi — M6t phut cang nao
+ GUi tudi 20 va nhimng "mua ding yén"

Codc cu — Chan dung cac Coc cu FPT Edu
+ Chén laoshT (BREIf) — D6 Coc tiéng Trung “van ngudi
mé” tai Ao lang

Coéc lén séng — Nhiing tam guong vé Coc
« Chang sinh vién IT “chuyén minh” thanh "hoc ba" Kinh
té tai DH Greenwich (Viét Nam)

Ech lish — Ngén ngir ho nha Ech
« 0T 4 VADBNTTEAIEC L
Nhing diéu téi hoc dugc nho “Co Vy"

Céc moi — Thong diép cua VIP
+ Dirng ngu vui khi thé gidi cham nhip budc

Coc can hoc - Khong chi dé Pass
« "Nghe gi hiéu nay" tiéng Nhat cling bo ba bi kip Ao lang

Coc yéu - Quan su quat Céc
+ S0 tay “tha thinh": Bi kip “cua dd" crush danh cho
danIT

Coc cay — Tir Ao lang ra cong s&
+ Cuu Ong Vang FPoly Tran Van Nghia: Khac biét dé
thanh céng

Echnology — Cap nhat céng nghé
« Thir strc séng tao phim hoat hinh véi 5 website thi vi

Coc sbng - Sao phai xoan
+ Nhing trai nghiém hoi “tan binh" nhat dinh phai thir
khi gia nhap Ao lang

Coc lac — Cau lac bo c¢6 gi vui
+Gm — “Em Ut" mé am nhac ctia BH Greenwich (Viét
Nam) tai ba Nang

C6c mdng mo - Trén chin tang may

« “Chu éch” va cai giéng hay chuyén t6i va nhitng “viing
an toan”

« "Mac ket" gilra "mua dimng yén"

Céc them doc — Mdi ky mét cudn sach
+ Cudn theo chiéu gid - chuyén xua chua cii

Coc cudi — Pa cuwi phai suéng, da sudng phai cudi

‘Céc boc thang 7 c6 kha kha bai
viét hitu ich cho giai doan & nha
mua dich. Vi du nhu bai Echnology
cuc hitu ich khi “review cé tdm” tan
5 website giup ban lam phim hoat
hinh xin nhu dan chuyén nghiép.
Con chan chir gi nlra, ban hay lat mé nhing trang
tiép theo va thudng thirc nhé! Ngoc Tram

ké d6 hoa day. Hay cung lat gid ngay

~  dén bai viét ctia chuyén muc nay dé
kham pha xem do la ai nhé. Chac chan ban sé tim
dugc rat nhiéu cdm hing d€ san sang bién nhimg
‘mua dung yén" thanh co hdi nang cép ban than.
Nhu H6

Coc cay s6 nay la cau chuyén dung
nghi luc vuot 1én khé khan va tu tao
khac biét d&€ thanh cong ctia mot
cuu Ong Poly siéu thu vi nganh Thiét

Dan IT trudc gio van hay bj gan mac khé khan, kém
Iang man nén chuyén tinh cam van thudng 1an dan
dung khéng? Néu ban cling la mét dan IT chinh hiéu
va dang trong hoan canh FA vi thiéu tu tin vao ban
than, hay tim doc ngay bai viét Sé tay
“tha thinh”: Bi kip “cua d6” crush danh
cho dan IT tai muc Céc yéu nhé. Co
hang ta nhiing tips siéu hay ho dé
ban chinh phuc crush day.

Vi Hoang Ha

Echlish s6 nay la mét bai rat xin so
d€ doc dung mua Covy. Bai viét co
thé& sé 1am ban nhan ra su that, rang
trén doi khéng phai chi cé mua Covy
md&i khién chidng minh tam thai dung
yén, ma cudc séng van ludn dé€ danh
rat nhiéu nhitng mua dung yén khac cho chung
minh rén luyén. Nén tim ngay trang Echlish d€ vira
luyén trinh tiéng Nhat vira tranh thi xem tac gia gui
gam chiém nghiém gi httu ich nhé. Diéu Linh
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COC BUON
Tin thi tin khong tin thi thoi

CONG DONG MANG
PHAT SOT TRUGC
COSPLAVER “BAO"
NHAT NHA FPOLY

MGéi day, hinh anh mét Ong vang Poly trong trang
phuc “ntra kin ntra hd” da gay sot cong déng
mang gan xa. Bén canh dé, gia tri cia b trang
phuc cosplay ciing cuc ky gay sdc khi lén dén
vai... nghin déng.

Theo mot ngudén tin hanh lang, Ong vang nay
cosplay mét nhan vat kha la hot trong mot tura game
ndi tiéng chua biét tén. DU la nhan vat dugc gidi yéu
game cosplay nhiéu lan trudc dé réi nhung phai dén
khi Ong Poly “ra tay”, nhan vat nay méi dugc yéu
thich ram ro dén vay.

Theo khao séat clia chuing t6i, strc hut clia cosplayer
nha Poly khéng chi dén tir nhan sédc qua nghiéng
thiing d6 chau ma con béi than thai ngut ngan cung
trang phuc, thiét ké tinh xao vd&i cac chat liéu dat dé
nhu: Chéi quét nha second hand (nhat dugc), dép
cao su dung 3 nam chua dut quai, a0 mua chuyén
dung dé& che xe may (d4 thing vai 16 nhd), bia carton
lay t&r thung dung nudc mam cla me... Udc tinh gia
tri |én dén vai nghin déng chu khong it.

Dac biét, bo trang phuc con dugc cat xé "khoe da
thit" kha bao nhung véan tinh té khoe khéo vong 3 ba
ngan vo cling hut mat clia ngudi méc, khién dan tinh
khong khéi x6n xang. Buc anh sau khi dang tai da
thu vé hang tram nghin lugt like/ share. Ching té
rang, cac cosplayer Viét Nam khéng hé thua kém
cosplayer thé gidi va chung ta thuc su da sén sang
vuon tam khu vuc.

OngTaKu @
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HOANG HOT TRUGC
MON VO MG

XUAT HIEN TAI
AO LANG

Ao lang ndi tiéng |2 noi hiém hoi dua mén vé cuc xin
Ia Vovinam vao giang day. Thé& nhung cac cu dan noi
day c6 vé van chua hai long. Bang suc sang tao,
nghi khac, lam khac, nhiéu cuw dan van ngay dém
nung nau y dinh nghién ctu ra mgt mén vé méi, tam
goi la Lutuki (Lung tung khi).

Vi thé v nay, moi chiéu thirc déu tré nén du thira.
Ngudi hoc can tinh tam, suy ngdm vé su doi sau dé
chuyén déng theo &m nhac, cir khua chan mua tay,
quang quéat than thé lam sao khién d6i phuong...
phat hoang la dugc. Ban cling cé thé lya chon nhiéu
thé loai &m nhac khac nhau khi luyén tap dé€ téng
cam humng. Tir nhac thién, nhac Trinh, nhac clia “Sép”
cho dén Vinahouse cling déu okela tuét.

Dac biét, mén vo nay khong yéu cau vo phuc. Ban cd
th€ mac d6 thoai mai hodc mugn nguyén cay do bo
clia me dé€ méc, tién th€ md phong lai 7749 tu thé
cla me moi khi ban dua ban kiém diém hoac s6
diém nho ky.

Cilng chinh vi tinh chat “free style” d6 ma Lutuki dé
dang dugc phd bién réng rai cling nhu c6 hang
nghin cac “dj ban" khac nhau cho cu dan Ao lang
thodi mai hoc tap. Hién moén vé dang dugc trinh lén
céc BO 130 xét duyét dua vao phd bién trong cong
déng cu dan Ao lang. Du kién, két qua sé dugc dua
ra vao ngay 30/2/2022.

Nha dau bét @



COC BUON
Tin thi tin khong tin thi théi

HOI “TRUM TRUGNG" AO LANG RA MAT SACH ANH
“MUA CAU LUGNG HOLALAND"

Trong ltc cac Coc, Ong, Su T&, Nhai Bén... & nha
chéng dich, khién Ao lang tré nén vang vé, quanh
hiu, HOi "Trum trudng” Ao lang chan qua sinh néng
ndi da rG nhau lam ngay cuén sach anh khoe
khoang tinh yéu.

Cudn sach dugc chia lam 13 chuong vdi téng céng
1313 burc anh tinh t& clia cac cap déi "Trum truong”
Ao lang nhu Vit Gat Gong, Chim Cau Béo Mam, Ong
Siéu To, Budm La Ludt... Cudn sach la su phan phat
“cau luong” véi muc do cuc 16n, du sdce tréu tuc bat
cu FA nao.

Chia sé vé y tudng thuc hién cubn sach anh, Vit Gat
Gong, dai dién nhom tac gia kiem mau anh cho biét:
“Quac quac quac... x 3,14". (Tam dich: Chung toi
muén thuc hién cuén sach nay la vi chan qué khéng
¢6 gilam, hoc sinh, sinh vién nghi hét roi, co ai dé dudi
dau? Bén canh dé, chung t6i mudn chimg minh mét
diéu la khong co may dira hoc sinh, sinh vién,
Holaland nay van day “ciu luong” dé choc tic may
dwra FA choi hehe...)

V&i y nghiia cao dep trén, nhiéu don vj xuat ban cling
da liéen hé véi cac "Trum trudong" d€ ban bac viéc ra
mat sach. Tuy nhién, cac "Trum truong” da thang
thirg ttr chéi co hoi cong tac véi mot NXB ciia Chau
Au d€ cung bién tap thiét k& sach vdi ddi ngli séng tao
tré tai Ao lang. Sach do "Trum truong” Ao lang lién
két xuat ban cung

NXB Bui Tre, gbm anh va 2 bai viét. Sach cé 4 ngén
ng(r Viét, Anh, Nhat, Trung, du kién ra mat dau thang
13 ndm sau.

Thong tin va tac phdm nay, ban c6 thé xem tai
hoilinhvataolang.com.

Bé Man @
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CcOC NCHi

M6t phut cang nao

GU1 TUOI 20 VA NHUNG "MUA DUNG YEN"

Chao céau,

Té& chinh la... cau nam 30 tudi day. C6 thé cau sé hoi
bat ngd khi nhan dugc moét la thu tir tuong lai nhi.
Hoac la cau sé nghi day la tro tréu choc cla ké nhan
réi nao do. Nhung dimg voi vit 14 thu di nhé, t& cé
nhigéu diéu muén tam su véi cau lam.

0 tudi 30, t6... a khong, chuing ta da dugc goi 14 “dir”
chua nhi? Hhm... C6 18 mét thoang y niém vé tudi tac
da mon men trong tam tri roi. Thi thodng td lai nhé vé
nhiing nam thang xua ct. Nhimg ndm 20, 21 tugi khi
trong ngudi ltc nao cling tran day nhiét huyét, udc
mo dugc ap U. Roi tudi 22, 25, 27... troi qua, dén tan
khi mot dau s6 khac nhay vao tudi minh, qua 1a mot
hanh trinh dai véi hang ngan trai nghiém tha vi ma t&
chéng th& k& hét cho cau. Mét b phim hay thi khong
nén spoil ma, phai khéng. Hay tu tan hudng nhé.

Nhung diéu lam t& ban khoan va mudn viét 1a thu
nay gui cau, vao chinh thoi diém nay chirkhéng phai
khi nao khac, la vi cau, mét ngudi luén séng vdi biét
bao nhiét huyét, sé phai déi dién vai “mua ding yén”
dau doi. Dich bénh ap dén dén va moi thi phai tam
dung lai.

T& nhd nhimng nam tudi 22, chinh la cau bay gid, cai
tudi khéng con tré ma lai chang dd 16n vdi ai, t¢ loay
hoay dé “ding yén", v dinh vi hoai nghi chinh ban
than. Han bay gi¥, cau sé thudng tu dat ra nhiéu cau
hoi vé tuong lai. “Minh sé lam gi? Minh sé gap ai? Minh
liéu sé tré thanh nquoi nhu thé nao?”.

Ding lo lang, day dau phai lan dau "ching ta" déi dién
vai “‘mua ding yén" dau? Néu nghi rong ra mot chut,
chang phai chung minh d& d&i mat va vuot qua biét
bao thoi diém khi moi thr phai ching lai, nhiing
"khodang lang” trong doi? DE t& k& cau nghe nhé.

Cau con nhd nam Idp 9 khi “chidng ta” ham chai, treo
cay va té nga chu? Suét may thang nghi hoc vi phai
b6 bét chan chinh la “mua ding yén” dau tién té nho
trong ky Uc cldia minh. Trong khi ban bé tha ho tan
hudng ky nghi hé thi “‘ching ta" phai ndm yén
trong nha.

“Chung ta" da dai dién véi né thé nao nhi? Bau dén, sg
hai, chan nan.. Va roi, “‘ching ta" chap nhan nd.
Khéng ra ngoai dugc thi choi game, doc sach, lam
may th& dé thd céng bé xinh, tu hoc tiéng Anh..
Chéng phai nhd lang thang lén may trang mang néi
chuyén vai ngudi nudc ngoai ma cau da quen duoc
vai Annie, ngudi ban ngoai qudc dau tién sao? Bat mi
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cho cau mét tin hay ho la t& da gap Annie lan dau tién
ngoai doi trong chuyén thdm Viét Nam vira réi cla
cau ay day. Chan tay bj "t tung" thi tri 6¢ chung ta
van luén duoc tu do.

Cau con nhd cdi nam Iop 9,
minh tréo cdy ma bat can té nga?

R6i con gi nitra nhi? Cau cé nhé céi ngay “ching ta”...
truot dai hoc? Um, that té nhi. Té nhé cdm xuc Idc dé
la tuyét vong v6 cung. Va “‘chung ta" da di dén mot
trong nhitng quyét dinh mao hiém va diing cdm nhat
trong doi... gap year.

Dung hét s6 tién danh dum bay 1au d€ di choi mot
chuyén that da doi, “ching minh” cling khéng quén
tim may viéc part-time nho nhd dé€ kiém thém thu
nhap. Trong khi ban bé tat bat véi gudng quay di hoc,
di lam, di choi, chuén bj t6t nghiép... thi “chung ta" chi
¢6 "mua ding yén" & canh.

nou

Sau nhitng chuyén di choi “xa stress”, “chiing minh”
quay lai v6i cd ma suy nghi hdn don vé ban than, vé
udc mo, hoai bdo, méng lung trudc nhitng lua chon,
chang biét minh thich gi, dam mé ctia minh 1a gi. T,
va cau, da ghi danh mét I6p thién, dung nghia la lén
nui hoc thién. Phan vi & nha cling khong biét lam g,
tién cling khéng con nhiéu. Ay thé ma, dé lai 1a ‘mua
ding yén” thu vi nhat.

Nhimng ngudi ban mdéi & I&p thién, mbi ngudi la mot
cau chuyén doi. Co ngudi chac tudi ching ta, ¢6 anh
chi da di lam, c6 chu da c6 con bong chau bé, moi
ngudi Mot nghé, moét hoan canh. Biém chung duy nhat



la ho vé day dé tim cho minh “‘mua ding yén" gitra
bon bé cude séng, dé tinh tam, dé thu gian, dé diéu
tri, vi mot dure tin nao do, cling cé ngudi chi lam dé
cho vui.

Lang nghe nhing cau chuyén cla tirng ngudi, t& va
cau, mai thay ai cling sé ¢é nhimng Idc budn b3, chan
chudng va nhiing "mua didng yén” déi khi chi la thdr
thach chuing ta budc long phai vuot qua, mot bai test
cho su trudng thanh. Cling cé khi, gitra cudc séng
bén bé, ta tu tim cho minh “mua ding yén” dé nap
nang luong va budce tiép. Dung yén, dau cé dang so¢
dén thé.

T& biét, mua "dimg yén" tudi 22 sé la bai test khd
nhan hon Mot chut. Ban than cau da trudng thanh
hon nén sé mang nhiéu ky vong hon. Nhung tin t& di,
roi cau sé budc qua nd. Chi can cau khong dé ban
than “dimng yén” ngay nao, cirhoc, clrlam, vap nga va
thu lugm céc bai hoc. Bing dé ban than bi nhirng mai
lo deo bam.

Khong ai, k& ca tg, biét trude tuong lai sé con nhimng
bién déng khding khiép nhuong nao ap dén, nén céu
can hoc dugc céach dé thich nghi va trudng thanh.

Nhung cling dung vi thé ma dai dién véi nd bang ap

Khi ‘gap year” nam &y chang phai chung ta ciing timg “ding yén"?

cOC NGHi

M6t phut cang nao

luc va sg sét. "Bl con gi hay néu ching ta van ¢ lam
cong viéc giéng hét bay gior khi da 50 tudi?". B6 la cau
noi nGi tiéng trong bd phim Office Space (Khéng gian
van phong). Su 6n dinh la diéu nhiéu ngudi mo udc

viné mang dén mét cudc séng an yén, vé lo vo ngh.
Chinh t¢ cling trng mong nhu vay.

Nhung r6i t& nhan ra, su an toan, lap lai that chan
ngat. ‘Mua dimg yén" hay dung hon la nhiing tha
thach dai khi la gia vi cho cudc séng clia cau day, tin
t& di. Coi né nhu mét “quéi vat” dang sg hay moét cu
chay da dé€ s&n sang bat xa hon trong tuong lai, quyét
dinh ndm & trong tay cau.

Sau cung, hdy nhé rang cau ludn cé mdt mua “ding
yén" bén gia dinh — Mua doan tu. Du c6 di that xa tdi
dau, diéu y nghia nhat van la nhing pht giay tré vé
bén ngudi than yéu, canh bén béng dang me cha,
chiéc ban hoc guen thudc nhiing ndm thang hoc tro.
Hay thay minh danh nhiing cai 6m am ap dén
moi Ngudi.

Hen gép lai cau & tudi 30.

Ha Bing %%

Céc Poc va nhirng ngudi ban | July 2021 m



coc cu
Chan dung cac Céc cu FPT Edu

CHEN LAOSHI ([5Z )
DO COC TIENG TRUNG “VAN NGUGI ME” TAI AO LANG

M&i dam nhiém céng tac giang day ngon ngir Trung
tai DH FPT gan hai nam trd lai day nhung c6 Tran Thi
Hop (Hop Lao Su) da nhanh chéng trd thanh “giao
lang” duoc nhiéu sinh vién xir s& Holaland yéu quy
béi cach truyén dat kién thuc nhe nhang va ly tha.

\ .

Chéan dung c6 Tran Thj Hop
Giang vién tiéng Trung DH FPT Ha Noi

( B6 Dong Y vi “mé” Supham J

Sinh ra trong mét gia dinh ¢é truyén théng vé Bong Y,
¢6 Hop dugc bé ky vong sé ndi nghiép gia dinh. Sau
khi t6t nghiép cép ba, c6 Hop sang Trung Qudc theo
hoc nganh nay theo y nguyén clia cha me.

MCGC Doc va nhitng ngudi ban | July 2021

Sau mot thai gian hoc tap & x&r ngudi, cd Hop nhan
thay ban than thuc su khéng hop véi Dong Y. “Cé sg
kim tiém hodc nhiing th tuong tu lam. Hoc hét lam
sang khéng sao, hoc dén chdm cu, tay cé ctr run lay

20

b&y" — cb Hop tam su.

Nguac lai, c6 dugc truyén cam

hing véi nghé Su pham tur
mot ngudi gido vién cdia minh
tai Trung Quéc: Do la ngudi
gido vién that tét, liém chinh,
gian di, va cach truyén dat lai
hay, dé hiéu, nhiét tinh". Dén
sau nay, mdi khi nhd lai, co
Hop van mudn ¢o dip tiép tuc
dugc theo hoc ngudi thay ay.

Thé la, c6 Hop quyét tdm
thuyét phuc cha me dé dai
truong va doéi nganh. “Cé phai
dau tranh mai mdi dugc day
(cudi)” — cd Hop ké.

Nam 2018, qua su gidi thiéu
clla mot nguoi ban, c6 Hop
biét dén bai hoc FPT Ha Noi.
Cong viéc dau tién cla co tai
trudng la Can bd phong Phat
trién chuong trinh Dai hoc.
Song song vdi do, thi thoang
c6 cling tham gia giang day
tiéng Trung cho céc Coéc dé
thda man udc mo dugc ding
trén buc gidng ctia minh.

Cho dén khi “Co Vy" ap dén lan
dau tién, dung ldc truong can
thém giang vién tiéng Trung:
“Work from home khién cé kho
6 thé sép xép vira day vira lam
cbng viéc tai phong Phét trién
chuong trinh, vira lo nha ctra con céi. Thoi diém dé c6 da
dua ra lua chon céng viéc minh yéu thich nhat, do la day
hoc.”— C6 Hop béc bach.

Bién gio hoc tiéng Trung thanh
khoang thai gian d& hiéu nhau

M&i d6 da gan 2 ndm ké tir ngay ¢ Hop chinh thic
gan ho vdi giang dudng Ao lang. Suét hai nam qua, co




Hop trong mat cac Céc FPTU Ha Nbi vira la “lao su”
gian di, kién nhan chi bao lai vira nhu mét ngudi ban
than thiét.

“Sinh vién chung minh c6 théi quen ‘hoat déng vé dém”
nén thuong gui bai tdp cho giang vién vao gio' rat muon.
Minh ciing khéng nam ngoai ‘quy lugt” dé. Nhung hiu
nhu lan nao minh gui bai cling nhan duoc phan hoi, nhan
xét ngay tir cé Hop.” — Mot Coc K15 chia sé. Co nhiing
Céc van gilr lién lac va néi chuyén, tam su véi ¢o du
mon hoc da két thuc tir 1au.

.

NGi vé bi quyét dé “thu phuc” tinh cam cda céc Cdc, cd
Hop chia sé do 1a su thdu hiéu. C6 hi€u da phan cac
Coc khong phai sinh vién chuyén nganh ngén ngl
Trung nén khong thé yéu cau quéa cao ngay khi cac ban
mai nhap hoc. C6 ciing hiéu tiéng Trung 1a mot hé
ngdn nglr khac, kho khan hon véi cac ban nén c6 ludn
c8 gang kién nhan, gidng giai tan tinh va dong vién, cd
vii céc ban tu tin d€ luyén noi.

“C6 nghi, nqudi ta khéng hiéu thi mdi héi chur biét roi thi
con hoc héi lam gi nira. Vdi lai ¢6 mong mudn céc ban cé
thé tiép nhan kién thie mén hoc véi mét tinh than thoai
mai nhat” — Co Hop noi.

céc cvy é

Chan dung cac Céc cu FPT Edu

Tham chi, gitr day khi da co su nghiép 6n dinh, ¢6 van
gap nhitng "mua ding yén’ nhu thé. Co thé k& dén ky
hoc online dau tién tai Ao lang vao mua "Co Vy". “Ca ¢6,
ca tro déu bd ngd. Nhiéu em lan dau tiép xdc véi mot
ngdn nglr méi clng nhiing nét chir “loéng ngoéng’, lai
hoc theo hinh thirc truc tuyén nén khong tranh khoi
nhitng Itc hoang mang." — C6 Hop ké.

C6 phéi “tAu” mot chiéc bang to dé€ hé tro viéc day
hoc, lién tuc déng vién tinh than cac Coc d€ moi
ngudi cung nd luc, chdm chi. Co nhiing ngay cd Hop
nhan cé tram tin nhan hoi bai cda sinh vién, ¢6 van
kién nhan tra 1oi timg em mot.

‘Két thuc hoc ky do cé clng cam giac mudn "kiét suc”
luén. May mén la cac ban rat c6 gang nén tat ca déu
pass hét. b6 cling la mét niém khich 1€ dong vién khéng
hé nhé doi vdi c6.” — C6 Hop tam su.

C6 Hop chia sé, ban than 1a ngudi thich su 8n dinh,
nhung cudc séng thuomg chang bao gidy nhu thé: “Mdi
dau cé rat séc, cling chan nan, ciing bubn ba khi gap
phai nhiing ‘mua ding yén” nhung thoi gian do sé tréi
qua rat nhanh. Khi minh biét suy nghr tich cuc, moi viéc
S& 6n ca thoi. Vi moi viéc bién doi trong cong viéc, cude

( Hoc thich nghi véi nhiing “mua dﬂn@

La ngudi timg trai va da phai nd luc rat nhiéu dé theo
dudi dam mé ctia minh, c6 Hop cling gap khong it
nhing “mua ding yén” khién ban than gap nhiéu tha
thach. Do la khoang thai gian tran trd nén theo nghiép
gia dinh hay dam mé day hoc, la nhiing ngay déi mat
kho khan khi mét minh séng, hoc tap noi x&r nguai...

séng déu cé hai mat tét xau, nhiing ‘mua dung yén”
cling vay. Khi minh nhin ra dugc céi tét la minh da hoc
duoc cédch thich nghi réi dé”.

Bung nhu vay, déi khi chinh nhimng bién déng trong
cudc séng mdi khién ta trudng thanh hon — diéu ma
su yén 6n kho co thé dem lai duge. Chiic ¢6 Tran Thi
Hop - Hop 1o su sé luén ving tay cheo trudc moi
song gio dé€ dan dat nhiéu thé hé Coc Ao lang yéu
thich tiéng Trung dén vadi nhimg chan troi rong lon
phia trudc qua ngén nglr mdi mé nay.

TN @
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CHANG SINH VIEN IT “CHUVEN MiNH"

THANH “HOC BA” KINH TE TAI DH GREENWICH (VIET NAM)

Nguyén Van Toan s@ hitu bang thanh tich dang né
tai cac cudc thi kinh t& danh cho sinh vién. Nhung it
ai biét "hoc ba” nay timg 1a mét “dan” IT chinh hiéu
va “yéu lai tir dau” v6i Kinh té€ tai PH Greenwich
(Viét Nam).

Van Toan noi tiéng vdi thanh tich hoc tap
thudc hang ‘hoc ba” tai DH Greenwich (Viét Nam)

( Hanh trinh tim lai dam méQ

Nguyén Van Toan hién la sinh vién khoa 7, nganh
Business Management tai BH Greenwich (Viét Nam)
—¢0's& TP. HCM. Trudc khi gan bé véi BH Greenwich
(Viét Nam), Van Toan ting cé 4 ndm du hoc nganh Al
(Tri tué nhan tao) tai Nhat Ban. Sau khi ra truong,
Toan di lam mét thoi gian tai Nhat véi mice luong mo
udc. “Cong viéc & Nhat chiém gan nhu toan thoi gian cla
minh. Khi &y minh thdy kiét stic va da danh mét khodng
thoi gian dé€ nhin lai ban than cing nhu tim ra hudng di
mdi” — Van Toan chia sé.

MCGC Doc va nhitng ngudi ban | July 2021

Sau nhiéu dan do, Toan quyét dinh vé nudc va theo
hoc nganh Business Management tai BH Greenwich
(Viét Nam) — co s& TP. HCM. “Ldc tim hiéu vé nganh
kinh t€ thi cé mét chuyén nganh nhd trong dé chinh la
Planner. Minh thdy n6 kha hop vdi minh. Méi khi lam
xong mét plan minh thay rat vui va cé déng luc dé€ tiép
tuc hoc héi.” — Toan ké.

Tat nhién, quyét dinh nay ctia Toan ciing vap phai kha
nhigu phan déi tir gia dinh, ngudi than. Chua ké, thoi
gian dau quay tré lai Viét Nam va hoc moét [inh vuc
hoan toan mdi mé, Van Toan khong tranh khéi bd
ngd: “Hoi mdi vao Iép minh “do” luén vi cac thuat nglt
chuyén nganh, nao la B2B, B2C, POSM... Nhin m&y ban
trong Iép déi dap tréi chay vdi thay cé trong khi minh
chang hiéu gi ma ham 13m, nén phai c6 tu hoc va tich Iy
that nhiu dé nhanh tién bg”

Dén vdi Kinh té tir con sd 0, Van Toan da phai nd luc
rat nhiéu dé€ bat kip véi ban bé. May man la nhimg
thay c6 tdm huyét ctia DH Greenwich (Viét Nam) da
lubn bén canh gilp Toan thém viing vang. Cau ban
boi hoi khi nhé vé ky niém bi thay H6 Htu Luc (Giang
vién Business)... “la qua troi" khi hoc Marketing Essen-
tials: “H6i d6 minh nhu trang gidy trang, tinh lai hof lo
dénh nén nghe la nhiéu hon nghe hoc luén. Nhung thay
nghiém khac dé minh tét 1én thoi chir binh thuong thay
Luc cute [am. Cudi mén, ca Iop minh da tdi nha thay
‘quay” mét tran tung bung”.

Hay ky niém khi Toan tham gia budi workshop vé
Digital Marketing cta thay Lan. Nh& tich cuc phat
bi€u y kién va d&t cau hdi thu vi ma Toan da duoc
thay tadng mot sudt hoc mién phi cho khod hoc
chuyén sau cla thay. “Thay tang ding 2 suét cho cdc
ban trong workshop hém do théi. Nghi lai ma vui va biét
on thay rat nhiéu. Khéa workshop dé da gitip minh cé
thém nhiéu kién thic hay ho.” Toan tam su:

Ai n6i dan IT thi khong thé hoc
kinh t& gi6i?

V&i nhitng nd luc va thai dd cau tién ay, khéng kho
hi€u khi Van Toan — Ngudi xuat phat diém la dan
c6ng nghé, “lan san” kinh té nhung da gat hai khong it
thanh tuu nhu: Best student of Extracurricular Activi-
ties ky Spring nam 2020, 3 Ian nhéat ky lién tiép, Top 3
student ky Fall Nam 2020 va la thanh vién cia mot
trong nhirg CLB nai tiéng nhét trudng — Greenwich
Start-up Club.



Bén canh do, Van Toan con tich cuc tham gia cac
cudc thi nhu Tha finh sinh vién 2020, HSBC, FPT Edu
Biz Talent... va d€ lai nhiéu d4u an khi “dem chuéng di
danh x& nguor”.

HONORING”
EMONYO,

Van Toan va gia dinh tai L€ Ton Vinh

Bat mi vé bi kip "hoc bd’", Van Toan khiém tén cho
réng dé 1a thanh qua cuia su nd luc khong ngimg nghi
va niém dam mé vdi kinh té. Anh chang nay ciing la
ngudi lam viéc rat khoa hoc va co ké hoach khi vira
vao truong da.. 1ap ké hoach 5 ndm cho ban than.
Trong do6 cau ban chia ra k& hoach I6n va mét chubi
ké hoach nho. Vi du k& hoach Ion la tt nghiép loai gidi
tai BH Greenwich (Viét Nam) va hoc MBA ngay sau dé.
Chubdi k& hoach nhé la méi tudn ra tiém mua mot cudn
sdch vé marketing, moi ngay doc 1-2 trang cho tdi viéc
phai hoan thanh tét cdc mén hoc...” — Toan chia sé.

Bén canh viéc hoc, Van Toan con [a mot sinh vién rat
tich cuc trong céc hoat dong phong trao clia nha
truong khi gop mat trong hau hét cac chuong trinh,
sur kién tai BH Greenwich (Viét Nam). Toan xem day
la co hoi gitp ban than md réng quan hé va trau doi
kién thirc nhanh nhét.

i k- = ‘ 1=
Van Toan tham gia su kién tai DH Greenwich
(Viét Nam)

cOC LEN SONG (' )
Nhimg tam guong vé Coc (D
—

bua ra 161 khuyén cho nhirng ban ciling “da chéo san”
giéng minh, Toan nai: “Cac ban cdn nam chdc nhiing
mén co s d€ khi hoc chuyén séu sé dé dang va chi
déng hon. Ngoai ra, hdy tan dung loi thé cong nghé va
ngudn kién thirc trén mang nhu Citethisforme, Coursera,
Canva... tuy vao nhu cdu moi nguori”

“Ban nén ngdi lai nhin vao diém manh va diém yéu cua
ban than d€ Iap k&€ hoach dai han. Sau dé giai quyét timg
tudn, timg thang nhd trong ké hoach, cudi ciing ban sé
thdy minh tién bo rat nhiéu.” Toan ndi thém.

Khéng dé ban than “dam chan tai cho”
gilra mua “dimg yén"

Chia sé quan diém vé nhiing "mua dung yén”’, Van
Toan cho biét, cau tin khéng cé hoan canh “ding
yén”, chi cé con ngudi “ding yén”. Doi dién vai “mua
dimg yén" hién nay, Toan ¢6 gang gitra vimg 2 muc
tiéu ctia minh la strc khoé va kién thire. “Minh danh 30
— 45 phut budi séng hodc toi tap thé duc. Pdng thdi hoc
thém kién thiic mdi ngoai gio Ién Iop”.

Tat nhién, cau ban cling danh nhiing khoang thai gian
nhat dinh d€ lam nhiing diéu minh thich nhu xem
phim, chai game... Nhung trude khi gidi tri, Toan c6
gang phai doc dugc vai trang sach, xem xong mot
khod hoc nao dé.

Nam sinh DH Greenwich (Viét Nam) nay tam su,
‘mua ding yén” chi dang so khi chiing ta khéng chiu
tién bd. Nguoc lai, néu biét tan dung thai gian nay,
ban s& cé mot cu chay da that t6t dé€ bat xa trong
tuong lai. Toan clng hiéu, khéng chi cé “Co Vy", con
rat nhiéu "“mua ding yén” khac sé cho ta trong tuong
lai, dudi nhiéu hinh thire khac nhau va viéc hoc cach
thich nghi véi chuing chinh la hanh trang tuyét voi cla
mbi ngudi tré déu can co.

Thoi gian nay, Van Toan hudng dén muc tiéu tét
nghiép loai gidi va cd céng viéc ung y trong mang
Digital Marketing. Chang trai tré cling &p U mét vai y
tudng khai nghiép & mot thai diém thich hop khi ban
than cd thém nhiéu kinh nghiém, kién thurc.

Coéc boc chuc Van Toan sé ludn gilr vitng dong luc, su
kién trl vugt qua moi ‘mua ding yén” trén hanh trinh
chinh phuc nhiing hoai b&o ctia ban than.

Van Anh @
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Ngoén ngit ho nha Ech

NHUNG DIEU TO1 HOC DUOC NHO “CO UV”

Hai nam gan day, thé gi6i thay déi mét cach chong
mat bdi anh hudng cuia “Co Vy”. Con ngudi it c6 co
héi gap g, tiép xuc truc tiép véi nhau. Nhung ciing
trong chinh khoang thoi gian nay, t6i da tim dugc
nhimg bai hoc quy gia, vé cac mdi quan hé xung
quanh minh.

( M&i quan hé véi gia JM

Khi dich bénh con chua bung phat, giéng nhu nhiéu
ngudi tré khac, thi thodng toi mai vé qué tham bd me,
phan Ién thai gian con lai danh cho cong viéc. Vi vay,
thai gian danh cho nguai than khong nhiéu.

Gitr day, khi moi thr chuyén tir offline sang online,
toan b thai gian cua t6i la & nha. Cling chinh nho thé
ma toi nhan ra dugc nhiéu diéu, cdm nhan nhing tha
trude gio da bd 16,

Ban dau viéc nay qua that khé khan véi téi. Thoi gian
& cung nhau nhiéu lén cé nghia la giao tiép ciing
nhiéu Ién. Nhiing thé hé khac nhau, sé cé cach séng
va cach suy nghi hoan toan khac dan dén nhiéu
chuyén kho hoa hop.

Nhu t6i véi me toi chang han. &' nha ranh rdi, t&i musdn
bat dau lam néng va quyét dinh trong dua hau theo
kiu tu nhién. Me t6i nhat quyét phan ddi: ‘Khéng
duoe, phai bén phan vao!". DU cho t6i co gidi thich bao
nhiéu lan me cling khéng chiu nghe.

NéEu la “ngudi dung’, chung ta (c6 thé) sé dé dang tac
ludi bd qua cau chuyén nay. Nhung chdng hiéu sao,
déi véi ngudi than trong gia dinh, ta lai kho bd qua
nhiing chuyén nhd nhat &y. Dudng nhu ca me va téi

(cé gia dinh) déu cé phan tng manh hon binh thuong.

Tuy nhién, vi vay ma t6i nhan ra dugc bai hoc vé méi
guan hé trong gia dinh. Vi la gia dinh nén chidng ta co
nhiing yéu cau, ky vong Ién hon binh thuong vai doi
phuong. Nhimg cau noi nhu “Con phai lam thé nay”
hay ‘“Me mudn con tré thanh thé kia” d&u &n chira tinh
yéu trong do.

Néu déi phuong khdng nghe va lam theo, ta san sang
phan (ng rat manh. Ton trong nhau va g& bd di
nhtng ky vong, nhitng yéu cau, co Ié ta sé cdm thay
moi chuyén nhe nhang di nhiéu.

Trong trudng hop cda téi, toi da “phién dich” nhimg o
noi clia me tur “Nhu vay la khong duoc dau” hay “Phai
bén phan vao”thanh “Néu nhu dua hau khéng cé qua,

me nghi con sé rat buén nén me hoi lo”. Khi lam nhu
vay, cdm xUc cua t6i cling thay d6i va thay dé thd
hon nhiéu.

Vi gia dinh, ching ta thuong thodi mai... 1& 161 hodc
noi nhimng tor nglr ¢é chut vé tinh. Bang sau nhing
tr nglr do ¢6 thé la yéu thuong nhung nhiéu khi, vi
cach thé hién ma déi phuong kho ¢6 thé cdm nhan
dugc. Bidu ma ta c6 thé lam duoc la ¢ gang thau
hi€u nhau va thay déi tirng chut mot.

( M&i quan hé véi thién nhiu

Nho cé "Co Vy", t6i co nhiéu thai gian & nha, két néi véi
thién nhién hon. Téi c6 thé tdm nang, vust ve nhimng
l& cay trong vuon, diéu ma téi khéng dugc lam dugc
trudc kia vi qua ban rén véi cong viéc. Néu khong cd
quang thoi gian budc-phai-séng-cham-lai nay, chac
t6i sé khéng cam nhan dugc nhitng hoa tiét tuyét voi
cla la, hay nang lugng tuyét vai clia cay c6i. Khitré ve
véi thién nhién, tam hén t6i nhu dugce tudi tam bang
ngudn stic manh thuan khiét, tuoi mat nhat. T6i da
biét thém mot bai hoc mdi, bai hoc vé chita lanh. Khi
c6 khé dau hay khén kho, hay vé véi thién nhién, tam
hon ban sé dugc xoa diu.

( M&i quan hé véi ban than J

Trudce khi dich bung phét, téi cé nhiéu hoat dong xa
giao va chang co méay thoi gian danh cho ban than.
Bay gio thi bat dac di, téi phai & mét minh. Ban dau,
t6i khéng quen véi nhip séng nay va cdm thay rat mét
moi. Thé nhung, chinh vi & trong tinh trang nay ma toi
da xay dung dugc mdi quan hé véi ban than tét hon.
T6i trd chuyén véi tdm hén minh nhiéu hon. Nho do,
t6i hi€u thém vé ban than minh, hiéu digu tdm hon toi
that sy mong udc. Thong thudng, khi cé mét viéc nao
doé xay ra, toi sé hanh doéng, gidi quyét ngay tac Iu.
Nguaoc lai, bay gid, téi hoc dugc cach quan sat va xtr
sy cling khach quan hon.

Ba bai hoc trén, cé 1é khong qué to tat véi nhigu nguoi
nhung dé la su thay déi y nghiia vo cling véi toi. Toi hy
vong, ban cling sé tim dugc cho minh nhiéu gia tri
gitra mua "ding yén" khac nghiét nay.

Nguyén Hoang Lim @
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Thoéng diép cua VIP

DUNGC NCU VUI KHI THE G161 CHAM NHIP BUGC

Nhimg ngudi so hai that bai d&n mdrc té mot [an roi
khong dam dimg day nira, hay tham chi con chua
dam bat dau, c6 I1é 1a nhimg ngudi ngdc nhat qua
dat. Bai that bai 1a mot bac thang phai di, dé€ ban cé
th& dén dugc noi minh mong mai.

Trong mot cudn sach cla thay Thich Nhat Hanh O,
t6i nh& mai cau chuyén vé loai hong hac & khu vuc
phi quan su, thudc phia bac thanh phd Ch'orwon
thudc tinh Kangwon-Do, Han Quéc. Vung phi quan su
nay ting la lang mac, ruéng déng trt phu, nhung sau
hon 50 nam bd hoang da trd thanh noi trd &n cua
nhiéu loai chim quy hiém, trong dé cé hong hac —
hién n&m trong danh sach cac loai bi de doa cuia Lién
minh Qudc té vé Bao ton Thién nhién va Tai nguyén
Thién nhién.

Khi mua déng dén, hong hac bay vé vung phi quan
su gilra Han Quéc va Triéu Tién trd &n, ching binh
than di tim moi trong nhitng bui cay, va di nhién
khéng hé biét rang su s6ng so6t ctia minh 1a nha khu
phi quan su nay

Theo Alan Weisman — ngudi viét 161 gidi thiéu cho
cudn sach l1ap luan, néu hoa binh dugc tai lap gitra
Han Qudc va Triéu Tién, vung dat hoang & khu phi
quéan su sé dugc hai bén binh dinh lai d&€ md mang
phat trién, va nhu vay loai chim héng hac sé khong
con ly do dé ton tai.

Céu chuyén vé nhiing chu héng hac cur van vuong
trong long téi

Cau chuyén trén cur van vuong trong long t6i mai, nhur
mot 161 nhac vé su ki diéu cla tu nhién, cling nhu viéc
hay luén nhin nguy co la co'hdi. Ngay cé véi COVID-19
cling vay. Bén canh burc tranh u am vé sé nguoi chét

va nhiimg tén that ndng né cho cac nén kinh té, & mot
khia canh khac, COVID-19 day chung ta nhing bai
hoc vé su thich nghi, sinh ton trudc tuong lai hira hen
sé con nhiéu kho khan & phia trudc.

Trong khi con ngudi chat vat dau tranh véi bénh tat, bi
phong tda, cach ly, hoat dong san xuat ngimg tré, véi
that nghiép va déi ngheo vi COVID-19, Trai dat lai
dang c6 mét ky nghi ngoi sau hang thap ky phat trién
nong. Diéu nay nhu moét sur tat yéu, badi 1é cude sdng
nay van hanh nhu mot doé thj hinh sin, mot khi phat
trién qua néng, sé dan phai ngudi di, trude khi quay
trd lai thoi ky thinh vuong.

Céc nghién cru da chi ra rang trong dot phong tda
dién rong dau tién & nhiéu nudc hodi dau nam 2020,
bau troi & nhiéu noi xanh hon, néng dé khi thai carbon
dioxide giam manh, nudc & cac kénh dao tai Venice
cling trong hon trude, tinh trang ach téc giao thong
giam ro rét... Ngay cé cac rung dong dia chat — von la
téng hop céc loai tiéng 6n tir doi s6ng, san xuat cong
nghiép, giao théng van tai, &m nhac, bao gom ca
tiéng noi clia hang ti con nguai trén Trai dat... cling da
giam i 30% - 50%. Nho Trai dat bot on, cac nha dia
chat thuan lgi hon trong viéc nghién ctru céc tin hiéu
rung chadn ma trudc day chung ta khé cé thé phat
hién dugc. Vi trong diéu kién binh thuong, khi do rung
chan, cac nha nghién cltru sé méat nhiéu céng suc va
thoi gian d€ phan loc dau la rung chan tir long dat va
dau la rung chan tir bé mat Trai dat do con ngudi tao
ra, su 1an 16n gitra céc loai rung chan nay dé gay ra
nhiing phan doan sai lam.

DGi véi con nguoi, COVID-19 thuc su la moét con
khdng hoang, nhung véi Trai dat thi dé chi nhu mét
con cdm cum dé “sap x&p” lai thé gidi, cho ching ta
thay ban tay con ngudi da anh hudng sau sac dén
moi sinh nhu thé nao.

Cho t&i hién tai, Trai dat da déi dién véi 5 cude dai
tuyét chuing, chimg kién céc luc dia hop — tan, ching
kién loai khiing long xuat hién, réi bién mat, nén ngay
cé khi phai d6i dién véi COVID-19, hay c6 thé 1a cude
dai tuyét chdng lan thar 6, Trai dat roi sé lai phuc hoi
theo mot cach nao do, nhu cach hang tram triéu nam
qua van dién ra. Nhung véi con ngudi, trude dién bién
déo cuc dia tur Trai dat, cua bién déi khi hau véi cac
hién tuogng bang tan, xam nhap man, gia tang nhiét
do... r6i chung ta sé ton tai thé nao khi méi truong
séng trén Trai dat ngay mét khac nghiét hon?

Tiéc rang khong phai ai cling quan tam dén tam nhin
dai han vé su phét trién cla loai ngudi, khi ma nhing

(Cubn séch "Hudng di cua Bao But cho hoa binh va méi sinh” cda thién su Thich Nhdt Hanh, NXB Phuong Béng, 2010.
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loi ich kinh té, nhiing van dé thuong nhat da choan
hét tam tri chung ta.

Va khi chuing ta thd o, tu nhién sé Ién tiéng.

Chi trong vong hai nam qua, COVID-19 da dan dan
sap x€p" lai thé gidi tr cach van hanh cho téi thoi
quen thudng nhat cla tirg cé nhan. Day cling nhu
mét bude tap duot cho con ngudi lam quen va thich
nghi véi diéu kién sdng sé ngay mot khac nghiét hon
trong tuong lai.

Khi san xuat thu hep, nhiéu dich vu phai déng cira,
nhiéu ngudi that nghiép, luong béng gidm sdt budc
chung ta tiét kiem hon trong tiéu dung, hoc cach
thich nghi v&i viéc bi phong tda, han ché di lai, phai
lam viéc va hoc tap tai nha, hop trén cac nén tang
truc tuyén...

Téc gia Duong Thuy

Gilfa luc dang tan hudng mot cudce séng séi dong ma
gio chi dugc loanh guanh trong nhitng can phong
hep, ngdm dudng phd diu hiu, khap noi noi quan xa va
dich vu déng ctra... la diéu chdng ai mong. Nhung khi
dich bénh dién ra trén quy moé toan cau déng nghia
V@i viéc thé gidi dang van dong theo xu thé mdi, su
cudng lai hodc ti€éc nudi vai qua khir chi khién chung
ta cham chap vdéi viéc thich nghi. Trong khi dé thich
ung véi diéu kién mdi tao loi thé sinh ton, giup ban
phéat trién manh mé va thuan lgi hon so véi nhing
ngudi khac.

COC MOI
Théng diép cua VIP

M6t ngudi ban cua t6i tai TPHCM, trong thai ky khu
phé bi phong tda da chon cach cling mét vai nguoi
khac t6 chire ndu an tir thién, trao tang cho nhing gia
dinh kho khan trong xém. Ban bao: “Sai Gon gidng day
nhung long ngudi khong co khoang céch. Moi khi dem téi
ttmg nha moén nady man kia, su reo ho cda ho cing lam
minh chanh long vi bao nhiéu lau séng & ddy ma khéng
biét 16i xém cta minh con nhiéu hoan canh kho qua!”.

Khi ca thé gigi budc phai budc cham lai, ching ta nhu
nhiing con &c vit bé nhd trong mét gudng quay lén —
it nhiéu déu bj anh hudng, quan trong la thai dé ung
xUr cla ban trudc khoé khan sé quyét dinh kha néng
vuot kho.

Khi khong thé rai t6, vay ving bay trén bau troi, hay
thu canh lai, danh thdi gian cham sdéc néi tam, dang
ky cac khoa hoc online, hoc thém ngoai nglr mdi,
trong moét vai mam xanh, doc thém sach, hoc vé
tranh... Hay tan dung khoang thoi gian nay dé kham
pha chinh ban va gidp d& nhitng ngudi xung quanh,
chur dung dé ban than ding yén. Bang long véi nhiing
gi dang c¢6, ngu vui trong thang ngay nay chinh la tu
thodi hda. Vi du dang “bénh’, thé gidi van dang van
déng va chuyén hda, tirng giay timg phdt mot.

Duong Thiy @

Doi nét vé tac gia

Sinh nam 1988, la mot cay but tu do, moét ké kho
moéng mao, thich tro chuyén véi trai tim minh
hang ngay.

Tac gia cac cudn sach:
- "Dén luot em t6 tinh” (tuyén tap truyén ngan)

- 'Gid quay nguot duoc chiéu nam thang” (tuyén
tap truyén ngén)

- "Chuing ta dau chi séng cho riéng minh” (tan van)
- "Thuong nhd nguoi dung” (tuyén tap truyén
ngan)

- "Blng voi vang, diéu tuyét vai nhiéu khi dén
mudn mang (tan van)

Quote yéu thich: “Séng lau trong nhing ranh gici
duoc dung lén d€ bao vé chinh minh, ta quén mat
rang ban than cé kha nang lam duoc nhiéu thi hon
hién tai. Tur do hon hién tai. Thdm chi la hanh phdc
hon hién tai dang co”.
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COC CAN HOC
Khong chi d€ Pass

“NGHE Gi HIEU NAY” TIENG NHAT

CUNG BO BA Bi KiP AO LANG

Ky nang nghe von la mét trong nhimg khoan “khé
nhan"” nhat cua tiéng Nhat — ngén ngir ma nhiéu ban
dang mudét mé hoi dé hoc tai Ao lang. Mua thi téi
gan, cu dan Ao lang cang thém lo ngay ngay khi chi
c6 thé& hoc online. Bimg lo, véi bé 3 bi kip dudi day,
Céc Poc sé gitp cac ban dé dang “nghe gi hi€u nay”.

ﬁBI' kip 1: Luyén nghe theo s& thich ca nhe“ﬂ

Trong diém cla phuong phap nay la tao cam giac
‘mudn nghe’, hao hing, vui thich thay vi “bat budc” dé
ngudi nghe nang cao kha nang phan xa ngén ngtr véi
tiéng Nhat. Hon nira, véi phuong phap nay, muc tiéu
d&t 1én hang dau khong phai la NGHE - HIEU ma chi
|a d€ tai ban quen vdi viec NGHE ma thoi.

A n

Gia du, ban la mét “fan ghién” ctia Anime, ban hay
thoai mai xem cac bo phim ma minh thich. Diéu nay
giip ban dé “tham" tiéng Nhat, rén tai nghe va quan
trong nhat la ban “‘ngdm” dugc giong diéu cda ngudi
ban xu, tir d6 co thé bat chudce theo vé phat am, ngl
diéu. Vlra dugc xem phim, vira dugc hoc, dung la mét
cong doi viéc.

Ngoai xem Anime, dudi day 1a mot s6 hinh thirc luyén
nghe tiéng Nhat siéu hay ho khac dé cac ban tham
khao:

- Xem TV cua Nhat: abema.tv/now-on-air/abe-
ma-news. Day la website c6 hang chuc kénh truyén
hinh cia Nhat Ban, duoc phat online mién phi. Cac
ban cling c6 thé tim kiém AbemaTV trén App Store
hay CH Play roi tai vé xem.

- Nghe nhac Nhat: Youtube c6 thé xem la “thién
duong” luyén nghe tiéng Nhat va cu thé 1a bang
nhac Nhat cho ban tha ho luva chon. Mot s6 kénh
con chuyén hudng dan hoc tiéng Nhat théng qua
bai hat nhu kénh ctia ¢6 Thanh Mori ddy. Bén canh
dé, ban cling c6 thé tham khdo website nay nhé:
http://recochoku.jp/genre/j-pop/.

< Bi kip 2: Luyén nghe khong cha dich j

Nghe tiéng Nhat khéng chu dich la dé tai nghe thay
am thanh nhung b6 ndo khéng bat bude phai xd ly dir
liéu tir am thanh dé. Hay ndi cach khéc, ban nghe chi
nghe am thanh mot cach don
thuan. DBiéu quan trong la ban phai
nghe méi ngay.

Phuong phap nay gitp ngudi nghe
lam quen vd&i tiéEng Nhat mét cach
vo thirc va coi tiéng Nhat tré thanh
mot thoi quen trong cudc séng.
Cling giéng nhu viéc ban hoc noi,
hoc nghe khi con nhd vay, cang
nghe nhiéu trong mét khoang thoi
gian dai va lién tuc, ngén nglr cang
tr& nén than quen va tré thanh phan
xa tu nhién cda ban.

Déi véi phuong phép luyén nghe
nay, ban ¢ nhiéu cach dé thuc hién.
Ban c6 thé nghe bat ky thir gi bang
tiéng Nhat Idc ranh réi, hoac khi
dang lam mot cong viéc khéng yéu
cau phai tap trung cao dé: Nghe
radio khi dang nau &n, don nha,
nghe podcast khi dang tap thé
thao... K& ca 15 phut thu gian trude
khi ngu, ban cling c6 thé luyén nghe

Luyén nghe theo sd thich la cach hoc tiéng Nhat cuc thi vi
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tiéng Nhat dugc co ma. Biéu nay kha thuan tién cho
nhimg ban ban rén, can tan dung thdi gian dé€ hoc
tiéng Nhat moi Iic moi noi.

Céc ban ¢6 thé s dung céac tng dung trén iTunes
hoac Spotify d€ nghe podcast. Ban c¢ thé tra phi dé
luyén nghe tiéng Nhat offline hodc don gian chi can
k&t ndi mang dé€ c6 thé luyén nghe online thoai mai
vdi mét sd kénh/ung dung dudi day nhé:

- Learn Japanese Pod

- Let's Talk in Japanese!

- Let's learn Japanese from small talk!

- Nihongo con Teppei

- M6t s6 Ung dung luyén nghe: JListen, PORO NIHON-
GO, EASY JAPANESE NEWS..

- Website luyén nghe tiéng Nhat: Cing nhau hoc tiéng
Nhat cta dai NHK (dai phat thanh Nhat Ban) hodc
JPLang (trinh d6 so cép van co thé nghe)

Ban 6 thé tan dung bat cir khoang thoi gian nao trong ngay
dé€ luyén nghe khéng chu dich

( Bi kip 3: Luyén nghe két hgp néi va viét l

Luyén nghe két hop noi va viét gidp ban nhan déi hiéu
qué hoc tap.

Q

C€OC CAN HOC
Khong chi dé Pass

V&i phuong phap nay, ban vira nghe, vira ¢6 gang ghi
chép lai tat ca nhiing gi nghe dugc mét cach nhanh
chéng. Trong Itc nghe, ban cling can hiéu ndi dung bai
nghe vira noi dén van dé gi, nhu thé nao, bao nhiéu
y.... Néi dung ghi chép cang chi tiét cang t6t.

Ngoai ra, nghe két hop ndi ciing la cach hoc tiéng
Nhat hiéu qua. Nhat la khi ban dang & ngoai khong
tién cho viéc viét lach. Chi can mét chd nghi chan la
cling ¢c6 thé cadm tai nghe va bat dau luyén nghe vdi
phuong phép nay roi.

Ban nén nghe mot 1an dé biét ndi dung, chd dé cua bai
nghe. Sau doé 1a nghe timg cau va néi dudi theo nhimg
gi nghe dugc. Phuong phap nay con duoc goi la
sha-dowing. Bang cach nay, ban vira ¢ thé nang cao
k§ nédng nghe vira céi thién kha nang ndi, cling nhu
gitp ban cé dugc ngr diéu chuan Nhat nhat.

DE thuc hién phuong phap luyén nghe néi sha-dowing
ban chi can 2 budc:

1. Chon mdt ngudn tai liéu dé nghe: dia CD, Radio,
chuong trinh gidi tri,
tintdc trén TV, phim
anh...

2. Nghe va dong
thoi 1ap lai chinh
xac nhiig gi nghe
dugc.

DAai vai nhimg ban
mai bat dau hoc
tieng Nhat hoac
khd nang nghe
chua that sy tot thi
c6 thé nghe trudc
mot 1an réi sau doé
nghe lai va 1ap lai
dong thai trong ldc
nghe.

Ban dau sé rat kho
khan nhung hay co
gang kién tri, ban sé
dan quen va ngac
nhién vi khéng chi
kha ndng nghe ma
kha nang ndi cling
cai thién dang ké
day.

Mong réng sau véi 3 bi kip nay, ban sé chinh phuc
dugc ky nang nghe tiéng Nhat — mét trong céc bai thi

. on

‘khé nhan” tai Ao lang. Chuc cac ban thanh céng!

Héng Lién €&
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coc VEu

Quan su quat Céc

$O TAY “THA THINH":

Bi KiP “CUA DO” CRUSH DANH CHO DAN IT

Nhimg c6 nang, anh chang IT hay bi “gan mac”
nhat nhéo, khé khan ai, cé 1é da dén ldac vung lén,
g& bé nhimg “cai mac” dé dé nhanh chéng chinh
phuc trai tim crush réi day. Tron bo bi kip dudi day
sé giup chuyén “tim mach” cGia ban “ngon” hon ca
bat my tom 2 trimg.

R Bi kip #1: Cham chut ngoai hinh 1

Dan IT hay bj ban bé phan nan chuyén an mac, dau
téc, ngoai hinh déu... nhu-cho-cé ma ¢é cling nhu dé
dugc cho, ndi chung la khong ua mat thién ha. Néu
ban cling ndm trong sd nay, hay thay déi ngay 1&p tic
dé gay thién cadm hon trong mat crush nhé.

GCOC Doc va nhitng ngudi ban | July 2021

Cham chut ngoai hinh khong cé nghia ban phai
khodc 1én ngudi ca tan do hiéu hay chai chudt béng
lodng. Ban chi can nhd 2 keywords théi: gon gang va
sach sé&, vay la du.

Trudc khi hen ho véi crush, hay thay déi chiéc do thun
¢l thanh mét chiéc polo don séac, chiéc quan jean bay
mau hay déi thanh mot chiéc quan tay vira van hon.
Dimng quén vé sinh doi giay yéu thich va vuét chut
wax cho mai téc néu né ¢ phan 16n xon nhé. Nhimng
thay d&i nhd xiu thoéi nhung da dé€ khién ngoai hinh
cla céc ban "sang choang” hon rat nhiéu, dd dé€ crush
cling phai “dung tim” day.

Mmén m an

k Bi kip #2: Tim nhimg cha dé néi chuyén

N&u bay gitrma ban van luén bat dau nhiing cudc hoi
thoai vai crush bang nhiing cau nhu: “Thor tiét hém
nay dep nhil’, “Cau an com chua?’, “Cau dang lam gi
ddy?” hodc ki€u sang 8m é&p, trua vui vé, t6i hanh
phuc... thi hay “cat” ngay di nhé.

Tim nhing chi dé ndi chuyén “mén ma" hon sé gitp
ban tr& nén duyén dang va “cdé néi dung” hon trong
mat crush. Cé ai ma khoéng thich & bén canh nhimg
ngudi néi chuyén thong minh, hai hudc va cé duyén
cochu.

Ban c6 thé xem b6 phim gan day crush da xem, nghe
bai nhac nao ban ay hay nghe, doc cuén sach yéu
thich ctia ngudi ta hodc tim hiu trudce sé thich cua
ban &y la gi... N6i chung la hay tim hiu vé nhimg diéu
khién ho vui hodc co6 thé noi vé né ca ngay khong
chéan va khéo léo dua ching vao cau chuyén trong ldc
hen ho.

Néu ban va crush cling s& thich, tuyét vai, hai ban co
thé thda stic chia sé véi nhau. Nhung néu khéng, ban
cling khong can thiét phai gugng ép minh thich
nhiing diéu dé. Ban chi can cho ho biét ban quan tam
ho nhu thé nao, hdi vé chi dé ho yéu thich va cham
chu lang nghe nhing diéu ho ké.

Sau do, ban cling ¢6 thé chia sé vé nhimg dam mé, s&
thich cda riéng ban. Luu y, ding thao thao bat tuyét
vé kién thic chuyén nganh ma chi nén néi nhiing
diéu vlra thu vi vira dé hiéu. Vi du: “Pé td k& vai mau
chuyén hai hudc cia dan IT vdi dan ‘ngoai dao”: ‘A té'cé
tip nay hay 1am, céu c6 thé thir d€ stra may khi té khéng
€6 bén canh nhé”... Ddm béo tim crush rung rinh lién.
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SU TU'DH GIIEENHICH (\lIET NAM) 'IIEP SUC MUA THI
TAI I8 DIEM TRUGNG DA NANG

Gilra céi nang thang 7, mau 4o xanh BH Greenwich (Viét Nam) co s Pa Nang da "phd
song" 18 diém truong THPT & 3 quan Son Tra, Thanh Khé va Hai Chau ctia TP. Pa Nang
dé tiép suc cho cac si tirtrong ky thi Tét nghiép THPT Qudc gia 2021.

Doi tinh nguyén ctia BH Greenwich (Viét Nam) co s& Nhiing chu Su T Greenwich dang yéu con chung
Pa Nang sat canh cung thi sinh trong suét 3 ngay tur tay cung Poan Thanh nién trong céng tac té churc
6 - 8/7 dé thuc hién céc cong tac ho trg ky thi gom: chung, d@m bdo an toan chéng dich.

Hudng dan céc thi sinh lam thd tuc va thuc hién céc

bién phap phong chong dich, phat khau trang, nudc,

but va gdm tay mién phi...

UNIV Hu.“
GREEN W/ Ic ”

Tat ca céac thi sinh dén 1am thu tuc tai diém thi déu Cac Su TU Greenwich da xudt sac hoan thanh
nhan dugc su hd trg nhiét tinh tir cac tinh nguyén nhiém vu tiép stirc mua thi tai 18 diém truong trén
vién Pai hoc Greenwich (Viét Nam) co s& ba Nang. dia ban TP. ba Nang, dé€ lai nhiéu dau an tot dep

cling nhu gép phan vao céng tac phong chéng dich.

Su Tirbé et
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NGHE HSSV FPT EDU KE VE
NHUNG TRAI NGHIEM... “KY QUAC” TAI AO LANG

Tai Ao lang, viéc nghi khac 1am khac da trg thanh van héa dac trung. Cling vi thé ma
nhimg “tan binh” khéng tranh khdi cu soc khi lan dau bude chan vao maéi trudong Ao lang
vGi nhiéu trai nghiém “ky quac”. Hay cung kham pha xem dé la nhimg trai nghiém gi qua J

|1 ké cua chinh cac cu dan nhé.

“Khoéng hiéu sao moi ngudi déu coi méy con vit nhu
celeb (ngui ndi tiéng). Ching no di dau, lam gi ciing
dugc sén doén, chup anh, chia sé ram ré trén mang
xa hoi. Trudng goi Céc la linh vat nhung sinh vién chi
c6ng nhan may con vit la “the face” thoi.”

Nhat Mai — DH FPT Ha Noi

minh hoc vd ludn. Khéng ngoai du doanyminh danh
vO ma nhu mua, dong tac thi nhé nhdfquén quén.

Dac biét, sau may nam hoc Vovinam thi minh van

chua danh duoc ai”.
Thay Linh - DH EPT Pa Nang

“Ldc mdi vo truong, minh ¢ nghi dugce choi nhiéu
hon hoc, ai dé “cay” sml (sdp mat ludn). Gido vién
cling "ky" 1am, dé thuong théi réi. Minh gui bai Itc 1
gi& sdng, cb van coi va tra 1oi (kinh that); thay tui
minh & lai truong lam bai la ¢6 tra lubn tién my xao,
nudc udng cho; thinh thoang cé cling mua High-
lands "ti€p strc mua thi”

Trung Anh — FPT Arena TPHCM

L

“Ho6i nam nhat minh dugc tham
Trudng t6 chuc. Pay la noi sin
nganh lam quen vé&i nhau. GC ba
ding 1én ghé, ngam bt vao mién
ban than that to (nhung van yéu
ch). Ky ghé. Nhung nho thé hoi
nhiéu trang cudi v& bung.”

a su kién GC do
vién tat ca cac
ching minh phai
va ndi gidi thiéu
au tron vanh ro
uong duoc rat

DH Swinburne (Viét Na) co s¢ Ha N@y"‘}




“Cac truong khac thuong sé danh 1 dén 2 thang cho
sinh vién 6n tap trudce khi thi hét mén. Nhung truong
minh thi khéng, hoc xong la thi luén. Hoc trén I6p
ma lo mo khéng ghi chu lai bai gidng thi kha nang
“tach” siéu cao ludn huhu.."

Nguyén Tran Phong — DH FPT TRHCM

“Nh& nhat héi truong cho di camping & bién Canh
Duong (Hué), tui minh “quay” véi DJ, d6t Iira trai, lam
kich 16 t6... vui qua troi. Thich nhat nhitng lan dugc
camping nhu vay."

Ngé Vi bat — BTEC FPT Pa Nang

~

“Lic mdi vo trudng minh nght: “Truong gi ma co ca
quan tra sta Wimi ngay trong campus”. Minh cling
khéng “nghién” tra stra dau, tuan uéng co 7 lan a.
Thé 13, bao nhiéu chai O Long v&i bao nhiéu hop sira
'héng Tho, nghi mang di dé tu ché tra sita udng,

~——==minh g{i hét vé cho me luén."

Quéc Duy - FSchool Can Tho

bung la truong hoc khac la nén cai gi ¢ Ao lang cd

“ky quac” hét. Ay thé

‘Dieu minh thay ‘ky" nhat va cling thich nhat &
truong la dugc thuc hanh siéu nhiéu. Vi nhu minh
hoc Hudéng dan vién du lich nén moi ngay phai
thuyét trinh mét lan, stra cach di ding, phat am
ngay trong céc trai nghiém di tour..."

Tran Nhat Linh - FPoIJE_E:én Tho

khién ching minh “mé” Ao lang “nhu diéu d6” phai khong nao.
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“N6i KHONG véi viéc cui voi tai cac khu Du lich”.

TU sém, cac Ong Poly da c6 mat dé chuan bi do
dung, vat dung nhu thang, chdi son, mau vé... va bat
tay vao phac thao nhirng hinh anh dau tién trén maot
buc tudng & khu dan cu trong thanh phé.

Chuong trinh do Boan Thanh nién Phuong Tan Tién
ph&i hop cung sinh vién Cao dang FPT Polytechnic
Tay Nguyén va mét s6 cac don vi doanh nghiép
cung nhau thuc hién.

ONG POLY VE TRANH
KEU GOI BAO VE VOI BAN DIA

Sang 13/7, Ong Poly Tay Nguyén va cac don vi tai trg, va manh thuong quan da cung
nhau tham gia hoat dong vé tranh dudng pho kéu goi bao vé voi ban dia véi thong diép: j

bay la hoat déng nam trong chudi du an “Bich hoa
duong phd — Ban sac Tay Nguyén” — du éan nham
muc dich cai tao canh quan, xéa diém den vé rac
thai, hinh anh clia cac bang quang céo tai cac khu
vuc dan cu.

Sau nhiéu gi& lam viéc lién tuc, burc vé cla céac Ong
va moi ngudi da hoan thién. Tuy khéng quéa chuyén
nghiép vé k¥ thuat nhung mang lai hiéu qua thi giac
tot, gop phan tac dong dén nhan thic cla moi
nguoi vé van dé bao vé voi ban dia.

Ong Mat ex¢



coc VEu

Quan su quat Céc

Hay code mét chat bot

don gian, d€ né gti cho
crush cau nay:

Goi td la moét chuong
trinh thu vi

Nhung chua hoan hao vi
con thiéu céu

Néu crush cla ban la
mot cO nang sang
nang — chiéu mua — t6i
lam ram thi cau nay
cuc phu hop.

Néu cdu la mdt chiée
maéy tinh khé chiéu
bimg lo lang vi td la mét
IT gioi

Hodc cac ban co thé
than thé mot céch
dang yéu nhu thé nay:

Ngu¢i ta hay noi mét
coder gioi thi khéng co
ngudi yéu xinh dep, dang
yéu

Chéc 13 vi hién tai t& van
chua c6 duoc cau day
Hay van dung cac cau
|énh d€ lam thanh mot
bai tho “con coc”:

76 uéc minh la mot
chiéc may tinh

PE c6 th€ Delete nbi
bubn cta cau

Copy niém vui hién tai

va Save lai la nhitng nu
cuol

Trudce khi hen ho vao Ian tdi, hdy tim hiéu mét chit vé s thich cua crush

Bi kip #3: Nam long “rd thinh” dam chat
danIT

Néu hai bi quyét trén khién ban bat dau trd nén an
tuong hon trong mat crush thi bi quyét thir ba nay sé
giup ban tién thém mot budc xa that la xa trong
chuyén tinh cdm: “tha thinh" t& tinh. BS tui mot vai
cau “thinh” sau day roi lua chon thoi co “thd” ra dung
lic dé& crush cla ban cudi tit cd mat nhé:

T& d4 code rat nhiéu d€ may tinh hiéu

Nhung cube doi té chi can mét nquoi higu — la cau

Cau nay co vé hai “sén” mot chut nhung cling thu vi
ma dung khong? Céc Iénh don gian nhu Delete, Copy,
Save tudng ching rat kho khan lai dugc dua vao mét
cach siéu dang yéu thé nay. Crush nghe dugc chi co
Cuai tit cd mat ma thoi.

Trén day la 3 bi quyét gitip dan IT “ghi diém” véi crush
ctia minh. Chan chtr gi ma khéng dp dung ngay nao.

Coc biét tuot @
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cOcC CAY

Tirao lang ra céng s&

CUU ONG VANG FPOLY TRAN VAN NCHIA:

KHAC BIET DE THANH CONG

Dam mé thiét ké tirnhé va diing cdm vuot qua nhiéu
khé khan dé theo dudi udc mo tai Cao Pang FPT
Polytechnic, Tran Van Nghia la tam guong khong
ngimg hoc tap, trau ddi kién thirc va nd luc nam bat
co hoi dé thanh céng.

Chang cuu Ong vang FPoly Tran Vian Nghia

Vuot séng gi6 theo dudi dam mé ]

Khi con nho, Nghia da cé niém hing thu ky la véi
nhitng video quang cao san pham trén TV. Trong khi
moi ngudi thudng té thai dé chan nan, mudn chuyén
kénh mai khi dang xem phim thi quang céo chén vao,
Nghta lai chadm chu theo dai, “dan mat" vao man hinh
dé& xem ki nhimg san pham dang dugc gidi thiéu.

mCéc Doc va nhitng ngudi ban | July 2021

Luc do6, Nghta chua hé co bat cir khai niém nao vé tu
duy thdm my hay thiét k& nhung chinh niém yéu thich
la ky 8y da thoi thic Nghia tu minh tim t0i, hoc hoi
céch dé tao dung va chinh sira hinh anh théng qua
mang Internet.

Nam Iop 11, Nghia tham gia cudc thi Tin Hoc Tré
2012 va xuat sac gianh dugc hoc béng 10 triéu cla
Cao dang FPT Polytechnic. Biéu d6 khién cho dam
mé thiét ké d6 hoa trong nam sinh nay cang tr& nén
|én manh mé. Tét nghiép THPT, Nghia quyét tam theo
hoc bang dugc chuyén nganh nay. “Thiét k& da tham
vao da vao thit minh vay, mai mai bén nhau khéng roi.”
Nghta chia sé.

Vi trai tim day nhiét huyét va hoai bao, Nghia du
dinh sé dang ky vao mét trudng Pai hoc nén anh da
khéng st dung hoc béng tir FPoly. Nhung bién ¢6 ap
dén, gia dinh Nghia gap kho khan Ién vé kinh té, hoc
bdng lai hét han str dung, Nghia nan chi va da mudn
budng xudi.

Tuy nhién, me Nghia da khéng d€ uéc mo cda con trai
bi dang dé&. Ba di vay mugn khap nai, vira déc thic
Nghta tiép tuc kién tri hoc tap. Thay me vat va, Nghia
da ndp hd so theo hoc tai Cao dang FPT Polytechnic
thay vi vao Pai hoc, vira d€ thuc hién udc mo vira
mong san sé ganh nang kinh té véi gia dinh. “Lic &y,
me d3 dung s6 tién it 6i vay muon duoc d€ déng hoc phi
va mua may tinh cho minh hoc tap. Thuc sy minh tran
quy me va gia dinh da tin tudng vao su lua chon cua
minh.” Nghia xtc dong nhd lai.

Khoéng phu su ky vong clia me, tré thanh sinh vién
FPoly, Nghia né luc hoc tap. Gan nhu tat ca cac hoc ky
tai FPoly, nam sinh vién nay déu dugc nhan bang khen
Ong Vang vi thanh tich hoc tap xuat sac. Khong chi
vay, Nghia con dat dugc giai Nhi tai “Héi thi tay nghé
thanh phé Da Nang 2014", nganh Thiét k& d6 hoa.

{ Khac biét dé thanh cong }

Trong thdi gian hoc tap tai FPoly, Nghia cling di lam
thém ngoai gio' cho nhiéu cong ty, vira trang trai thém
cho cudc séng, vira hoc hdi dugc khéng it kinh
nghiém thuc té vo clng quy gid. Sau mot thai gian chi
tap trung cho thiét k& Nghia nhan thay ban than can
phat trién, bd trg thém vé cac chuyén nganh khac dé
¢6 thé ding viing trong thi trudng viéc lam day canh



tranh hién nay. Do d6, Nghia d& tim hi€u vé nganh
marketing online, thiét k& website, media.. mdi th
mot chut.

Khi mai tot nghiép, Nghia di lam & nhigu céng ty nho,
da phan & do chua cé bd phan marketing. “Thé la
minh van dung nhiing kién thuc vé marketing ma trucc
dé da tu hoc d€ lam hét toan bé viée cua mét phong”,
Nghia k& ‘Nhiéu khi minh con tu goi vui ban than Ia
Trudng phong trach nhiém hitu han mét thanh vién
(cuon)”.

Quang thdi gian trdi nghiém dé da cho Nghia nhiéu
bai hoc quy bau, d&€ Nghia tr mét “tay ngang” vé
marketing, c6 thé tu tin v&i von kién thic thuc té
phong phu. D6 1a ban dap dé khi vao lam cho cong ty
I&n trong linh vuc thiét ké kién tric nha & hang sang,
Nghia c6 th€ dam nhiém mang thiét k& 2D kiém
Digital Marketing.

Nghia tdm su, trong méi truong lao dong day canh
tranh hién nay, ban cang cé nhiéu k§ nang thi co hoi
thanh cong cang Ion. D6 la ly do Nghia khéng chi tap
trung vao chuyén mon thiét k€ ma luén hoc hdi tur
nhiing nguai thanh céng, lang nghe — nhin nhan -
thuc hanh dé& phat huy tai nang theo cach cua
riéng minh.

T R e
Anh Tran Van Nghia (tht 4 tir tréi sang) cting cdc dong nghiép hién tai

Hién tai, Tran Van Nghia dang gilr chirc vu Trudng
phong Marketing tai mét doanh nghiép tré tiém nang.
0 d6, Nghia dugc lam cong viéc minh yéu thich va
thoa surc sang tao, trau doi, linh hoi kién thirc cling
nhu nhiéu k§ nang khéc, cé nhimg ngudi déng nghiép
gidi, tét bung.

Nhin lai hanh trinh vuon t&i thanh céng hém nay, anh
ludn cdm kich thay bang Quang Vinh — ngudi thay da

COC CAY
Tirao lang ra céng s&
diu dat anh & ngdi nha chung FPT Polytechnic. Chinh

thay da vun tudi cho hat mam dam mé thiét ké trong
anh ngay mot nay nd vimg vang hon.

Chut “lang” cho mua “ding yén”

Chinh séng gid cudc doi da gidp anh Nghia hoc duoc
cdch binh tam trudc nhiing ‘mua dung yén”

Thanh coéng khong tréi day hoa hong. Hanh trinh cla
Nghia ciing vay, khong it [an anh phai “ding yén"
trudce nhitng giai doan khé khan dé tu nhin nhan lai
ban than va tim hudng di mai.
Nghia nhé vé nhitng "‘mua ding
yén" minh da tiung tréi qua:
Nhitng lan lam du an that bai,
nhing lan “nhay viéc’, Iic mét
moi di tim mot khoang lang...
Nhung hon hét, anh luén ty nhd
ban than phai biét thay d&i dé
thich nghi véi su bién déi khéng
ngimng cua cudc séng néu khong
mudn tut lai phia sau.

“Su thay ddi déi véi minh nhu mét
nguoi ban ¢l vay. Vi minh da khéng
ngtmgq thay déi méi truomng lam viéc
suét nhiing nadm qua. Minh coi
nhing ‘mua dung yén" nhu
challenge nho nhé. Va cach minh
vuot qua chung la binh tadm doi
dién, hoc cach thich nghi, lam viéc
theo mot ké hoach khéc. Tat ¢4 roi

(] 6 6n théi.” Nghia chia sé.

Sau nhiéu séng gid, khé khan trong cudc doi, Nghia
hoc dugc cach gilr “‘céi dau lanh” trong cong viéc va
tréi tim nong trong long minh d€ luén cau tién, khong
ngai lang nghe y kién ctia ngudi khac dé thay déi va
thanh céng.

Coéc Boc chuc anh Tran Van Nghia luén thanh cong
trong céng viéc va mong cuu Ong FPoly sé ludn gilt
dugc Itra nhiét huyét dam mé va dat nhiéu thanh tuu

hon n(ra. .
Mai Trang @
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ECHNOLOGY

Cap nhat cong nghé

THU SUC SANG TAO PHIM HOAT HINH

VOI 5 WEBSITE THU VI

Ban cé timg ao udc trd thanh mét nha lam phim
hoat hinh d& ké nhimng cau chuyén do chinh minh
chap but, tu thiét ké nhiéu nhan vat tha vi? C6 Ig,
ban khéng can mo uéc hay ché dgi hoc hét 4 nam
Thiét ké d6 hoa méi c6 thé lam dugc diéu nay béi c6
rat nhiéu website hd trg sang tao phim hoat hinh
cuc thu vi va hiru ich. Cung Céc boc truy cap 5
website dudi day va thir strc théi nao.

1. Vyond.com ]

Vyond.com la mot website cho phép ban lam phim
hoat hinh 2D vdi b6i canh va nhiing nhan vat don
gidn. Vd&i Vyond, ban c6 thé tu sang tao mét phim
hoat hinh t&r dau dén cudi hodc stra lai cac doan
phim cé san.

Giao dién than thién, nhan vat da dang, hé théng
sound clip phong pht, nhiing tinh nang ctr déng,
bi€u cdm va trang thai tuy chinh dé dang... 1a nhimng
uu diém ndi bat & Vyond.

Tuy nhién, Vyond cling cé mét sd han ché nhu chi
phi kha dat, géi dung thdr mién phi chi cho share va
copy anh. Ngoai ra, kha nang tu thiét k€ nhan vat
trén website nay ciling chua dugc t6t 1am. Nhung
nhin chung Vyond kha phu hgp cho nhiing ban
mudn tap tanh, lam quen véi hoat hinh, muén lam
video ban hang, video animation phuc vu cho muc
dich marketing.

R D TR S we ]

V&i Vyond, ban c6 thé tu séng tao mét phim
hoat hinh don gian
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‘ 2. Animaker

Animaker la mét website lam phim hoat hinh dang
rat "hot” thoi gian gan day vai 5 kiéu video va 120 hiéu
ing khac nhau cho ngudi dung thda sutrc sang tao.
Animaker hién dang cé hon 1,5 triéu ngudi dung trén
toan thé gidi.

Pugc ménh danh la ngdi nha “Ién nhat” cla bé suu
tap cac nhan vat, hinh nén, icon va ban do trén thé
gidi, Animaker khéng chi gitp ban lam video market-
ing, tao video phuc vu thuyét trinh bai tap, du an ca
nhan...

Ngoai ra, Animaker con cung cdp sén rat nhiéu mau
video chuyén nghiép, céc tinh nang nhu Record,
Multimove, Curve, Camera in (out)... giip ban dé dang
tao video animation chat lugng cao chi trong vong 10
phut. Khong nhitng thé, website nay con cho phép
ban chia sé du an dé& lam viéc theo nhdm.

Mot digu thu vi 1a Animaker c6 thé tao video theo ti lé
doc clia cac man hinh dién thoai phd bién hién nay
nlra day.

-




[ 3. Powtoon.com

|

Né&u ban muén lam video animation theo mau ¢4 san,
lam bai thuyét trinh hay cac doan phim hoat hinh kiéu
slideshow thi Powtoon la sy Iua chon hop ly véi
nguodn video template cuc ky an tugng. Powtoon.com
¢6 nhitng uu diém nhu thao tac s dung tuong ddi
don gian, ngudén hinh anh chéat lugng mién phi, thu
vién nhan vat do sd véi nhiéu biu cdm nhu da dang.

r

B 0wy e B RS am g g |
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- make it awesome

Powtoon la su lua chon ung y cda nhiéu ban tré
vdi nguén video template cuc ky an tuong

Tuy nhién, nhuoc diém "to dung” clia website nay la
chi phi st dung kha cao, g6i mién phi lai han ché
nhiéu tinh nang nén cac ban c6 thé can nhac néu
mudn st dung céng cu “quyén nang” nay nhé.

4. Moovly.com ’

moovly

Moovly khéng gidi han sé lugng video ‘con”

Tuong tu nhu Powtoon, Moovly cling la website rat
thich hgp d€ lam video hoat hinh theo dang
slideshow. Bac biét, Moovly cho phép ban tuy y thém
c4c am thanh tiéng dong va do vat d€ video trd nén
sinh déng va hap dan hon. Khéng chi thé€, Moovly
khéng gidi han sé lugng video “con”, véi thai luong 1én
dén 10 phut cho mbi video.

V&i tai khoan mién phi, Moovly chi cho xuét video &
tiéu chuan 480p nhung day co & la su lua chon “kinh

té&" nhat, dang dé thir phai khdng cac ban?.

ECHNOLOGY

Cap nhat cong nghé

{ ]

Explee la website cho phép ban tu tao mét video
animation trén mot template tréng, dd d€ hoan thanh
mot video thuyét trinh co ban. Véi Explee, ban c6 thé
thdéa surc sang tao nhan vat cling nhu néi dung cho
video clda minh. Thao tac trén website nay ciing
khong doi hdi do phuc tap cao, giao dién rat don gian
va dé sirdung.

5. Explee.com

Chat lugng hinh anh cua video animation ma Explee
lam khong dugc "xin" nhu nhitng website khac nhung
trong truong hop khéng yéu cau qua cao vé mat hinh
anh, website nay van 1a mét lua chon “sang gia”.

EXPLEE

I5 the tool that allows pou
lo create engéging and memorabis

Animated videos

. fl
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Explee.com cho ban théa suic sang tao

Trén day la top 5 website hd trg ban thda sic sang
tao d€ cho "ra 10" nhimng thudc phim hoat hinh cla
riéng minh, hay don gian la mét video animation "xin
s0” cho bu6i thuyét trinh sap téi. Cung thirva cho Coc
Doc biét dau la website ban thich nhat nhé!

Lé Duy Luong @
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Sao phai xoan

'NHUNG TRAI NGHIEM HOI “TAN BINH”

NHAT DINH PHAI THU KHI GIA NHAP AO LANG

Thoi diém Ao lang chao dén cac “tan binh” lai sap
dén rbi. C6 |é nhiéu tan sinh vién van con thac mac
Ao lang c6 gi vui. Hay cung Céc Boc kham pha ngay
top nhiing trai nghiém nhat dinh phai cé khi ban da
gia nhap Ao lang d& khéng bé 1& thanh xuan that ruc

ro nhé.

NGi tiéng la mot “dac san” clia “nha trong duoc”, cac
cau lac b6 tai Ao lang rat da dang vé linh vuc. Céc tan
binh nha Céc c6 thé lya chon tham gia tircac CLB hoc
thuat nhu CLB Start-up, Business, CLB Tiéng Trung,
CLB Tiéng Nhat, CLB Al... cho dén cac CLB vé cac
mon thé thao nhu CLB Covua, CLB Bong d4, cau léng,
Street Workout... hay cac CLB nghé thuat nhu Am
nhac, Nhiép anh, Nhac cu dan toc, Ao thuat...

Tham gia cac CLB

Céc thanh vién CLB Hip Hop cua nha FPoly

Cau lac bd dugc xem nhu mét san choi cho cac ban
hoc sinh, sinh vién thé hién su sang tao, tai nang, céa
tinh, rén luyén cé k§ nang cing 1an mém. Bén canh do,
cac thanh vién trong cac CLB déu rat than thiét va
luén coi nhau nhu gia dinh. Céc “tan binh” c6 thé tim
hi€u vé van héa Ao lang, gap g8, hoc hdi tir anh chi
khoa trén, tao cac maéi quan hé tét dep. Ban hoan toan
c6 thé tim duge vai ngudi ban chi cét hodc tham chila
crush & day nira day.

Trai nghiém cudc sdng ky tuc xé/}

KTX la “ngdi nha" th hai vo cung tuyét vai cho céac
ban tan hoc sinh, sinh vién FPT Edu. S6ng cling nhau
trong mot tap thé la co hoi dé€ céc ban lam quen va két
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nGi vaéi nhitng ngudi ban mdi, réen cho minh phong
céch sdng ky luat, dung hoa véi tap thé...

Bén canh dé, KTX cling sé mang lai cho céc ban réat
nhiéu ky niém, trai nghiém khéng dau cé: Nhiing budi
t6i dan hat, van nghé, nhitng dém ngoi tam su véi tui
ban chung phong hay don gian la thic téi séng “cay”
rank...

Cdc Nhéi Bén FSchool tai khu KTX cuc ky “xin mjn”
DUng nght & KTX 1a khd. Céc khu KTX ctia Ao lang déu
siéu xin vdi day du tién nghi cho céc tan hoc sinh, sinh
vién tap song tu lap day.

Kham pha thu vién “trong mo” ‘

Mot gdc thu vién Pai hoc FPT TRHCM



Thu vién ctia Ao lang ndi tiéng vai sy ‘chanh xa&" tur
mau sac, phong cach thiét ké hién dai cho dén hang
ngan dau sach trong va ngoai nudc. Sach & thu vién
bao gbm ca sach chuyén nganh 1an cac sach tham
khao vé nhiéu finh vuc nhu doi séng xa hoi, nghé
thuat, gidi tri...

Thiét ké hién dai, ngap anh sang tu nhién va l6i bai tri
t6i gian cling la diém thu hut n6i bat cla cac thu vién
Ao lang. Thinh thodng mang lap ra thu vién ngdi vira
chill vira... chay deadline hodc hoc bai dam bao chat
luong hoc tap tang vu vu.

“Chay” hét minh trong cac sukién

Hoc sinh, sinh vién Ao lang néi tiéng gan xa vi su nang
dong va luén chay hét minh trong moi hoat déng. Diéu
dé la nho nhiing ngay miét mai chay su kién & truong
day. Néu “tan binh" nao chua biét thi Ao lang néi tiéng
2 “trung tam” t8 churc sy kién dé nha. Va céc su kién
hay céc hoat déng cling rat da dang, tir cac su kién
nghé thuat, van hda, thé thao dén hoc thuét... cho ban
thda surc lua chon.

Tham gia cac su kién 1a co'hdi d€ cac ban vira hoc hoi
nhiéu k§ nang mém nhu giao tiép, thuyét trinh, tao ké
hoach, lam viéc nhom... vira thé hién cé tinh, tai nang
clia minh. Toan nhiing hanh trang quan trong cho
tuong lai dung khéng?

Son Tung MT-P cling timg dén tham du su kién

vdi cac Céc ching minh day

|

Hoc tai Ao lang khéng cé nghia la subt ngay & “Ao
lang” dau nha. Néu khéng gap mua Covid, hoc sinh
sinh vién FPT con c6 thé trai nghiém nhimng chuyén vi
vu lién tuc trong va ngoai nudc day.

+ Mét s6 chuong trinh IC:

"Vi vu" khap chon ngoai Ao lang

- Beyond Border: Trai nghiém, tim hiéu van héa tai cac
ving bién gidi phia Bac Viét Nam (Thoi lugng: 3 -5

coc sénG

Sao phai xoan

ngay, thudng t8 chire vao dip nghi hé hodc nghi gilra
hoc ky).

- ASEAN Cultural Trip, Speak trip: Thuc hién thi
thach, trdi nghiém van héa cac nudc Dong Nam A,
nang cao ky ndng mém, thudng té chirc vao dip nghi
hé hoac nghi gitra hoc ky.

- Yolo Journey: Kham pha, trai nghiém céac nudc
chau A, thudng t6 chirc vao dip nghi hé hoac nghi
gilra hoc ky.

* M6t s6 chuong trinh du hoc ngan han

- Semester Abroad: Hoc ky nudc ngoai. Ban cé thé
hoc 1 hoc ky hodc 1 s6 mén & nudc ngoai va dugc
xét chuyén déi véi céc mon tuong duong & Ao lang.

- Intensive English: Hoc tiéng Anh & nudc ngoai.

- Semester Exchange: Trao ddi sinh vién. Ban c¢o
thé... c6 thé hoc 1 ky tai cac trudng nudc ngoai, 1a ddi
tac clia FPT Edu.

- OJT nuédc ngoai: Ban sé co 1 hoc ky thuc tap tai cac
doanh nghiép nudc ngoai. Ban co thé& vi vu dén Nhat
Ban, Malaysia, An D6... d€ lam viéc day. Oach chua.

- Japanese in Japan: Hoc tiéng Nhat tai Nhat Ban,
tham gia céc hoat dong giao luuy, trdi nghiém van héa
Nhat Ban.

Nhiing chu Su Tt BH Greenwich (Viét Nam)
trong chuyén Field Trip tai Malaysia

Trén day la nhing trai nghiém nhat dinh khong thé b
qua danh cho cac “tan binh" vira gia nhap Ao lang.
Con chan chir gi nlra, tim cho minh mét trai nghiém va
thtr stre di nao.

DL @
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cOcC AN CHOI

Sg gi mua roi

GM - “EM UT” ME AM NHAC

CUA DH GREENWICH (VIET NAM) TAI DA NANG

La CLB tré trung nhat Dai hoc Greenwich (Viét Nam)
co s& Da Nang, Greenwich Music Club (Gm) chimg
16 strc hat khé cudng ctia minh khi trd thanh “mai
nha chung” cho nhiéu Su Ttryéu am nhac va sé hiu
tam hon nghé si.

{ N6t son thirtrong ban nhac J

Gm c6 tién than la CLB Nghé thuat ciia BH Greenwich
(Viét Nam) co s& Da Nang. Khi méi tach ra sinh hoat
riéng, GM chi cd von ven 5 thanh vién, hoat déng chu
yéu la ca hat va choi nhac cu.

Tuy vay, CLB van dugc chia lam 3 ban rat chuyén
nghiép: Truyén théng, Vocal/ Band va Ban Chu
nhiém. Céc thanh vién doi dau cdia Gm mong mudén
xay dung CLB tr& thanh maét “tan binh" mau Itra, la
mai nha cho nhing tdm hon nghé si, yéu am nhac
hodc chi don gian la mudn “chay” hét minh trong
nhirng su kién cda trudng.

“Luc dat tén cho CLB la Greenwich Music Club, tui minh
sé goi tat la Gm theo quy dinh cua Truong. Nhung vi vé
tinh trong ban nhac cling cé nét Gm la son thir nén tui
minh [ay do lam tén lu6n”, mot thanh vién doi dau cla
Gm chia sé.

Gm va mét s6 thanh vién dam mé am nhac

Va cling giéng nhu nét son thd, mudn choi trén dan
guitar phai danh cung luc ca 6 day, Gm la mot tap thé
luén tén trong timg thanh vién cdia minh cling nhu dé
cao tinh than doan két. Tai Gm, tirng ca nhan déu cé
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co héi lua chon va phat huy s truong clia minh theo
tung ban. Méi budi chiéu thir 5 hang tuan, CLB t&
chue sinh hoat offline d€ cac thanh vién c6 co hdi gap
g, giao luu va chia sé sé thich am nhac cung nhau.
Thanh Minh — Cuu chd nhiém Gm cho biét: “Ching
minh hay gap mat dé hat ho, chof nhac, gidi tri, d6i khi chi
don gian la cing nhau &n uéng tam su vé 1 tuan da qua”.
Vi la tap hop cla nhiing chu Su Tir ¢é tdm hén nghé
sTnén céc thanh vién lam viéc cung nhau rat dé dang,
it khi xay ra mau thuan. Bau khong khi trong CLB luén
tran ngap tiéng cudi hoa cling tiéng nhac. Cling chinh
vi ly do &y ma cham ngén khi lua chon thanh vién cua
Gm la: “Thai dé quan trong hon trinh dé”". Ban khéng
can phai biét choi nhac cu hay hat qua hay, chi can
ban né luc, Gm sé luén ddéng hanh cung ban.

R 0 R ket
Méi budi sinh hoat cta Gm déu dong ddy 4m nhac
va cam xuc

t Chay hét minh cung am nhac J

La tan binh nhung Gm da cé nhimg thanh céng nhat
dinh cling nhu tao dugc an tugng tich cuc khi tham
gia nhiéu su kién ctia DH Greenwich (Viét Nam) tai Ba
N&ng. Vao dau ky Fall 2020, CLB d& t6 chic thanh
cbng dém nhac chao ming tan sinh vién K9 véi
khéng gian hoanh trang, cuc “chill” va khéng kém
phan lang man.

Dém nhac do Gm 16 chirc da thu hut sy quan tdm cla

déng ddo sinh vién nha Su Tur. Chi sau 2 budi mdé ban,
200 chiéc vé clia dém nhac da hét veo, khién dém nhac




tré thanh su kién hoanh trang nhat nédm do sinh
vién tu t8 chuc tai Dai hoc Greenwich (Viét Nam)
tai Da Nang.
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TEACHING
EXCELLENCE
FRAMEWORK

12 COUNTRIES
STUDYING
& GRADUATED

cOcC AN CHOI

Sg gi mua roi

Nhitng con ngudi “nghé st” dy dén véi nhau vi dam mé
va nhiét huyét, mong mudn tao ra nhirng san pham
am nhac chat lugng. Thé
nén & Gm, nhimg ngay nd
luc luyén tap k§ nang choi
nhac cu hay phat trién
giong hat la diéu khong thé
thiéu. “Co nhiing ngay choi
nhac dén muc mé héi chay
rong rong tui minh cdng
khéng thay mét. Ma nguoc
lai, ai cling thady vui, vira tap
vira choc nhau cudi nifa" —
Mot thanh vién Gm chia sé.

JOB UFFEHE

RIGHT AFTER ON 1
TRAINING PFIOG

Cung nhau luyén tap, phat
trién chinh 1a diéu cau lac
b6 “tdn binh" nay luén
hudng dén. Diéu nay cling
ly gidi cho nhimng thanh
c6ng clia Gm tinh dén thoi
diém hién tai.

CA TING  scamme

Gyl 9705

Cac thanh vién Gm trong su kién chao K9

Tiép nGi thanh céng, Gm da t6 chic thém nhiéu su
kién, chuong trinh thu vi khac nhu: “Dear Santa Claus”
— Chuong trinh am nhac cudi nam, dung am nhac két
n6i nhiing trédi tim dong diéu, thay 16i muén ndi, gui
nhiing théng diép tich cuc dén moi ngudi; Chill with
Gm — Chubi series dugc 1én song vao t6i thir 7 hang
tuan véi muc dich mang @m nhac clia Gm dén gan
véi cac Su T qua cac san pham video dugc dau tu
cong phu cé vé am thanh 1an hinh anh...

Dén nay, sau hon 1 ndm hoat déng, céi tén Gm da
dugc khac sau trong tm tri clia cac Su Tirba Thanh
vdi nhitng chuong trinh 16 nhé tir Lé Ton Vinh vién,
Ngay hoi Open Day cho dén Tuan Ié CLB...

Khoéng ding lai & cac su kién ndi b6, Gm con gop mat
trong cac show &m nhac bén ngoai truong. Nho thé,
cac thanh vién Gm khoéng chi cé thém ngudn thu nhap
nho nhd ma con dugc tiép xuc, trai nghiém véi cac
chuong trinh thuc t€ va hoc hdi nhiig diéu mai la.

[ “Tan binh” mau Itra day trién vong

Hién nay, Gm da dan lén manh hon véi khoang 20
thanh vién hoat dong tich cuc & céac ban, clng
nhau lam viéc va vui choi. Con sé nay tuy chua
nhiéu so véi cac CLB 1du ndm & Dai hoc Greenwich
(Viét Nam) nhung véi mot “tan binh” nhu Gm thi la
thanh cong dang k& Trén hét, tung thanh vién
trong CLB déu la nhirng ngudi yéu am nhac chay
bdng va day mau Ira khi lam viéc.

Khoéng chi hoat ddng manh vé am nhac, Greenwich
Music Club con la CLB "hut” truyén thong bdi nhiéu
hoat dong am nhac vui tuoi, ruc r& sadc mau dugc
cac thanh vién cap nhat lién tuc trén fanpage.
Fanpage chinh thic cla cau lac b6 da cé gan 600
luot like va hon 650 luot theo ddi véi cac bai post
tuong tac dé thuong, céc video, minigame vui nhon,
dam chat sinh vién.

Co thé thay, strc hdt clia “tan binh quéi vat" nay la
khéng thé xem nhe va chac chén cai tén Gm sé con
tao dugc nhiéu dau an hon nita trong hoat dong
phong trao SV Pai hoc Greenwich (Viét Nam).

Greenwich Music Club la mai nha chung cho
nhiing sinh vién Bai hoc Greenwich (Viét Nam)
yéu am nhac. Khéng chi tao ra moi trudng nang
dong, day sang tao, gilp cac ban trau doi, réen
luyén ky nang ca hat va hoat dong tap thé,
Greenwich Music Club con tr& thanh gia dinh
that su clia nhiig tam hon “nghé st

Tim hiéu thém vé CLB Greenwich Music Club tai
fanpage chinh thic:

https://www.facebook.com/musicgredn/

Minh Ngoc $%
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‘ c6c MONG MO
A

Trén chin tang may

“CHU ECH” VA CAI GIENG HAY

CHUYEN TOI VA NHUNG “WUNG AN TOAN"

Trudc day, téi thuong cé xu hudng chi quan va cho
rang dam ba thanh céng c6 dugc khién téi c6 quyén
“ngang mat lén troi ma séng”. Nhung t6i khong biét
rang, ban than chi nhu cha éch chua ra khéi miéng
giéng, sudt ngay loay hoay trong nhimng “ving an
toan” cda ban than.

E Nhiing “thién tai"... da cau ]

HG6i Trung hoc, t6i hoc I1&p chon nén da hinh thanh
mot ki€u suy nghi khong may tich cuc: Chi choi vai
may dira hoc gidi va “hit le” may ban I6p “khéng chon”.
Tham chi téi khéng them néi chuyén véi ho ludn. i
dau, mat téi cling vénh nguoc 1én troi.

Nhung nhiing suy nghi non nét dé nhanh chéng bién
maét vao gitr thé duc ndm I&p 6. HBi do, chung toi
dugc thay ¢6 thé duc hudng dan bd mén ma téi cho
réng v cung cao siéu: da cau. Gid toan, gidy van, toi
ludn tu tin cé thé giai quy&t moi van dé ma coé gido
dua ra nhung khéng hiéu sao ¢ quéa cau bé ti dy
khién t6i phai kiém tra lai thé€ duc may lan.

Pung trude nguy co bi “dap” néu trugt mon thé duc,
[an dau tién t6i phai... "ha minh" nho cay dén may dua
hay da cau dudi bui tre & géc san truong — thanh vién
cua lép "khéng chon”.

= : — - iy .;- i/
ToI khi d6 phai nhorva nhiing dda minh tung
cudi khdy (Anh: Internet)
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T6i d€ y dén ching né may lan roi. Khi l6p téi ngoi
tranh thd lam bai tap trong gior gidi lao thi ching no lai
kéo nhau ra san choi da cau méi ghé chur. Lic do, toi
cudi khay nhu nhin duge tuong lai diém 6, 7 ma co
Viét 1én gidy kiém tra ctia ching nd, vao tiét sau. Ay
thé ma, chinh t6i, bay gio, lai lon ton chay ra nho
chiing né day da cau. Nghi ciing hoi... nhuc chut xiu.
Nhung théi, minh dang vi “dai su” co ma. Tac ludi mot
cai, t6i chay dén gdc trudng.

Vira dén nai, t6i da phai mat chlr A, mém chir O vi
trinh d déa cau cla nhimng dia t6i ting cudi déu dy.
Chan dra nao dira ndy cir goi la thoan thoat, nhur thé
gan nam cham vao cai cau véi chan vay. Tui nd cé vé
hoan toan khong biét gi vé vu cudi déu cla toi nén
hudng dan rat nhiét tinh. Phu... May that.

Cudi cung, sau 3 lan da lai thi t6i cling thanh cong
dat dugc diém B thé duc duy nhéat trong Iép vi cac
ban con lai déu A hoac A+ hét. Nhung khéng sao, toi
tuan Ui ban than, khéng hoc lai Iép 6 vi mét qua cau
la duoc.

Sau lan d6, t6i nhan ra, ai cling ¢ diém manh va cé
thé& 1 thay ctia minh.

[ C6 gang gia nhap “doi tuyén bac hgc"j

Budi tdng két cudi ky ludn la thoi diém ma may dia
hoc “trau bo” I16p t6i hdn hd nhat vi ching no biét rang
sé dugc goi lén san khau vinh danh r6i trao gidy khen.
Tuy t6i cling la “"dang” thudc long céng thirc toan va
céach dat cau so sanh, viét doan van nhung ky nao toi
cling thiéu dung 0,5 diém d€ lot top 5 cla lép.

Nghi dén nu cudi clia me va céi hop but cé nap gap
nam cham “thdi thugng” Itc bay gio - phan qua me
hira thudng cho téi néu “lot top’, téi ha quyét tam sé
cham chi hoc dé duoc 1én san khau mét lan.

Thé nhung hoc thé nao, téi cling khéng bi lai dugc vai
"d6i tuyén bac hoc” cla Idp. Ngbi dudi san trudng
ngay téng két, t6i hut hang vi biét kiéu gi minh cling
khéng dugc goi 1én nhan gidy khen.

DPang ngbi ngap Vi budi bé giang dai 1é thé, t6i bong
chot nghe thay tén Igp minh dugc goi vi dat giai Nhi
bdo tudng ngay 20/11. Dinh than lai, t6i mdi nhdra do
la t&bao tuong ma téi dugc phan cong trang tri. Long
vUi phap phdi, t6i phi nhu bay lén san khau va nhan
trang phao tay “siéu to khéng 16" cho thanh qua “lao



déng nghé thuat” cda minh. Biéu quan trong nhét la
vé nha me t6i cudi tuoi réi va dat chiéc hop but nap
gap nam cham vao tay toi.

cOc MONGC MO @ Y

Trén chin tang may =

Néu la trudc day t6i sé di nho hét ngudi nay dén nguoi
kia gitip. Nhung bay gid, téi sé tranh thd méi [an nghi
gitra gi®y, ¢ gang 16n thém may lan dé vao gitrkhong

T6i d3 vo tinh ddy minh vao cudc dua cta nhiing “bac hoc”

T6i nhan ra, ban than minh clng c¢6 nhimg diém
manh ma téi vo tinh 1ang quén mét. Toi c6 thé khong
gidi bai tap toan, viét van hay nhu hoi "dau to mat tré”
nhung t6i lai cé chit nang khiéu héi hoa bu lai. Thira
trudc gio t6i cir ¢6 gang chay dua theo thudc do
nang luc clia ngudi khac @€ réi tu ti vé chinh ban
than minh.

Tiép tuc ngudng ma hay lam cho
bang duogc

Git day, téi da la mot sinh vién cla Ao lang. Céac yéu
cau cla moén hoc khién téi dugc trai nghiém nhiéu
cong viéc ma trudc gid toi c&r nghi minh khéng lam
duac, trong dé cé van dong. U'thi... lai 1a van déng, toi
thira nhan ban than chang cé chut nang khiéu van
déng nao hét.

T6i co thé tu hao khi ndi vé mon vd Vovinam tai
truong téi, bé6 mén mang day niém tu hao dan téc.
Nhung khi néi vé kha nang hoat déng thé chat cua
minh, t6i khéng biét lam gi ngoai viéc toat moé hoi hot,
mdi khi thay gido goi Ién thuc hién lai “may déng tac
coban’.

khién cac ban cudi lan. Sau bao cu 16n nhao, vap nga
“thanh c6ng”, du khéng 16n mugt nhu banh xe, nhung
it ra t6i da hoc dugc cach lam dung ky thuat déng
tac. Thay day v6 tdm sy, thay con vui hon cd t6i vi sé
khong phai day t6i 1on nhao lai & ky sau.

it nhat, t6i da khong bd cudc hay ¥ lai vao bat ¢t ai.
Thay vi ngudng mé hay ghen ti v&i nguai khac, téi da
hoc cach lam cho bang dugc. Véi toi, dé da la mot sy
‘nang cap” trong chinh minh.

Mbi ndm mdi 16p, t6i lai cd dugc cho minh that
nhiéu bai hoc quy gia, d€ "chu éch” nhu téi dan roi
xa dugc chiéc miéng giéng, thoat khoi nhing
“viing an toan”, d€ khi budc chan ra thé gidi, téi co
thé tu tin vao chinh nang luc cdia minh va khiém
tén hoc hoi mébi ngay.

Mai Mai <8
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Trén chin tang may
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TAN MAN “MAC KET” GIUA MUA “DUNG VEN"

Troi lai mua r6i. Dat ly tra vira pha xuéng chiéc ban
nhé canh ctra s8, kéo rém lén, t6i ngéi xuéng chéng
cam nhin ra ngoai ctra kinh. Tai sao tir trudc t6i gio,
t6i chua timg nhan ra 1a ctra s6 phong minh c6 thé
nhin xuéng manh vudn nhé di mau sac hoa trai cla
me, lai vira thay dugc ca bau trai to rong nhi?

Néu la t6i clia mot hai thang trd vé trudce, han trong
long cuc ky bi bach vi phai & nha qué 1au dén ndi cau
noéi thudng tryc trén moi la “That khé chiu!”, char lam
gi cé tdm trang ma ngam nhin khung canh ngay mua
thé nay.

Thoi diém bat dau phai & nha, han ché ra ngoai, hoc
online... that kho khan, it nhat la vai toi.

Hoc ky nay cé mén quay phim, chup anh, ding mén
t6i mong chd nhat thi lai phai & nha. Moi hoat déng
han hep trong can phong ctdia minh, lam bai nhém
online, goi nhau cling chi néi dugc dam ba cau vai
man hinh may tinh, khéng thé lugn vai vong thanh
pho, khéng thé cling It ban ngdi ca phé [é dudng nhin
dong xe tdp nap... Kho chiu that!

Da rét Iau roi téi mdi ¢é dip xubng bép ndu an cing me

m(}éc Doc va nhi*rng ngudi ban | July 2021

T6i nhd khong khi vui vé, tdp nap ngoai duong phé.
Khi nao téi mdi co thé “tu do"?

Toi 1a ngudi khéng kién nhéan, thich gudng sdng
nhanh va moi thtr phai that s6i déng. Chi can trdi mua
thoi la da pha héng ké hoach trong ngay cua téi roi,
huéng ho la cd mot mua phai "ding yén” thé nay.
Nh{mng tiét hoc khéng con dang mong chd, nhiing dy
an dinh tré, nhiing déng luc dang dan tut xuéng sé
am, nhiing bat man tich tu lam tinh khi con ngudi
nong nay. Ludi biéng, mét mai, than tho, cau gat... tat
ca déu co trong toi.

T6i clia khi &y ¢6 han mét tuan lién ndm trén giuong,
chi an, ngu, luét dién thoai va vao hoc online.

Cho dén mét ngay...

Cugi tuan dy, me co vé cling cam nhan dugc su tiéu
cuc cua t6i gitra bén burc tudng. Ba lén va mé toang
clra phong t6i, hét to vui vé: “Cé dang ranh khéng?
Cung xuéng ndu an nao”.

To6i dua anh mat khé hi€u nhin me, trdém nghi “Ca tuén
minh & nha ma, khong di dau thi sao ma khéng ranh cho
duoc?”. RG rang la me mudn téi xuéng phu réi. Nhin
guong mat hao himg ctia me, téi nghi bung: “Théi thi
cling 1au réi khéng xudng bép...hirm.." Toi |é than thé
"héo hon" di xudng phu me lam banh.

DPang nhao bot, nghe tiéng ti tach, téi chau may, khé
cau nhau: “Trof lai mua roi”.

Me cudi lon: “Mua thi c6 sao? Clng dau co di dau dau
ma lo”.

T6i hoi khyng lai. Cau néi nay duong nhu khai théng
tu tudng U i clia t6i vao thoi diém day.

U ding nhi? Sao tdi phai gitt théi quen cii khi bay gidy
cudc s6ng dang thay dai.

Toi ghét troi mua vi né lam t6i khéng duoc ra ngoai,
nhung bay gid né cé con quan trong gi? Thit ma toi
nén quan tam chang phai la nhimg diéu khac hay sao?

“Lau lam Ua mdi xuéng bép cling me, chac thé nén trof
mua day” — Me choc.

Toi bat cudi: “Khéng phai méi 1an con xudéng me déu ché
con khéng biét lam gi, chi gidi lam vudng tay vuong chan
me hay sao”.

Me bung tran t6i mét cai that dau. BOt tir tay me dinh
lem nhem tran téi. ‘Ngay xua than ban qua mudn co
thém thoi gian, bay giorco ri thi nam do lang phi ha? Sao
con khéng ding nhiing ngay rénh rang & nha nay lam
nhing gi con thich di".



Dung roi, Itc nao téi cling voi va, chua tirng biét séng
cham la gi. Hit thd that sau, tha 1dng dau oc, toi biét
minh can tinh tdo ddi dién hién thuc. Khéng oan
trach, khéng than thd, cudc séng thay déi khong ai
biét trude digu gi. Nhin vao mat tich cuc dé tiép tuc
s6ng. Chang phai git t6i dang cé khodng thai gian
hanh phtc cung lam banh véi me trong cdn bép &m
clng sao? D6 la céng viéc trude day tdi van ludn ao
udc ¢ thoi gian dé lam.

Phai & yén trong nha thi cé sao. Mua "ding yén” dang
day t6i mét cach “chuyén déng” khac.

cOc MONC MO @ Y

Trén chin tang may <— =

ng(r mdi, bat tay vao du an viét lach da dang d& may
nam, vé nét buc tranh chua xong, day em trai doc séch,
tGi lai quan quyt xem phim kinh dj cting ba va du thoi
gian dé ngu 8 tiéng mot ngay... dén no cang ca hai
con mat.

C6 18, sau khi budc qua mua "ding yén”, ti sé trudng
thanh hon, s&n sang déi méat véi nhiéu thay déi cla
cudc séng ma khéng nan long.

Néu ban cling dang "méac ket” trong mua “ding yén”
nhu téi da ting, diéu ban can lam chi la tim lai nhiing
niém vui nho bé, gian dj. Nhitng viéc ma ngay thuong
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T6i trd nén "ban ron” vai viéc nghi xem hém nay sé set
up goc-hoc-tap & dau trong nha hay ngoai san dé
giéng view quan ca phé, sé nghe ban nhac gi dé€ lam
viéc, sé “order” ban than thirc uéng nao ngon lanh,
thay bo do6 that dep va ngdi vao ban nhu thé t6i dang
& 16p hoc. That tuyét khi khong phai day sém sira
soan di hoc, khéng can chay ngoai duong gilra trua
néng vé nha nhung van tan hudng khong khi cuc
‘chill” nay.

Toi cling bat dau tap thé duc, xudng bép nghe me
mang vi ndu an vung vé, vii dau vao viéc hoc ngoai

qué ban dé lam, thi day chinh a Itc d€ lam. Nhing
viéc con dang dd, bat tay vao hoan thién ngay thoi.

Cudc s6ng thay déi khi ta thay d6i géc nhin. Hy vong
ban luén tim thay nhirng mau sac ruc rd gitra cude
s6ng von hiém khi binh 1ang nay.

T6i mong tat cad chdng ta déu binh an don nhan
nhing diéu tuyét voi dang dén.

Yaourt £2
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COC THEM DOC

M&i ky mét cudn sach

CUON THEO CHIEV GIO - CHUVEN XUA CHUA CU

Nhac dén tiéu thuyét kinh dién, nhiéu ngudi sé lac
dau ngan ngdm vi do “day” va d6 sd clGa nhiing
chuong sach. Mot phan nira |a vi bai canh rat xua,
ngudi ta kho tim ra dugc diém chung véi nhan vat.
Tuy nhién véi “Cudn theo chiéu gi6” ta sé thay mot
tu tudng vuot xa thoi dai ctia nang Scarlett O'Hara
ciing nhu nir nha van Magaret Mitchell.

BGi canh cua truyén la nhimg nam chinh trj mién
Nam nudc My dang vé cung bat 6n. Magaret Mitchell
da dung ngoi bdt cda minh 16t t& chan thuc cude doi
va s6 phan cla nhirng con ngudi trong thai ki nay va
dac biét thbng qua nhan vat Scarlett O'Hara. Tir d6 ta
nhan dugc nhimg bai hoc vo cung nhan van vé tinh
yéu, ly tuédng séng cao dep va nghi luc manh mé cla
con ngudi.

MARGARET MITCHELL

Vi Kim Thar faich) -

JE Vh A URTTIAR VAN HOC

Cubn theo chiéu gid — chuyén xua nhung réat nay

mCéc Doc va nhitng ngudi ban | July 2021

E Tir mat nang tiéu thu quyén quy... ]

M& dau cau chuyén ta bat gap nang tiéu thu Scarlett
xinh dep, kiéu sa. Co gai tré yéu thich nhimng bira tiéc
sang chanh, nhiing b6 |& phuc 16ng 1y va cé mét tinh
yéu noéng nan véi chang Ashley. Nhung & bén trong
Scartlett ludn &n gidu mot con ngudi khac rat that, cd
cling biét dé ki, ganh ghét va cdé nhiitng ham mudn
tam thudng nhu bao cé gai khac. Tinh yéu nang danh
cho Ashley bat chdp moi rao can vé dinh kién nhung
cuGi cung nang lai phai chimng kién nguai minh yéu di
két hon véi ngudi con gaéi khac la Melina — mot ¢ gai
c6 tinh cach trai ngugc hoan toan vdéi Scartlett.

Vivien Leigh trong vai Scartlett O'hara
Qua dau khé nang da di dén mot quyét dinh cuc doan
la cudi mot ngudi minh khong yéu dé trd thu lai
Ashley. Phai che gidu nbi dau kh& dan vat, sdng voi
I6p v gia tao da khién Scartlett dan méat di strc séng
va dam mé. Tudng chimng nhu cd gai nhod phai séng
vay dén hét doi nhung cudc ndi chién bung né khién
c6 lan nira tré lai qué huong Tara yéu dau.

...dén c6 gai manh mé véi khat vong
sinh tén manh liét

Chién tranh di qua d€ lai Tara sy hoang vu, tiéu diéu
hon bao gio hét. Tré vé can nha xua, Scartlett phai doi
mat vdi su nghéo déi, ngudi hau da ba di hét va moi
d6 vat trong nha ké ca gia stic déu bi cudp sach. Ta da




thdy mot nang Scartlett kiéu hanh ngay nao phai di
dao ting cl san dé &n cam hoi, ding trudce s6 phan
nghiét nga nhitng tudng c6 gai nho bé da bj
khuat phuc.

“Béi vi d6 la vat duy nhat trén doi mai ton tai va bat cu
mot nquoi nao cé duoc giot mau Ireland trong huyét
quan thi manh dat ma ho séng trén dé cling giéng nhu
mot ba me hién”. Véi tinh yéu tha thiét véi Atlanta cling
dong mau cuia nhiing chién binh Iceland chay trong
huyét mach, Scartlett da bat chap tat ca dé ctu lay
gia dinh minh cling nhu Tara. C6 chdp nhan qua lai
v&i nhimg ngudi dan 6ng say mé ¢ dé co su gitp d&
va che chd tir ho.

Ngudi ta vi Scartlett nhu loai Ita mach den, manh mé
va kién cuong bat chap hién thuc cudc séng tan
kh&c. Nang san sang cam sung 1én ban chét tén
cudp dé ciu lay gia dinh minh. Nang yéu tién hon tat
ca vi chung khién nang an tdm. Nang théng minh,
kiéu ngao, khéng bao gi¢ chiu cui dau trudce bat ki ai.

Ta c6 thé thay hinh anh clia Scartlett & rat nhiéu co
gai trong thoi hién dai nhung céi hay cla Magaret
Mitchell 1a dat nang vao thai My ndi chién gilra hai
mién Nam B&c. C6 gai nhd da pha bo moi rao can vé
dinh kién xa héi, c6 tu dung Ién kinh doanh mét
xudng gb cho riéng minh va rat thanh cong. Co tu 1ap
vé moi thi, bd méc ngoai tai nhiing 161 ban tan cda
nhiing ngudi xung quanh. Nhung cling chinh mai
chay theo vong xody clia danh vong va tién bac, nang
da danh mat di rat nhiéu th&r quan trong khac va
trong dé co ca tinh yéu cla Rhett Butler.

( Ga “trai hu” ndi tiéng ctia van hoc My }

Rhett Butler la mét ké bi moi ngudi ghét bd va chiu rat
nhiéu tai tieng nhung anh luén cé céach khién moi
Nngudi phai can va tén trong minh. Anh cé day du toé
chat clia mot ga “trai hu” thoi hién dai. Véi su thong
minh va sac sao ctia minh, lgi dung thoi budi chién
tranh IGng doan, Rhett da kiém duoc rat nhiéu tién va
ding lén trén tat thay moi nguoi.

Ngusi dan 6ng nay, vay ma, lai danh mét tinh yéu
néng nan cho Scartlett. Ngay tUr [an dau tién gap
nang & budi tiéc, anh d4 hiéu rang ngudi con gai nay
khac biét v&i phan con lai. Scartlett mu quang theo
dudi danh vong va tién bac, con Rhett thi danh hét tat
ca moi thir moi ngudi con gai phuong Nam ay.

Tinh yéu cta Rhett danh cho Scartlett vi dai va cao
cad. Anh danh cho nang nhing gi tét dep nhat, yéu
nang cho du trai tim nguai thiéu nir dé chi hudng dén
mot ngudi dan éng khac. Cau chuyén tinh yéu cta hai
ngudi c6 phan két kha mé. Chinh diéu nay da dé lai
day dut rat nhiéu trong long doc gia. Do 1a sur tiéc nudi

COC THEM DOC

Mdi ky mot cudn séach

cho mét tinh yéu dep va cling 1a moét niém hy vong
cho mét két cuc ¢é hau hon. Nhung dat né vao hoan
canh lich st clia cau chuyén, cai két nay, cé Ié la hop
ly nhat va gép phan khién “Cudn theo chiéu gid” séng
mai cho dén mai sau.

Scartlett O’hara va Rhett Butler
trong bo phim chuyén thé

( “Sau tat ca ngay mai sé la mot ngay méi” \

‘Sau tat ca ngay mai sé la mot ngay mdi”, day la mét
cau rat ndi tiéng clia nhan vat Scarlett O'Hara hay nai
khi nang phai déi mat vai khé khan va chinh né da
truyén cam hing cho rat nhiéu ngudi phu nir clia thé
hé sau. Cau noi da khac hoa dugce tinh cach manh mé
va surc séng manh liét clia con ngudi khi déi mat vdi
nghich canh.

Nha van Magaret Mitchell da vé cung thanh céng khi
khac hoa dugc hinh tugng mét ¢d gai véi nhiing tu
tudng mdi, hién dai, vuot Ién trén nhing dinh kién
truyén théng. Clng chinh vi thé, dong chay tu tudng
cla Scarlett, ciia Magaret da bat nhip véi ching ta, &
hién tai, d€ ta dé dang déng cdm vai ngudi con gai ay.
“Cudn theo chiéu gi¢” duoc léng ghép rat nhiéu bai
hoc nhan van vé tinh cdm nam ni, tinh ngudi va long
yéu nudc. Nhu mot thién sir vé thoi chién lai nhu mot
ti€u thuyét tinh yéu lang man. Vi cach dan dat cau
chuyén day hap dan va cudn hut, nhitng bat ngo e
thé ap dén khién doc gia khong thé nao doi méat. Co
qua nhiéu diéu hap dan & tac pham nay, mot khi da
ma& trang sach dau tién ra, hay chuan bi cho minh
mot ngay dai ranh rdi, vi ban sé khong thé nao ngimng
lai cho dén chuong cudi cling.

Vi Hoang Ha %%
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7) Da cudi phai suéng, da suéng phai cuoi

Ech C6m dang ngdi lam bai tap mén Tiéng Viét, quay
sang hai chi:

@ Ech Com: Chi di, dat giup em 4 loai cau: nghi van,
cam than, cau khién, tran thuat vdi.

@ Chj Ech C6m (Pang mai xem tivi): Ban cé musn

hen ho, Ai la triéu phu, butng lén dinh Olympia, Rap
Viét.

@ Ech Com: 222

CIONG NHA KHOA HOC

Cdc dau dinh quén ndp assignment nén bi thay nhac
nhé trudce 1dp.

© Thay: Toi thay cau co to chat giéng cac nha khoa
hoc Iting danh thé gidi day.

© Coc dau dinh: (MUng tham) Co6 phai la rat thong
minh khong thay?

© Thay: Khéng! Bang tri!

© -

A XL
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DOAN NAO KHO HIEV?

Mot Ong vang ndm nhat sau khi ndp bai ti€u luan thi
bi thay gido phé binh:

© Baiclaanhrat thiéu logic va lam dung thuat ng.
Dang I, ra anh phai viét lam sao cho ngudi kém nhat
ciing c6 thé hiéu dugc mai phai.

Ong vang rut ré dap:

© Vang thua thay, doan nao ma thay khéng hiéu a?

LUA KIEN

SuTar 1 va Su T 2 & tro cung nhau. Mot hém, Su Ta
1 ndu com, ném thuc an xong thi thdy man chat,
kiém tra mdi biét hGi dudng bi dan nhan thanh hi
mudi.

© Su T 1: Nay, sao cau lai dan nhan hid duong
thanh hi mudi thé

@ Su T 2: A, dao nay nha nhiéu kién qud, t& dén
nhan thé dé lira ching né do.

©SuTr1: @@
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