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“Thầy tôi" là câu chuyện cảm 
động về tình thầy trò mà chắc 
chắn bạn không nên bỏ qua ở 
mục Cóc mộng mơ. Những 
người thầy, người cô với trái 
tim yêu thương học trò và 
luôn tận tâm với nghề đều 

xứng đáng được tôn vinh, không chỉ là trong 
tháng 11 này. Như Hồ

Học Vovinam vốn là cơn ác 
mộng với những người thiếu 
“vitamin vận động" trầm trọng. 
Để pass xanh tươi môn học 
này, đừng bỏ qua bài viết Hội 
“anti vận động” cập nhật ngay 
những mẹo này để học Vovinam 

ở Ao làng “ngọt” như kẹo tại chuyên mục Cóc 
học nhé. Đảm bảo bạn sẽ mang về được cả tá 
những tips hay ho đấy.  Vân Anh

Cóc cụ số này là một “idol giới trẻ” đình đám tại 
FSchool Đà Nẵng. Không chỉ sở hữu gương 
mặt được tổ hài “độ", thầy giáo này còn có 
phương pháp dạy siêu cuốn 
hút khiến các Ếch Cốm mê 
như điếu đổ các giờ âm nhạc 
vui nhộn. Lật giở ngay đến 
bài viết Đồ Cóc âm nhạc kiêm 
huấn luyện viên rap “bất đắc 
dĩ” ở TH&THCS FPT Đà Nẵng 
để khám phá nhé. Nhật Mai

Người “gieo mầm” hạnh phúc 
đầu tiên cho ta có lẽ là thầy 
cô giáo nhưng người quyết 
định “hạt mầm” ấy có nảy nở 
xanh tốt được không lại là 
chính ta. Chút ngẫm nghĩ  
trong mục Cóc nghĩ số này 
thú vị phết đó. Các bạn hãy cùng lật giở ngay 
đến bài viết Những người “gieo mầm” hạnh 
phúc cho cuộc đời để nghiền ngẫm nhé.
Ngọc Trâm



Một trong những điều khiến các bạn trẻ hâm mộ 
Squid Game tò mò nhất chính là trường quay của 
phim nằm ở đâu, có sử dụng bối cảnh thật không 
hay chỉ là những hiệu ứng “phông xanh” và kỹ xảo. 
Câu trả lời vừa được ekip làm phim hé lộ trong loạt 
ảnh hậu trường dưới đây.

Mặc dù có không ít những tranh cãi về mặt nội dung, 
độ kịch tính và thử thách của các trò chơi, nhưng 
Squid Game vẫn được đánh giá khá cao về diễn xuất 
của các diễn viên cũng như phần kỹ xảo hiệu ứng. 
Mới đây, đoàn làm phim đã tiết lộ những hình ảnh hậu 
trường hết sức thú vị của Squid Game. Trong đó có 
một bức ảnh khiến dân tình Ao làng không khỏi xôn 
xao vì nhìn sao mà giống… FPoly thế. 

cóc buôn
Tin thì tin không tin thì thôi
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Sư Tử
Greenwich Việt Nam
"trợ giá" máy tính
cho �ồng môn,
rẻ �ến hết hồn

Nóng: Trường quay
chính của Squid Game 
nằm ở… FPoly?

Giữa lúc thị trường laptop chưa có dấu hiệu hạ nhiệt, 
các cửa hàng liên tục “cháy hàng” do nhu cầu dùng 
máy tính mùa học trực tuyến tăng cao thì các Sư Tử 
Greenwich Việt Nam đã có một pha xử lý “đi vào 
lòng người” khi “mở bán” laptop giá siêu rẻ mà chất 
lượng thì vô cùng hết hồn.

Với cấu hình siêu khủng có thể “chiến” mượt đủ loại 
game Pikachu cho tới lướt Facebook, những chiếc 
máy tính do nhà Sư Tử cung cấp sở hữu các thông 
số kỹ thuật “trong mơ” như:

CPU: Intel Core i9 11th

RAM: 64GB

Ổ cứng: 5TB SSD

VGA: NVIDIA RTX 3080 8GB

Màn hình: 15.6 FHD 144hz

Bàn phím: có đèn led RGB tỉ tỉ màu

Hệ điều hành: Win 111

Được biết, chất liệu làm máy tính siêu nhẹ, siêu dẻo 
mà độ bền sánh ngang với kim cương, được nhập 
khẩu trực tiếp từ Dubai vô cùng đắt đỏ. Người dùng 
có thể mang máy đi khắp nơi, rất tiện lợi vì máy cực 
kỳ nhẹ, chỉ khoảng vài gram, có thể đóng, gấp thậm 
chí là cuộn tròn máy nhét vào túi cũng không sao. 
Màn hình hiển thị sắc nét, có thể nói là “ăn đứt” 
Mạc-búc đời mới nhất. Chưa kể khi mua máy tính, 
các bạn còn được tặng kèm nhiều phần quà hấp 
dẫn, cứ phải gọi là mua một, tặng hai, khuyến mại 
ba. Giá của máy tính chỉ 16.xxx. Cư dân Ao làng có 
nhu cầu sắm laptop mới vui lòng liên hệ số hotline 
19001xxx. 



Những ai đam mê truyện kiếm hiệp Kim Dung hẳn 
không xa lạ gì với chiêu ngủ trên dây của Tiểu Long 
Nữ. Mới đây, các nam Cóc Hola cũng đã luyện thành 
công tuyệt chiêu này nhưng là với… xà ngang. 

“Gì chứ mấy cây xoài trường tôi thì tôi không thể nào mà 
nhận nhầm được. Sáng nào tôi chẳng ra ngó xem nó đã 
có quả chưa”; “Hoá ra cỗ máy bắn tỉa chính là tượng Ong 
Chăm à? Bảo sao lên phim thấy thân thuộc thế” là một 
số bình luận của các Ong Poly.

Theo thông tin chúng tôi điều tra được, một đoàn 
phim trông giống Squid Game có đến và thực hiện 
một số cảnh quay tại FPoly, bên cạnh việc sử dụng 
CGI (một ứng dụng của đồ họa máy tính) để tạo ra 
những thước phim vô cùng chân thực và sinh động.  

Thông tin này ngay lập tức đã khiến các fan Việt Nam, 
đặc biệt là cư dân Ao làng cảm thấy rất phấn kích,      
tự hào.

Được biết, các nam Cóc Hola vừa yêu thích bộ môn 
Street Workout lại vừa mê truyện kiếm hiệp Kim Dung 
đã quyết tâm tái hiện lại màn “đu dây” kinh điển của 
Tiểu Long Nữ.

Theo các Cóc, chiêu thức này quan trọng nhất là ở 
thần thái. Người thi triển lúc nào cũng phải “chết vai” 
trong hình tượng băng thanh ngọc khiết, sau cú lộn 
santo 3 vòng là phải lập tức đáp xuống xà ngay mà 
mặt không được để lộ bất cứ biểu cảm nào. 

Được biết, để luyện thành chiêu thức bí truyền này, 
các nam Cóc Hola đã phải bỏ không ít công sức, bị 
bảo vệ công viên đuổi không biết bao nhiêu lần vì 
tưởng đang… phá hoại của công. 

Các nam Cóc Hola cũng nhắn gửi đến anh em Ao 
làng ba miền: “Nếu anh em muốn ngủ thì cứ lên giường 
mà ngủ cho nhanh, lại còn ngon giấc”. 
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cóc buôn
Tin thì tin không tin thì thôi

Cóc Tiểu Long Nam
phiên bản Holaland
luyện thành công
chiêu ngủ trên… xà

Trà chanh đê

Bánh tráng nướng
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cóc nghĩ
Một phút căng não

Người “gieo mầm” đầu tiên – Thầy cô

Tuổi trẻ nào cũng có những chơi vơi, lạc lối. 
Nhưng may mắn là ta sẽ luôn có thể gặp được 
những người “gieo mầm” tận tuỵ với trái tim nhân 
hậu, sẵn sàng giúp đỡ, dẫn lối ta đến gần hơn với 
hai chữ “hạnh phúc”. 

Vấp ngã và tuổi trẻ như hai khái niệm song hành

Từ ngày ta học lớp mầm, lớp lá, thầy cô là người dạy 
ta những kỹ năng đơn giản đầu tiên như rửa mặt, mặc 
quần áo, thu dọn đồ chơi…, cũng là người gieo cho ta 
“mầm” yêu con chữ, vần điệu qua lời hát, tiếng nhạc, 
qua những câu chuyện cổ tích…

Đến khi học trung học, thầy cô cho ta kiến thức, cho 
ta kỹ năng sống của một thiếu niên tuổi ăn tuổi lớn, 
biết cách tự lập, chăm sóc bản thân, giúp đỡ bố mẹ. 
Thầy cô cũng bắt đầu gieo cho ta “mầm” ước mơ, cho 
ta cảm hứng để đi tìm kiếm đam mê cuộc đời và 
trang bị những thứ ta cần để sẵn sàng với hành      
trình đó. 

Những năm đại học, thầy cô không còn là người cầm 
tay, chỉ việc nữa. Họ mở đường, dẫn lối cho ta, gieo 
cho ta nguồn cảm hứng để tự học, tự tìm tòi tri thức, 
đồng hành, hướng dẫn những khi ta cần. Họ cũng bắt 
đầu gieo cho ta “mầm” hoài bão dám nghĩ dám làm, 
dám mơ chuyện lớn nhưng cũng chẳng ngại bắt đầu 
từ những điều nhỏ. 

Từ lúc chập chững “ngày đầu tiên đi học” đến khi 
trưởng thành, mỗi người luôn có bóng dáng của 
những người thầy giáo, cô giáo đồng hành, dìu dắt. 
“Một chữ cũng là thầy, nửa chữ cũng là thầy”. Họ đã 
cho ta những kiến thức sách vở đầu tiên cho tới cả 
những kỹ năng cơ bản trong cuộc sống thường ngày. 

Một người thầy giỏi, không phải người chỉ rao giảng 
những triết lý, mà là người “gieo” những "mầm" ham 
học, những khát khao lên đường trải nghiệm, kiếm tìm 
chân lý và tri thức, là người dạy ta bản lĩnh để sẵn sàng 
đương đầu với những khó khăn trên hành trình đó. 

Những người “gieo mầm” hạnh phúc
cho cuộc �ời

Thầy cô là những người “gieo mầm” đầu tiên



Hạ Băng
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cóc nghĩ
Một phút căng não

Người “gieo mầm” thứ ba – Chính ta

Thầy cô là người dẫn lối, chỉ đường. Nhưng nếu ta cứ 
mãi ở trong chiếc vỏ ốc của mình, trong vùng an toàn, 
không trải nghiệm, không đương đầu với thách thức, 
sóng gió,  ta cũng mãi chỉ giậm chân tại chỗ. 

Kinh nghiệm sống, sự trưởng thành là thứ không ai 
dạy ta được. Chỉ có tự mình trải nghiệm, tự mình lao 
vào những thách thức, để thành công, để vấp ngã, để 
học cách tự đứng lên… ta mới có thể tích luỹ được 
những điều đó. Vì thế, người “gieo mầm” hạnh phúc 
thứ hai cho ta, thật ra chính là cuộc sống. 

Bước chân ra khỏi giảng đường, ta sẽ phải đối mặt với 
một thế giới hoàn toàn khác. Nếu trường học cho ta 
kiến thức rồi mới bắt ta làm bài kiểm tra thì cuộc đời 
sẽ ngược lại, nó bắt ta làm bài kiểm tra rồi từ đó tự ta 
phải rút ra kinh nghiệm và kiến thức. 

Thế nên, bản thân nó cũng chính là một người thầy, 
một người “gieo mầm” tuy có phần lạnh lùng, thực tế 
và nghiêm khắc hơn nhưng lại cho ta nhiều bài học 
thật quý giá. 

tâm. Vì cách bạn làm một việc chính là cách bạn làm 
mọi việc. Chúng tôi cũng khôn ngoan hơn để tránh 
những pha bị “bơ” như thế. 

Cũng chính nhờ cuộc sống, chúng ta mới dễ gặp 
những người không cầm phấn, không đứng trên bục 
giảng nhưng lại là những người thầy giáo, cô giáo vĩ 
đại. Đó có thể là bác bán hàng rong, là cô bạn đồng 
nghiệp hay là sếp.

Những bài học từ họ, từ cuộc sống, những trải 
nghiệm ấy, thật sự đều rất đáng giá, và là thứ trường 
học không thể dạy ta. 

Sau cuối, dù thầy cô có tận tình chỉ dẫn, dù trải 
nghiệm cuộc sống có phong phú đến đâu nhưng nếu 
bản thân ta không mở lòng đón nhận điều hay, điều 
tốt thì kết quả, ta vẫn chẳng thế trưởng thành đúng 
nghĩa. Hoặc tệ hơn, ta thậm chí có thể lầm đường lạc 
lối. Vậy nên, tôi muốn gọi, người “gieo mầm” thứ ba 
trong cuộc đời mỗi người, thật ra lại chính là chúng ta. 
Cuộc đời ta hạnh phúc hay buồn đau, đều do người 
“gieo mầm” này quyết định. 

Ngày nay, thật chẳng khó để tìm được vài ví dụ đơn 
giản của những trường hợp “nhà nghèo vượt khó” 
nhiều khi còn dễ hơn “nhà giàu vượt sướng”. Khi nhìn 
từ góc độ “động lực” để vươn lên, suy cho cùng cũng 
là xuất phát từ chính bản ngã mỗi cá nhân. Không có 
ý chí vươn lên, không quyết tâm, không lao vào trải 
nghiệm thì bản thân sẽ mãi nằm trong vùng an toàn. 

Ngược lại, nếu bạn đủ nội lực và quyết tâm, dù hoàn 
cảnh có khó khăn thì “mầm cây” rồi cũng sẽ vươn 
được tới ánh sáng. Tôi rất thích một câu của cô bạn 
người Hàn Quốc mà tôi quen tại FPT Edu từng nói: “Sự 
chăm chỉ, luyện tập sẽ không bao giờ phản bội bạn.”

Tôi tin rằng, tháng 11 này, người “gieo mầm” hạnh 
phúc nào cũng đều xứng đáng được tri ân, được nhận 
những lời cảm ơn chân thành và tình cảm ấm áp từ 
học trò của mình. Và hơn hết, tôi mong, bạn sẽ có đủ 
dũng khí để đón nhận nhiều “mầm cây” mới, đón 
nắng, đón gió từ cuộc đời, cũng như không tiếc công 
chăm sóc, vun vén để “mầm cây” hạnh phúc trong 
bạn ngày một vươn cao, xanh tốt.

Tôi và cả bạn bè mình, cái ngày mới tập tành đi làm 
part-time, hay kể cả lúc vừa ra trường, từng nhận job 
rồi bị “bơ” tiền công, từng bị người ta sai vặt đủ thứ, 
từng làm những công việc “trà nước”, từng có những 
ngày thất nghiệp để rồi nhận ra thất tình cũng có đáng 
là gì… Nhưng cũng nhờ thế, chúng tôi dần trưởng 
thành hơn, biết làm việc khoa học, có trước có sau, 
không ngại làm những việc nhỏ nhặt một cách tận 

Mỗi “mầm” thầy cô gieo là một ý niệm, sẽ đủ mạnh 
mẽ để trở thành hành động nếu chúng ta thực sự có 
khát khao.

Người “gieo mầm” thứ hai – Cuộc sống

Cuộc sống là nơi ta dễ gặp những con người giản dị
nhưng cũng có thể là người thầy vĩ đại
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Vừa qua, Đại học FPT Hà Nội đã tổ chức sự kiện 
“FPTU Career Fair 2021” dưới hình thức online. Với 
chủ đề “Let passion drive your career”, sự kiện lần 
này đã thu hút sự tham gia của hơn 27 doanh nghiệp 
lớn nhỏ khắp cả nước cùng sự quan tâm của đông 
đảo Cóc FPTU. 

Format mới, tinh thần mới

Trải nghiệm 
phỏng vấn online 
với doanh nghiệp

FPTU Career Fair 2021 – Ngày hội việc làm
lớn nhất năm dành cho hội nhà Cóc

Hàng loạt doanh nghiệp lớn góp mặt tại sự kiện năm nay

FPTU Career Fair 2021 vốn nổi tiếng là điểm khởi đầu 
giúp nhiều Cóc lựa chọn công việc phù hợp với đam 
mê của bản thân. Sự kiện mang tới cơ hội tiếp cận 
các nhà tuyển dụng đến từ nhiều công ty uy tín. Lần 
thứ 2 tổ chức với hình thức online, BTC đã thay đổi 
format để chương trình trở nên hấp dẫn và hữu ích với 
nhiều Cóc FPTU hơn. 

FPTU Career Fair 2021 có sự xuất hiện lần đầu của 27 
doanh nghiệp trong và ngoài nước, thuộc các lĩnh vực 
khác nhau. Lấy chủ đề “Let passion drive your career”, 
sự kiện đã mang đến cơ hội hấp dẫn cho các bạn sinh 
viên như: tiếp cận hàng trăm vị trí công việc khác 
nhau, trải nghiệm phỏng vấn trực tiếp ngay trong thời 
gian diễn ra sự kiện, tham dự các webinar với chuyên 
gia, khách mời nổi tiếng… 

Ngay từ 28/10, BTC đã tiến hành chiêu mộ hơn 27 
tình nguyện viên (TNV) là các Cóc FPTU, mỗi TNV 
chịu trách nhiệm “take care” một doanh nghiệp. Đây 
là khác biệt lớn nhất so với sự kiện năm ngoái. Song 
song với việc là “cầu nối” giữa bộ phận HR của từng 
công ty với các ứng viên, các bạn TNV còn liên lạc, tư 
vấn cho các bạn ứng viên xem nên nộp CV vào vị trí 
tuyển dụng nào thì phù hợp. Mỗi ứng viên sẽ lên 
website https://job.fpt.edu.vn/, lựa chọn công việc mà 
bản thân yêu thích và nộp CV cho đến hết 5/11. Nhờ 
đó, các ứng viên và cả doanh nghiệp đều có trải 
nghiệm tốt hơn với chương trình. 

“Mình hơi ngại khi phải đặt câu hỏi cho nhà tuyển dụng 
trước mặt nhiều ứng viên khác nên nếu phải vào phòng 
họp online chung đặt câu hỏi và giải đáp trực tiếp như 
format sự kiện năm ngoái chắc mình không dám tham 
gia luôn. May mà năm nay có các anh chị TNV hỗ trợ nên 
việc trao đổi, tương tác với doanh nghiệp cũng dễ dàng 
hơn”, Nguyễn Thu Trang, sinh viên ĐH FPT Hà Nội 
chia sẻ. 

Năm nay, BTC đã nhận về hơn 200 CV từ các Cóc, 
trong đó có 188 CV được duyệt gửi cho doanh 
nghiệp. Đây là một con số khá ấn tượng, cho thấy các 
Cóc FPTU rất quan tâm và yêu thích chương trình. 

Bên cạnh đó, BTC còn 
mang đến nhiều mini 
game như thử tài tìm tên 
doanh nghiệp tham gia 
FPTU Career Fair 2021, 
đố vui hay trò giải ô 
chữ… Điều này cũng góp 
phần mang tới không khí 
sôi động, mới mẻ hơn so 
với năm ngoái. 

Bước vào “chính hội” từ 
10/11 – 12/11, các Cóc 
FPTU đã vượt qua vòng 
loại CV sẽ tiến tới vòng 
phỏng vấn online riêng 
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Phòng phỏng vấn online giữa doanh nghiệp
và các ứng viên (ảnh do TNV chụp)

Webinar “Let passion drive your career”
có sự tham gia chia sẻ của nhiều khách mời
thuộc các lĩnh vực nghề nghiệp khác nhau

T.N

với doanh nghiệp. Đây là phần luôn được mong chờ 
nhất mỗi mùa Job fair vì là dịp để các Cóc trải nghiệm 
việc phỏng vấn thực tế. Mỗi doanh nghiệp lại mang 
đến FPTU Career Fair 2021 một cách phỏng vấn 
riêng biệt, như Rocket Studio cho ứng viên test IQ và 
khả năng ngoại ngữ; Viettel kiểm tra trình độ xử lý dữ 
liệu phần mềm… Điều này cũng giúp làm phong phú 
thêm trải nghiệm cho các Cóc FPTU và trở thành 
điểm nhấn đáng nhớ của sự kiện. 

Với format phỏng vấn online, nhiều ứng viên vẫn cảm 
thấy hồi hộp, lo lắng. “Mình đến với sự kiện năm nay để 
tìm kiếm cơ hội được trở thành thực tập sinh BA – công 
việc mơ ước từ lâu. Rõ ràng mình đã tự nhủ phải tự tin, 
thế mà trước khi vào phỏng vấn 5 phút tim mình cứ đập 
thình thịch như muốn nổ tung trong lồng ngực ấy.” – 
chia sẻ từ bạn Triệu Ngọc Anh, sinh viên ĐH FPT.

Một điểm nhấn đáng chú ý khác của FPTU Career 
Fair 2021 là 2 webinar vô cùng thú vị: "Let passion 
drive your career" và "Fuel your passion". Hai webinar 
này diễn ra vào ngày 11/11 và 12/11 đã nhận được 
lượt “view” cao ngất ngưởng và lượng tương tác 
khổng lồ đến từ các Cóc FPTU.

Webinar đầu tiên “Let passion drive your career” đã 
giúp các Cóc có thêm nhiều góc nhìn mới lạ về sự 
khác biệt giữa 4 môi trường làm việc: công ty nhà 
nước, công ty thuộc nhóm bigfour, công ty khởi 
nghiệp và freelancer. Khách mời tham dự là 4 cựu 
sinh viên Trường Đại học FPT: anh Trần Minh Hùng 
(Chuyên gia hệ thống, Trung tâm Bông Sen Vàng, 
Vietnam Airlines); chị Trần Thị Hồng Nhung (Trưởng 
phòng nhân sự, Công ty Sabitech); chị Trần Thị Thu 
Hiền (Trưởng phòng thuế quốc tế, công ty KPMG) và 
anh Nguyễn Tuấn Minh (Freelancer lĩnh vực               
làm phim).

Tham dự những webinar cực “chất”
Tại webinar thứ hai mang tên "Fuel your passion", các 
Cóc được gặp gỡ vị khách mời vô cùng đặc biệt là chị 
Nguyễn Hà Linh - Forbes 30 Under 30, Admin group 
Nghiện nhà với hơn 2 triệu thành viên, nhà sáng lập 
nhà hàng Koh Yam Thai. Chị đã mang đến nhiều câu 
chuyện truyền cảm hứng. Qua đó, các Cóc đã học 
được cách xác định, tìm kiếm đam mê cho bản thân, 
cách nuôi dưỡng và biến đam mê thành sự nghiệp 
thành công. 

FPTU Career Fair 2021 kết thúc nhưng dư âm thì vẫn 
chưa phai. Các Cóc dù đã tìm được công việc ưng ý 
hay chưa thì chắc chắn cũng đã có được cho mình 
hàng tá trải nghiệm và kinh nghiệm hữu ích để sẵn 
sàng chinh phục nhiều đích đến trong tương lai. 
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cóc cụ
Chân dung các Cóc cụ FPT Edu

Năng lượng, nhiệt huyết và hài hước là những tính từ 
các Ếch Cốm TH&THCS FPT Đà Nẵng dùng để miêu 
tả thầy Đoàn Ngọc Sơn, giáo viên Âm nhạc kiêm HLV 
rap “bất đắc dĩ” của mình. 

Đồ Cóc Âm nhạc kiêm huấn luyện viên
Rap “bất �ắc dĩ” ở Th & THCS FPT Đà Nẵng

Thầy Sơn vẫn thường đùa rằng, tính nghệ sĩ của mình 
được thể hiện ngay từ cái tên. Khi còn học trên ghế 
nhà trường, thầy đã có niềm đam mê lớn với nghệ 
thuật. Thầy yêu thích âm thanh mộc mạc, du dương, 
đầy bản sắc Việt Nam từ các nhạc cụ dân tộc. Khi thi 
đại học, thầy đã chọn ngành Nhạc cụ dân tộc để có thể 

hiện thực hóa đam mê. Thế nhưng, run rủi thế nào 
thầy lại… viết sai mã ngành học sang Sư phạm Âm 
nhạc. “Thế là, mình gắn bó với nghề giáo cho tới giờ luôn 
đó”, thầy Sơn hài hước kể. 

Sau nhầm lẫn cũng hơi to to như thế, thầy Sơn chỉ 
đành tặc lưỡi bỏ qua, coi đó như là “nghề chọn người” 
vậy. Và quả thực, sau một thời gian được trải nghiệm, 
thực tập ở các trường học, làm việc trực tiếp với học 
sinh, thầy bỗng thấy mình ngày một yêu cái nghề 
cầm phấn này. 

“Khoảng thời gian thực tập thầy thấy rất vui và ý nghĩa vì 
được đứng trên bục giảng, truyền đạt những bài học mới 
và những câu chuyện để học trò có thêm cảm hứng với 
âm nhạc, với cuộc sống” – Thầy Ngọc Sơn xúc động 
chia sẻ.

Sức trẻ, sự nhiệt huyết với nghề của thầy Ngọc Sơn 
có lẽ cũng tạo nên cơ duyên đến với FPT School Đà 
Nẵng. Thầy Ngọc Sơn kể: “Thầy vừa tốt nghiệp ĐH, thấy 
FSchool Đà Nẵng tuyển giáo viên âm nhạc, thầy cũng… 
liều một phen nộp CV và đi phỏng vấn thử xem sao”. Trải 
qua nhiều vòng phỏng vấn, thực hành, bằng sự nỗ 
lực, tự tin và nét hóm hỉnh, duyên dáng của mình, thầy 
đã trở thành giáo viên chính thức của các học trò 
FSchool Đà Thành. 

Bén duyên nghề giáo vì…
viết sai mã ngành

Chân dung thầy giáo 9X Đoàn Ngọc Sơn

Thầy Sơn và các học trò của mình
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cóc cụ
Chân dung các Cóc cụ FPT Edu

Mai Trang

Thầy Sơn và các đồng nghiệp
tại FSchool Đà Nẵng

HLV rap “bất đắc dĩ”
và những giờ học nhạc đầy tiếng cười

Đi dạy ở FSchool, thầy Sơn ấn tượng nhất với sự năng 
động, lanh lợi và thông minh của học trò. “Ngày đầu 
thầy đi dạy chưa quen với công cụ hiện đại, nhờ các em 
mà nay thầy đã thành kĩ thuật viên. Ở FSchool Đà Nẵng, 
thầy không chỉ dạy học trò mà còn học hỏi được nhiều từ 
chính các học sinh của mình”. Điều này đã giúp thầy 
nhanh chóng hoà nhập với môi trường và thêm yêu 
quý, gắn bó với học sinh.

Thầy Sơn có phương pháp giảng dạy cực kỳ cuốn hút 
khiến học trò vô cùng thích thú. Các tiết học của thầy 
lúc nào cũng tràn ngập tiếng cười. Các bạn FSchool 
Đà Nẵng được thoải mái thể hiện cá tính, năng khiếu 
của bản thân. 

Một buổi học nhạc với thầy Sơn sẽ bắt đầu bằng các 
hoạt động khởi động tuỳ theo nội dung bài học. Ví dụ: 
bài học liên quan tới thầy cô thì thầy sẽ cho các bạn 
thi hát về chủ đề thầy cô, liên quan đến bạn bè thì chơi 
trò chơi kết nối… Có đôi khi là những câu chuyện thú 
vị để dẫn vào một bài hát mang hơi thở lịch sử, hoặc 
những tấm gương đẹp để dẫn tới bài hát chủ đề yêu 
thương…

Vào bài rồi lại càng thú vị và hấp dẫn hơn nữa, bởi 
thầy thường cho học sinh thi hát giữa nam và nữ, chơi 
hát nối, tạo kiểu gõ nhịp cho bài hát, hướng dẫn, hỗ 
trợ học sinh làm rap, sáng tác nhạc, thu âm, thực hiện 
các MV ca nhạc… 

Thầy Ngọc Sơn cũng chính là tác giả của bài rap dễ 
thương mang tên “FPT có phải bạn thích nhất”, cùng 
nhiều sản phẩm rap đình đám khắp mạng xã hội nhà 
FSchool khác. Đây cũng là lý do biệt danh huấn luyện 
viên rap “bất đắc dĩ” của thầy Ngọc Sơn ra đời. Thầy 
là người hướng dẫn học sinh sáng tác, tư vấn, trau 
chuốt lại giai điệu, câu từ, hỗ trợ hết mình để khai 
thác, phát huy hết khả năng của các em. 

Ngoài ra, thầy cũng cùng các thầy cô khác trong tổ 
Âm nhạc thực hiện những workshop về cách làm 
nhạc cụ. Được tham gia 1001 trải nghiệm mới mẻ và 
hấp dẫn như thế bảo sao các học trò FSchool cứ mê 
học nhạc với thầy Sơn. 

Mà chừng ấy có vẻ là chưa đủ để thầy Sơn nổi tiếng 
và trở thành “idol giới trẻ” của các học sinh FSchool 
Đà Nẵng. Thật ra, thầy Sơn có một bí quyết nữa: vì 
thầy là một… “chúa hề” đích thực. Thầy siêu hài và 
“nhây” từ TikTok đến đời thực. Cần mục sở thị cứ lên 
kênh TikTok “Nữ hoàng giải trí” của thầy, đảm bảo 
cười muốn tét cái rún.  

Dù mới về FPT Edu giảng dạy khoảng 2 năm nhưng 
thầy Ngọc Sơn đã nhận được rất nhiều sự yêu mến từ 
đồng nghiệp, học trò. Đó là bởi, thầy luôn tâm niệm 
bản thân mỗi ngày đến trường không chỉ truyền đạt 
kiến thức, kỹ năng mà còn cả năng lượng tích cực và 
sự quan tâm, sẻ chia với từng học trò.

“Thành công và hạnh phúc lớn nhất đối với thầy đó là 
được nhìn học trò cười vui, hạnh phúc. Những lúc ấy thầy 
lại càng có động lực để hết mình với nghề, với các em” – 
Thầy nói. Có lẽ đó là lý do, thầy không ngại “làm trò”, 
mang đến những giờ học không chỉ giàu kiến thức mà 
còn cả trải nghiệm và niềm vui. 

“Thật ra nghề nào mà chẳng có cái cực riêng. Nhưng 
mình thích công việc này vì được cùng hát, cùng làm 
nhạc với học sinh, với đồng nghiệp dễ mến và pha trò cả 
ngày nữa. Đi dạy vui quá nên không còn thấy vất vả gì hết 
trơn”, thầy Sơn kể.

Thầy Ngọc Sơn cũng rất trân trọng những sự hỗ trợ, 
giúp đỡ của gia đình, thầy cô, bạn bè... Thầy Sơn chia 
sẻ, bản thân luôn biết ơn những người đã giúp đỡ 
mình và coi họ như những người thầy đích thực: “Đâu 
phải chỉ những người đứng trên bục giảng mới là thầy. 
Bất cứ ai dạy cho mình một điều gì đó trong cuộc sống 
cũng có thể là thầy của mình. Và ngược lại, người thầy 
không chỉ mang đến kiến thức, họ còn phải là người “gieo 
mầm” hạnh phúc thật sự”, thầy Sơn bộc bạch.

“Người gieo mầm hạnh phúc”



10   C ó c  Đ ọ c  v à  n h ữ n g  n g ư ờ i  b ạ n    |    N o v e m b e r  2 0 2 1

Trần Ngọc Dung, sinh viên Cao đẳng Anh quốc 
BTEC FPT Hà Nội vừa chính thức trở thành quán 
quân bảng B cuộc thi Vô địch Thiết kế đồ họa thế 
giới – ACAWC 2021 và sẽ là một trong 3 cái tên đại 
diện Việt Nam đi tiếp ở vòng quốc tế. Đằng sau 
thành tích ấn tượng của cô gái nhỏ nhắn ấy là hành 
trình phấn đấu, nỗ lực không ngừng.

Hành trình trở thành �ại diện Việt Nam
tại �ấu trường �ồ hoạ quốc tế

của nữ sinh BTEC FPT Hà Nội

Từ nhỏ, Ngọc Dung đã đam mê vẽ tranh, nghệ thuật. 
Cô nữ sinh luôn bị thu hút bởi những thứ rực rỡ sắc 
màu. Thế nhưng, Dung cũng chỉ vẽ theo bản năng và 
năng khiếu của mình chứ chưa có bất cứ khái niệm 
nào về hội họa hay thiết kế đồ họa.

“Trước khi vào BTEC FPT, mình gần như không biết gì về 
thiết kế đồ họa. Mình chỉ biết là từ bé mình đã rất thích vẽ 
và trong đầu mình nghĩ rằng thiết kế đồ họa là đồng 
nghĩa với hội họa”, Dung kể.   

Khi đứng trước ngưỡng cửa đại học, Dung cũng có 
không ít trăn trở về hướng đi tương lai. Sau nhiều đắn 
đo, Dung đã quyết định lựa chọn thiết kế đồ hoạ để 
theo đuổi và BTEC FPT Hà Nội là nơi ươm mầm đam 
mê cho mình. 

“Lý do mình chọn BTEC vì mình biết đây là môi trường 
giảng dạy quốc tế, thường xuyên sử dụng tiếng Anh 
trong quá trình đào tạo, điều đó đã giúp mình có thêm 
động lực trau dồi khả năng giao tiếp ngoại ngữ. Đồng 
thời, cách giảng dạy ở trường khác biệt, rất mới mẻ so với 
cách dạy truyền thống, khiến mình cực kỳ ấn tượng”, 
Dung kể.

Học tập ở BTEC FPT đã giúp Dung không chỉ có thêm 
nhiều kiến thức nền tảng lẫn nâng cao mà còn tìm ra 
được đam mê thật sự trong con người mình. “Sau thời 
gian học, hiểu biết thêm về ngành nghề thì mình cảm 
thấy rất hợp với typography (nghệ thuật sắp xếp, thiết kế 
và sáng tạo hình dáng câu văn, chữ viết) nên đã nuôi 
dưỡng mong muốn mở một trung tâm chuyên dạy 
typography ở Hà Nội”, Dung chia sẻ.

Cô nữ sinh mê vẽ

Trở thành một thành viên của mái nhà chung BTEC 
FPT, Dung được thoả sức đắm chìm trong thế giới 
sáng tạo và nghệ thuật cùng nhiều trải nghiệm thú vị. 
“Mình rất thích các chương trình, sự kiện ở trường và 
cũng có tham gia một vài cuộc thi nhỏ về thiết kế đồ họa. 
Mình tham gia cho vui và tiện thể đưa các sản phẩm đó 
vào portfolio thôi cơ mà cũng may mắn đạt khá nhiều 
giải”, Dung kể. 

Biết đến và đăng ký tham gia ACAWC 2021 do Adobe 
tổ chức, đối với Dung, cuộc thi là một dịp để trải 
nghiệm và thử sức. Vượt qua từng vòng từ vòng loại 
đến tận vòng chung kết Quốc gia, cô nữ sinh BTEC 
FPT vẫn không dám tin vào những gì mình đã            
làm được. 

Hành trình
ở đấu trường thiết kế đồ họa quốc tế 

Trần Ngọc Dung
hiện là sinh viên BTEC FPT Hà Nội
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Tại vòng chung kết, Dung và 14 thí sinh khác lần lượt 
thuyết trình về ý tưởng sáng tạo của mình trong bộ ấn 
phẩm thiết kế về đề tài “Tuổi trẻ Việt Nam chung tay 
chống dịch Covid-19”.  Cô gái nhỏ một mình đại diện 
cho BTEC FPT và cả FPT Edu, dõng dạc nói về tác 
phẩm của mình:

“Mình mong muốn, các bạn trẻ tiếp nhận thông tin có 
chọn lọc, có căn cứ khoa học, góp phần chung tay chống 
dịch”, Dung nói.

Ý nghĩa nhân văn, đầu tư nghiêm túc, cách thể hiện 
sáng tạo trong tác phẩm đã giúp cái tên Trần Ngọc 
Dung được xướng lên ở ngôi vị cao nhất của bảng B – 
dành cho sinh viên các trường Cao đẳng, Trung cấp.

“Cuộc thi này thực sự đã mở ra một trang mới trong quá 
trình học tập của mình. Trước khi đi thi, mình đã dự định 
chỉ học 2 năm ở BTEC rồi ra trường và đi làm. Nhưng sau 
khi thắng giải Quốc gia, mình đã có thêm động lực để 
học tập tiếp và nuôi dưỡng ước mơ trở thành một giáo 
viên dạy thiết kế đồ hoạ”, Dung kể. 

Sắp tới đây, Trần Ngọc Dung sẽ đại diện Việt Nam 
bước vào vòng chung kết thế giới giải ACAWC 2021. 
Hy vọng rằng, bằng đam mê, sự nỗ lực của mình và 
hỗ trợ từ các thầy cô tại BTEC FPT Hà Nội, Dung sẽ 
mang về giải thưởng cao nhất cũng như đạt được 
nhiều thành công hơn nữa trong tương lai. 

Dù đạt thành tích cao ở đấu trường lớn, Dung vẫn giữ 
thái độ khiêm tốn. Dung cho rằng, thành công của 
mình ngày hôm nay, phần nhiều nhờ các thầy cô ở 
BTEC FPT đã luôn hỗ trợ tận tình. “Mình rất biết ơn cô 
Mai Chi - huấn luyện viên của BTEC FPT đã góp ý cho 
sản phẩm của mình cũng như đồng hành với mình trong 
suốt cuộc thi. Chị Trang – cán bộ ở trường là người giúp 
mình trao đổi thông với với BTC rất nhanh và chu đáo”.

Đồng thời, Dung cũng cho rằng, tình yêu với nghệ 
thuật, thiết kế đồ hoạ trong mình đã và đang được 
nuôi dưỡng bởi chính những thầy cô trong trường – 
những người đã mang đến cho cô gái nhỏ ấy nhiều 
điều hơn cả kiến thức sách vở.

Dung cũng không quên gửi lời chúc, lời tri ân đến các 
thầy cô. “Mình muốn gửi lời cảm ơn chân thành nhất tới 
các thầy cô – những người “gieo mầm” đam mê và hạnh 
phúc cho mình”, Dung nói. 

“Lúc mình mới bắt đầu học, cô Phạm Thị Phượng là 
người dạy “vỡ lòng” cho mình, sau đó là thầy Nguyễn Đắc 
Đạt. Nếu không có thầy Đạt, mình không thể làm ra các 
mô hình và xử lý các ấn phẩm packaging thuần thục như 
bây giờ”. Dung cũng gửi lời cảm ơn đến thầy Phạm 
Văn Tuyên khi đã dạy mình vô vàn kiến thức về in ấn 
và cách để xây dựng một thương hiệu cho chính bản 
thân mình. Cuối cùng là cô Nguyễn Thị Thu Trang, 
người đang hướng dẫn Dung cùng nhóm làm đồ án 
tốt nghiệp ở BTEC.

“Thầy cô là những người
truyền cảm hứng nghệ thuật”

Nini

Ngọc Dung trong Lễ Tôn vinh sinh viên xuất sắc
tại BTEC FPT

Tác phẩm của Ngọc Dung đã đạt giải nhất
bảng B - ACAWC 2021
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小学生の時、数学が嫌いだった私に先生がこういいま
した。「なぜあなたはそんなにバカなんですか？」その
言葉を聞いた７歳だった私は、その先生の言ったこと
を信じました。あの時からずっと「私はバカだ」と思い
込みました。そしてその後、実際そうなりました。私の
数学の点数はいつも６０点以下でした。そして、数学
だけではなく、他の科目の点数もよくありませんでし
た。私にとって勉強は、めんどくさいことでしかありま
せんでした。そうやって私は小学、中学時代を過ごしま
した。
しかし、私は１６歳の時、「自分ってこれでいいのか？」
と自問しました。ずっと学校をサボったり、バカなこと
をやったりするような中途半端な人生を過ごすのに飽
きたのです。でも問題は「こんなにバカな人間に何が
できるか」ということでした。悩みに悩んだ末、全く違う
勉強に取り組んで行くと決めました。以前は理系を勉
強していましたが、違うことをやりたいと思い、英語を
勉強すると決めました。そしてその後、私の人生を変え
てくれた英語の先生に出会いました。その先生はいつ
も「君ならできる」、「難しいことがあったらいつでも聞
いてね」と優しく言ってくれました。先生のおかげでだ
んだん英語能力がつき、「私はそんなにだめな人間で
はなかった」と気がつきました。その体験のおかげで
私は生まれ変わったと言っても過言ではありません。
今、私は教師になって、時々以上の話を思い出します。
私の小学生の時の先生は、果たして悪い先生だった
だろうかと考えました。後になってわかった話ですが、
その先生の家庭には大変な問題がありました。その先

生の子供の一人は精神的な病気を持っており、経済的
にも問題があり、家族を支えるのが大変だったんだと
思います。先生は私を傷つけるつもりでバカだと言っ
たわけではなく、きっと自分の中の問題が解決されず
に貯り続けたネガティブのエネルギーが私の方に向
かってしまったんだと思います。私は教師の仕事を初
めてからまだ間もないですが、今はその時の先生の
気持ちが少しわかります。自分のネガティブの気持ち
をきちんと管理ぜずに授業に出ると、学生にも悪い影
響を与えてしまいます。逆にポジティブな気持ちでク
ラスに出ると、必ず笑顔が溢れる授業になります。今で
はその小学校の時の先生の気持ちもわかりますし、恨
んだりすることはしませんが、学生は先生から大きな
影響を受けるということは否定できません。私が自分
がバカな人間だと思い込んだのも、先生の影響だっ
たし、自信を持てるようになったのも先生の影響なの
です。教師の行動や発言は学生にとって大きな影響を
もたらすことは少なくありません。
そこで、私は新たに一つのことに気がつきました。教
師の仕事は正しい知識や情報を与えることだけでは
なく、「幸せに人生を生きる」ということもとても大切な
要素です。というか、それは一番大切なのではないで
しょうか？私にとって、幸せな人というのは、自分の苦
しみや悲しみを自分の学びとし、それをポジティブに
変換できる人です。教師の私はいつもそのように心が
け、もっと幸せになり、自分の学生に良い影響を与えら
れるようになりたいと思います。だって、もう誰かを「バ
カな学生」にすることはしたくないからです。

幸せな教師は世界を変えられる

ếch lish
Ngôn ngữ họ nhà Ếch
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Hồi còn là học sinh tiểu học, một cô giáo dạy toán 
từng nói với tôi: “Sao em học kém thế nhỉ". Vì thế, 
từ khi 7 tuổi, tôi đã tin rằng mình kém cỏi thật. 
Thực tế, cuộc đời học sinh của tôi cũng gắn liền với 
chữ “kém”. Chưa bao giờ điểm thi toán của tôi nằm 
trên 60 điểm. Không chỉ toán, những môn khác 
cũng chẳng khá khẩm hơn là bao. Ký ức hồi tiểu 
học, trung học của tôi chỉ vỏn vẹn: chán ngắt.

Khi lên 16 tuổi, tôi đã tự hỏi bản thân mình: "Liệu như 
thế này có ổn không?”. Tôi đã chán ngấy cuộc sống 
nửa vời, ngày ngày trốn học, làm những điều ngu ngốc. 

Thế nhưng có một vấn đề lớn: một đứa ngốc như tôi 
thì làm được gì? Suy đi tính lại, tôi quyết định học một 
môn hoàn toàn khác so với những gì mình từng học: 
tiếng Anh. Chính từ đó, tôi đã gặp người giáo viên đã 
giúp tôi thay đổi cuộc đời. Cô luôn luôn nhẹ nhàng nói

những nỗi đau của mình thành bài học rồi biến nó 
thành những trải nghiệm tích cực. Tôi cũng muốn trở 
nên như vậy, muốn là một giáo viên luôn chăm chút 
hạnh phúc của mình, đem tới những ảnh hưởng tích 
cực tới sinh viên.

với tôi: “Em sẽ làm được”, “Có gì khó thì cứ hỏi cô, lúc 
nào cũng được”. Nhờ đó tiếng Anh của tôi dần trở nên 
tốt hơn, tôi cũng nhận ra rằng “mình không phải một 
thằng ngu”. Có thể nói nhờ có trải nghiệm ấy mà tôi 
như được tái sinh.Giờ đây, khi trở thành giáo viên, thi 
thoảng tôi vẫn nhớ lại câu chuyện này. Liệu rằng, cô 
giáo dạy toán hồi tiểu học của tôi có phải là một giáo 
viên tồi? Tôi nghĩ là không. Sau này tôi mới biết rằng 
cô ấy đã rất khó khăn với cuộc sống gia đình. Hồi đó, 
một đứa con của cô bị bệnh nặng, kinh tế gia đình bất 
ổn. Có lẽ, việc gánh vác những lo toan đã quá nặng nề 

với cô. Chắc rằng, cô không hề 
cố ý làm tổn thương tôi, mà là 
do năng lượng tiêu cực từ 
những vấn đề không được giải 
quyết trong một thời gian dài 
đã tuôn trào ra và tôi tình cờ là 
một nạn nhân của nó. Tôi cũng 
không trách móc cô. 

Tuy rằng trải nghiệm làm giáo 
viên của tôi không dài nhưng có 
lẽ tôi hiểu được phần nào cảm 
giác của cô. Nếu như giáo viên 
không biết cách quản lý cảm 
xúc tiêu cực của bản thân thì 
khi lên lớp, học sinh, sinh viên 
sẽ nhận những ảnh hưởng 
không tốt. Ngược lại, nếu giáo 
viên đến lớp với năng lượng tích 
cực thì chắc chắn giờ học sẽ 
tràn ngập tiếng cười. 

Không thể phủ nhận được rằng 
giáo viên luôn có ảnh hưởng lớn 
tới học sinh, sinh viên. Việc tôi 
nghĩ rằng mình là một “thằng 
kém cỏi” là ảnh hưởng từ giáo 
viên, việc tôi tự tin hơn cũng 
nhờ ảnh hưởng từ giáo viên. 

Tôi nhận ra, công việc của giáo 
viên không chỉ là đem lại kiến 
thức, thông tin cho học sinh, 
mà còn là “gieo mầm” hạnh 
phúc. Đối với tôi, người hạnh 
phúc là người biết chuyển hoá 

ếch lish
Ngôn ngữ họ nhà Ếch

Thầy cô giáo hạnh phúc sẽ thay �ổi thế giới

Nguyễn Hoàng Lâm
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Người "gieo mầm" hạnh phúc

Ở tuổi tôi, hàng ngàn người thành danh, hàng triệu 
người giàu có. Nhưng cũng ở độ tuổi 26 thanh xuân 
phơi phới này, thật sự, không phải ai cũng được 
sống là chính mình, sống cho mình, sống trọn vẹn 
cuộc đời ngắn ngủi của bản thân.

Lúc phỏng vấn Đen Vâu, có lẽ cả hai anh em cũng đều 
chưa bao giờ nghĩ chàng rapper ngày ấy sẽ trở thành 
"ông hoàng rap Việt" đình đám như bây giờ.

Và chính cô gái làm báo ngày ấy cũng thể nào tưởng 
tượng được, người mình từng phỏng vấn sau này lại 
trở thành idol của mình, trở thành người thầy dạy 
mình về hai chữ “Đam mê”.

Sau buổi phỏng vấn ấy, tôi bỗng đưa những bài hát 
từng cảm nhận là rất ngông, rất bất cần này vào 
playlist và nghe nhiều đến độ trở thành fan của Đen 
tự lúc nào chẳng hay. 

Lắm lúc đi làm gặp uất ức, trên đường về cứ nghe 
nhạc Đen rồi khóc như mưa. Hồi làm ở bên một đoàn 
phim, bật “Đi theo bóng mặt trời”, tôi còn khóc rất to 
ngay tại công ty vì cảm thấy cuộc sống hiện tại thật 
tù túng, không phải điều tôi mong muốn.

Khi nghe nhạc Đen, từng ca từ đã ngấm sâu vào tư 
tưởng của tôi, đến độ, bạn bè tôi bảo đã quyết đi làm 
văn phòng, chọn cuộc sống ổn định 8 tiếng/ngày 
chấm công rồi thì đừng nghe nhạc Đen Vâu, dễ bị lay 
động. Nhưng tôi không bỏ được nhạc Đen, tôi chọn 
bỏ việc.

Rồi chẳng hiểu vũ trụ muốn truyền xuống thông điệp 
gì, nhưng tôi liên tục được giao phỏng vấn những 
người trẻ sống theo chủ nghĩa xê dịch. Họ là những 
người cá tính, đã từng đi bộ xuyên Việt, đi xe máy 
quanh Châu Á, phượt bụi khắp Đông Nam Á một 
mình…, lấp đầy tuổi trẻ bằng những trải nghiệm đáng 
quý và đẹp đẽ.

Từ lúc đó, một câu nói như thế này đã luôn ám ảnh 
tôi: “Người ta, hiếm ai có đủ thời gian, tiền bạc, dũng khí, 
sức khỏe để đi và làm điều mình thích. Ai cũng có đam 
mê, nhưng không phải ai cũng dùng đến nó. Nếu được 
lựa chọn và đủ năng lực để lựa chọn, tại sao lại không 
làm điều ấy NGAY VÀ LUÔN, cứ phải đợi đến SAU NÀY - 
một khoảng thời gian vô định chẳng ai biết trước?”

Và với lòng dũng cảm vượt ra khỏi vùng an toàn, một 
chút “không bình thường”, vài đồng bạc tích cóp và 
hành trang trên vai là những cảm hứng được ươm 
mầm từ “người thầy” Đen Vâu, tôi lên đường đi bụi 
như một “con nghiện” tự do, hít bụi đường xuyên quốc 
gia cho đến giờ cứng cáp trở thành một travel blogger 
nhiều người biết tới. 

"Ai cũng có đam mê, nhưng không phải ai cũng dùng    
đến nó".

Sau nhiều năm không thích gì ngoài tiền, tôi cũng đã 
tìm được thứ mình thực sự yêu thích. Đó là xê dịch, du 
lịch trải nghiệm. Mọi thứ đến với tôi rất tình cờ.

Năm 2015, khi còn là cô sinh viên Báo chí chạy lăng 
xăng khắp các toà soạn, trang tin điện tử để viết bài, 
tôi đã cộng tác với tờ báo Yeah1 và có cơ hội phỏng 
vấn Đen Vâu, khi mà bài nhạc “Đưa nhau đi trốn” đang 
là tâm điểm được nhiều người trẻ yêu thích. 

Lúc đó tôi cũng chẳng biết Đen là ai. Giống mọi cuộc 
phỏng vấn nhân vật nổi tiếng khác, tôi phải tìm hiểu 
thông tin về họ và lên bộ câu hỏi riêng thật kỹ càng. 
Thấy lời bài hát, ca từ, phong cách của Đen rất ngông, 
rất thật, tôi cũng hỏi xoáy đáp xoay nhiều câu lắt léo. 

Tác giả Nguyễn Thuỳ Trang
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Suốt những năm tháng lang bạt dọc Đông Nam Á, mẹ 
thường bảo tôi là “giặc cái” vì suốt ngày đi phớt 
(phượt) mà chẳng chịu lo sự nghiệp, chồng con. 

Nhưng thật tiếc, tôi lại có những suy nghĩ khác 
thường bắt đầu từ những năm đầu đại học, trước cả 
khi được truyền cảm hứng bởi Đen Vâu và những 
người trẻ mê xê dịch khác. Tôi lờ mờ nhận ra việc cứ 
đi làm ở công sở, tan tầm thì về ăn uống, cuối tuần vui 
chơi với bè bạn, khi tình duyên tới thì cưới lấy một anh 
nào đó, dăm bữa nửa tháng cãi nhau một lần cho 
thêm gia vị cuộc sống… nó “sai sai”. 

Tôi không phải như thế. Dù rất khác thường, khác 
người, không giống số đông, nhưng tôi không phải 
như thế.

Nếu chôn vùi tuổi trẻ trong vòng xoáy tiền bạc, điên 
cuồng lao động mà chẳng có mục tiêu gì rõ ràng, 
chẳng biết mình là ai, mình sẽ trở thành gì, lại đi theo 
một đường mòn tư duy xã hội... thì thực sự là một 
cuộc đời tẻ nhạt. 

"Đi đi em, còn do dự trời tối mất" – những ca từ của 
“nhà thơ viết rap” ấy đã ướp đượm tâm hồn tôi trong 
hũ mật, để tôi hiểu thế nào là đam mê đích thực, là 
biết chạy theo hạnh phúc vào những ngày tuổi trẻ       
rực lửa.

Cho đến cuối cùng, người có trách nhiệm với cuộc đời 
mình là chính bản thân mình, không phải bất kì ai 
khác. Cách theo đuổi hạnh phúc của mỗi người khác 
nhau. Và ở những năm tháng dành trọn tâm can, 
nhiệt huyết cho đam mê xê dịch, tôi HẠNH PHÚC.

Tôi rất tâm đắc câu nói: “Đối với những ước mơ, ấp ủ, 
hoài bão của chính mình (hoặc của bất cứ ai), xin hãy 
tiếp nhận chúng bằng sự hứng thú, tình yêu thương chứ 
không phải là bằng sự so sánh, hoặc một cái nhìn HÀ 
KHẮC. Nhưng đừng vay mượn ước mơ của người khác, vì 
đây là cuộc đời của bạn, duy nhất, một lần”.

Chỉ cần bạn biết cách lắng nghe, nuôi dưỡng sự bình 
an, nghị lực, niềm say mê từ bên trong thì tự khắc tiền 
bạc, mối quan hệ rồi sẽ đủ đầy, sâu sắc.

Những người sống và mang theo ước mơ, họ tự toả 
sáng lấp lánh bởi chính niềm say mê, sự thành kính 
của họ đối với điều họ yêu thích. Cũng bởi vì thế, tôi và 
nhiều “đồng âm” của Đen đều dễ dàng cảm nhận 
được từng ca từ sâu sắc anh viết, năng lượng tích cực 
và động lực mãnh liệt anh truyền vào từng lời ca.

Vì không phải chỉ có những người đứng trên bục 
giảng, cầm phấn trắng mới được gọi là thầy. Bất cứ ai 
làm trong ngành giáo dục, bất cứ ai dạy cho ta nhiều 
bài học quý giá, cho ta trải nghiệm để trưởng thành, 
"gieo mầm" cho ta học cách hạnh phúc thì đều đáng 
được tôn vinh trong tháng 11 này.

Chính bởi vậy, một cô gái nhỏ bé đã “lột xác” không 
ngừng trưởng thành và sống là chính mình, thật sự 
biết ơn “người thầy” – chàng rapper ngày nào đã từng 
chia sẻ với tôi về hai chữ ĐAM MÊ.

Thuỳ Trang

Đôi nét về tác giả

Nguyễn Thùy Trang được biết đến với biệt danh 
Trang Chó ngộ nghĩnh, là tác giả của cuốn sách 
“Tài lẻ đẻ ra tiền” được cộng đồng freelancer yêu 
thích. Bên cạnh đó, cô còn nổi tiếng với những 
câu chuyện như: “Đi xuyên Việt với 7 triệu đồng”, 
“600 ngày đi khắp các nước Đông Nam Á”, “Cô 
gái kiếm được 1 tỷ khi mới 25 tuổi” và “Làm 
freelancer kiếm 400 triệu trong 3 tháng”… chia 
sẻ trên các trang MXH.

Thuỳ Trang nổi tiếng là cây bút hiện đại,
hài hước và dí dỏm
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Một trong những “đặc sản” của Ao làng chính là 
Vovinam – môn giáo dục thể chất chính khóa. 
Nhưng, đây cũng là “cơn ác mộng” đối với hội “anti 
vận động”. Hãy để Cóc học số này “giải cứu” bạn 
bằng những mẹo đơn giản dưới đây, biến Vovinam 
thành môn học ngọt ngào như kẹo nhé. 

cóc cần học
Không chỉ để Pass

Tip số 1: Chuẩn bị “tâm hồn đẹp” 

Tip số 2:
Lên thời gian biểu và 

kiên trì

Ao làng đưa Vovinam vào giảng dạy, ngoài việc giúp 
HSSV rèn luyện sức khoẻ, còn là vì muốn các bạn 
thấm nhuần tinh thần, phẩm chất đáng quý của võ 
học dân tộc. Bạn có thể thấy rõ nhất ý nghĩa này ngay 
ở 10 điều tâm niệm Vovinam. Chính vì thế, để học tốt 
môn này, điều đầu tiên bạn cần chuẩn bị chính là một 
“tâm hồn đẹp”. 

Bằng cách nào? Đừng xem đây là môn học “khổ sở”, 
chỉ học để “đối phó” cho qua môn. Hãy xem khoảng 
thời gian học võ là cơ hội giúp bạn từ bỏ các thói quen 
xấu như luôn trì hoãn, ăn ngủ không khoa học… 
Vovinam sẽ giúp bạn rèn tính kiên trì, bền bỉ, kỷ luật, 
lại vừa có được sức khoẻ tốt, tinh thần sảng khoái để 

hơn và không còn lơ ngơ, vung tay múa chân loạn xạ 
trong giờ kiểm tra.

Điều này hẳn sẽ rất khó khăn với các thành viên có 
thâm niên lười vận động. Bạn cũng không cần vội vã 
đâu. Hãy lên thời gian biểu phù hợp, luyện tập từ 
những bài đơn giản nhất. Thay vì nằm “nướng” trên 
giường đến 9-10 giờ sáng, hoặc “ôm” điện thoại lướt 
TikTok hàng tiếng đồng hồ mỗi tối, hãy đứng lên, vận 
động một chút bằng các bài Vovinam cơ bản. Sau khi 
đã quen, bạn mới nâng cường độ tập cao hơn. Quan 
trọng không phải là bạn tập bao lâu mà là bạn đã tạo 
được nề nếp, tính kỷ luật cho việc tập luyện mỗi ngày. 

Nếu bạn vẫn còn quên bài hoặc cần “tài liệu” để luyện 
tập thì Cóc học bật mí cho bạn nhé, hầu hết động tác 
Vovinam cơ bản đều có trên YouTube đấy. 

sẵn sàng “chiến đấu” cùng deadline của hàng tá bài 
tập hay hoạt động CLB khác. Đồng thời, nếu bạn 
muốn giảm cân, học lối sống healthy thì Vovinam 
chính là trợ thủ cực kỳ đắc lực đấy, chỉ cần tâm hồn 
bạn sẵn sàng đón nhận việc học môn võ này thôi.

Được ví là môn học dẫu biết 
trước đề mà thi vẫn… “tạch”, 
Vovinam hẳn là cơn “ác 
mộng” cho những người “anti 
vận động”. Tuy vậy, Cóc học 
phỏng đoán nguyên nhân là 
vì bạn thường không dành 
quá nhiều thời gian cho môn 
học này. Thậm chí, có những 
bạn ngày mai thi mà tối nay 
mới mở video Thập tự quyền 
ra… múa. 

Vậy nên, tip số 2 là hãy lên 
thời gian biểu luyện tập khoa 
học và thật kiên trì. Việc 
luyện tập sẽ giúp bạn có 
phản xạ tốt hơn, nhớ bài lâu 

Hội “anti vận �ộng” cập nhật ngay
những mẹo này �ể học Vovinam ở Ao làng

“ngọt” như kẹo

Vovinam là môn giáo dục thể chất chính khóa tại Ao làng



Chuỗi talkshow hoành tráng nhất từ trước đến nay của Greenwich Việt Nam – “Gen Z : 
What’s next” đã thổi một luồng gió mới đến các Sư Tử giữa giai đoạn học trực tuyến
bận rộn. Không chỉ có cơ hội nhận những phần quà với giá trị lên đến 180 triệu đồng,

giao lưu cùng người nổi tiếng, các Sư Tử còn “nạp” được rất nhiều kiến thức và kỹ năng 
qua các chủ đề hấp dẫn.

SƯ TỬ GREENWICH VIỆT NAM BÙNG NỔ
CÙNG SERIES TALK “GEN Z: WHAT’S NEXT”

Nha đầu ngốc

Chuỗi talk do Greenwich Việt Nam tổ chức dành 
riêng cho những chú Sư Tử áo xanh khắp cả nước. 
Mỗi số sẽ có một khách mời,  chia sẻ về chủ đề mà 
giới trẻ đang quan tâm. Sự kiện này được phát qua 
nền tảng Zoom. 
Khách mời của số talk đầu tiên là Vlog 1977 và 
những chia sẻ về “Theo đuổi đam mê, nuôi dưỡng 
sự sáng tạo”. 

Chuỗi talk hiện vẫn đang được tiếp tục tổ chức, hứa hẹn sẽ còn mang đến nhiều bất ngờ thú vị khác
cho SV Greenwich Việt Nam.

Thầy Tùng IELTS – Đặng Trần Tùng là khách mời 
của số talk thứ 2 với chủ đề “Hành trình chinh phục 
đỉnh cao tiếng Anh". Thầy Tùng đã mang tới nhiều 
lời khuyên về cách tạo động lực và học tiếng Anh. 
Buổi talk đã thu hút sự quan tâm của rất nhiều         
Sư Tử.

Á hậu Quốc tế Thuỵ Vân tham gia series talk “Gen Z: 
What’s next” với những chia sẻ làm sao xây dựng 
các mối quan hệ tích cực. 

BB Trần, Phát La, Gin Tuấn Kiệt… cũng là những cái 
tên từng ghé thăm Greenwich Việt Nam trong các 
chuỗi talk, biến tối thứ 6 hàng tuần của các Sư Tử trở 
nên đầy háo hức và mong chờ. 
Ngoài ra, mỗi số talk sẽ chọn ra một Sư Tử may 
mắn, check-in đúng quy định nhận được phần quà là 
một Macbook Air M1 256GB 2020.
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“Cô nhớ lúc đó đang dạy lớp đàn bầu thì có hai bạn 
nam gõ cửa, gọi “Cô ơi!”. Các bạn tặng cô một con 
gấu bông và cả trà sữa nữa, nói là chúc cô sớm có 
“gấu”, còn nước để cô uống cho đỡ mệt. Hoá ra các 
bạn ấy đi hiến máu, mà biết cô Chi thích gấu bông 
nên chọn quà tặng cô luôn. Sinh viên ở Hola tình 
cảm lắm.”

Cô Nguyễn Thuỳ Chi
GV FPTU Hà Nội

“20/11 năm đó, cô vừa vào lớp, dạy được mấy phút 
thì thấy các bạn sinh viên mang hoa và bánh đến, rồi 
xin phép cô cho góp vui văn nghệ. Đặc biệt nhất, các 
bạn còn hát bài chế lời riêng tặng cô Linh nữa chứ. 
Cô rất bất ngờ, xúc động và đã cười rất nhiều.”

Cô Phương Linh Linh
GV FPoly Đà Nẵng

“Sau khi dạy xong môn Khởi nghiệp và quản lý 
doanh nghiệp vừa và nhỏ, thầy nhận được món quà 
từ sinh viên là một cục xà phòng hữu cơ. Đây cũng 
là sản phẩm khởi nghiệp của bạn ấy. Dù mới là một 
sản phẩm đơn giản nhưng thầy rất ấn tượng vì bạn 
đã dám nghĩ dám làm.”

Thầy Nguyễn Quốc Cường
GV Greenwich Việt Nam – TP.HCM

“FPT Arena không có văn hóa sinh viên tặng quà 
cho giảng viên đâu. Nhưng thỉnh thoảng thầy vẫn 
nhận được những món quà rất giản dị, đáng yêu từ 
học trò. Thầy nhớ nhất là một bức tranh sinh viên vẽ 
tặng thầy, vẽ rất đẹp. Giờ thầy vẫn cất giữ làm            
kỷ niệm.”

Thầy Lục Đức Thành
GV FPT Arena

Cứ mỗi dịp 20/11 là thầy cô lại nhận được những món quà ý nghĩa, những lời chúc ấm áp. 
Nhưng liệu có bao giờ bạn tự hỏi, món quà nào khiến các thầy cô ấn tượng nhất suốt 

hành trình “gieo mầm” hạnh phúc của mình từ trước tới nay không?

NGHE THẦY CÔ AO LÀNG
KỂ VỀ MÓN QUÀ 20/11 ĐÁNG NHỚ NHẤT
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Nha đầu bết

“20/11 năm ngoái, lớp cô chủ nhiệm đã cùng thủ thỉ 
và viết lời chúc lên những tấm giấy nhỏ xinh, gửi đến 
cô thông qua một hoạt động của trường. Tuy chỉ là 
những tấm lòng nhỏ nhưng khiến cô luôn ấn tượng 
và cảm động đến bây giờ.”

Cô Phùng Thị Ngọc Nhi
GV FSchool Đà Nẵng

“Bữa đó gần Tết, cô bị viêm họng nhưng vẫn ráng 
dạy. Ngày hôm sau tới lớp, cô thấy trên bàn có túi 
nhỏ, bên trong là chai thuốc viêm họng kèm tờ note: 
“Cô uống cho mau khỏi bệnh nha cô, yêu cô”. Đến 
giờ cô vẫn không biết bạn nào đã tặng cô món quà 
đó. Nếu có đọc được những dòng này, thì cô muốn 
nói cảm ơn em, cô đã thấy rất ấm áp.”

Cô Trần Kiều Oanh
GV FPTU Cần Thơ

“Từ lúc đi dạy, thầy có nguyên tắc là không nhận quà 
từ học sinh, dù giá trị thế nào. Biết tính thầy như vậy, 
20/11 năm đó, thầy vừa bước vào lớp thì thấy các 
con đồng loạt đứng lên hát bài “Bụi phấn”. Làm thầy 
cảm động quá trời.”

Thầy Du Tử Huy
GV FSchool Cần Thơ

“Ở mái trường thực nghiệp, thầy chỉ mong các bạn 
thành công thôi. Nên món quà ấn tượng nhất với 
thầy chính là các sản phẩm mà sinh viên mình làm 
ra sau quá trình học, có tính ứng dụng như: bản kế 
hoạch tổng thể về marketing số, thứ hạng website 
trên môi trường tìm kiếm, chiến dịch quảng cáo 
thành công, các mẫu quảng cáo hay...”

Thầy Trương Đình Trang 
GV FPoly Hà Nội

Hoá ra những món quà khiến thầy cô ấn tượng và trân quý lại giản dị đến vậy. Qua đây, mong là các bạn đã có 
thêm nhiều ý tưởng cho ngày tri ân và thể hiện tình cảm với thầy cô giáo của mình nhé. 

05 06

07 08



Vừa qua, học sinh FSchool Quy Nhơn đã có buổi open talk chia sẻ về những trải nghiệm 
sống và học tập nội trú đầy mới mẻ. Đây là hoạt động giúp các học sinh K1 làm quen

với môi trường học mới. 

ẤN TƯỢNG VỚI OPEN TALK
VỀ TRẢI NGHIỆM NỘI TRÚ TẠI FSCHOOL QUY NHƠN

Nha đầu bết

Buổi nói chuyện được dẫn dắt bởi thầy Vũ Hồng 
Quân - Giám đốc điều hành Trường THPT FPT      
Quy Nhơn.

Buổi chia sẻ đã giúp gia tăng kết nối giữa nhà trường và học sinh, giúp các bạn luôn cảm thấy được đồng hành, 
hỗ trợ trên suốt trên hành trình trải nghiệm để tự lập và trưởng thành sắp tới. 

Các học sinh K1 tự tin đặt câu hỏi, chia sẻ những 
khúc mắc của mình. Bất ngờ nhất là những giọt 
nước mắt cũng đã rơi vì nỗi nhớ nhà hay khi nhắc 
đến lời hứa với gia đình. 

Không chỉ được thoải mái thể hiện ý kiến, quan 
điểm, các học sinh FSchool Quy Nhơn còn được 
tham gia nhiều trò chơi thú vị ngay trên sân khấu.

Các cá nhân xuất sắc trong suốt tuần định hướng 
vừa qua của K1 vui vẻ khi được nhận chứng nhận từ 
trường.

01 02
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An An 

cóc cần học
Không chỉ để Pass

Tip số 3: Tham gia các CLB Vovinam

Ao làng khắp cả nước hầu hết đều có CLB Vovinam. 
Đây là nơi bạn có thể gặp được các đồng môn có 
“level” cao, sẵn sàng truyền đạt kinh nghiệm, kiến 
thức về Vovinam. Thậm chí, nhiều CLB còn có sự 
tham gia sinh hoạt của các giảng viên Vovinam Ao 
làng luôn đó. 

Ngoài việc luyện tập, CLB cũng sẽ là nơi cực vui để 
các bạn sinh hoạt cùng nhau, tham gia 1001 chương 
trình, sự kiện gắn kết thành viên, trải nghiệm nhiều vị 
trí công việc trong các hoạt động tập thể như tuyển 
quân, truyền thông, team building… Không những vậy, 
CLB Vovinam cũng là nơi có khả năng “se duyên” cho 
rất nhiều cặp đôi gà bông chung niềm yêu thích võ 
thuật. Đúng là một công đôi ba việc phải không. 

thể tham khảo cách biểu diễn từ những video trên 
YouTube. Chú ý đến biểu cảm gương mặt và thần 
thái tự tin cùng với một kịch bản đủ chất STCo thì 
nhóm bạn đã nắm đến 70% khả năng nhận điểm cực 
cao rồi đó.  

Tip số 4: Một chút diễn xuất 

Nhắc đến “diễn xuất” và Vovinam, bạn sẽ nghĩ tới gì? 
Không phải việc “sáng tạo” ra cả ngàn lý do để xin 
nghỉ học hoặc “lách luật” khi thi cử đâu nhé. Đấy là võ 
kịch hoặc võ nhạc – điều mà tất cả sinh viên đều cần 
trải nghiệm nếu muốn pass Vovinam. Thi hết môn 
Vovinam là dịp HSSV FPT Edu trải nghiệm “diễn xuất” 
để vừa thể hiện một câu chuyện, vừa khoe kỹ năng võ 
thuật, thông qua việc biểu diễn các vở võ kịch hoặc 
múa quyền trên nền nhạc. Đây là một trong hai phần 
thi hết môn của Vovinam bên cạnh thi múa quyền 
thông thường đó. 

Thế nên ngoài việc nhớ động tác, chúng mình cũng 
cần học thêm một chút về kỹ năng biểu diễn trên sân 
khấu. May là Ao làng cực tâm lý khi rất hay tổ chức 
các buổi workshop, talk show... về việc thể hiện bản 
thân hay kỹ năng diễn xuất trước ống kính. Không vận 
dụng thì phí quá đúng không. Ngoài ra bạn cũng có

Tip số 5: Vovinam thật ra thú vị lắm mà

Nếu đọc đến đây, chắc bạn cũng nhận ra khi học 
Vovinam chúng mình được trải nghiệm thật nhiều 
điều thú vị phải không nào. Ngoài việc có sức khoẻ, 
tinh thần, lối sống tốt, chúng mình còn được rèn luyện 
những phẩm chất, tính cách cần có của người trẻ. 
Những trải nghiệm như tham gia CLB, có thêm nhiều 
bạn mới, teamwork trong các buổi tập, thi võ, lên ý 
tưởng kịch bản… sẽ là kỷ niệm quý giá của tuổi trẻ mà 
chúng mình khó có thể có lại lần thứ hai. Đừng lo lắng 
hay sợ hãi môn học thú vị này mà bỏ lỡ nhiều điều 
tuyệt vời trong những năm tháng thanh xuân tại Ao 
làng bạn nhé. 

Các thành viên CLB Vovinam Greenwich Việt Nam
cơ sở Đà Nẵng Võ kịch – võ nhạc đòi hỏi bạn

cần cả chút kỹ năng diễn xuất, biểu diễn sân khấu
bên cạnh kỹ thuật động tác Vovinam
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Nếu bạn là người theo chủ nghĩa “xê dịch” thì đó 
chính là lợi thế siêu to để lên kế hoạch “cầm cưa” 
crush ngay và luôn đấy. Như thế nào ư? Cóc yêu sẽ 
bật mí ngay trong bài viết dưới đây. 

Thu hút đối phương bằng
những câu chuyện hấp dẫn 

“Bi kịch” dễ thấy ở hội “cầm cưa” là những cuộc nói 
chuyện với crush đi vào… “ngõ cụt” phải không? 
Nhưng nếu bạn là một thanh niên mê “xê dịch”, đảm 

thông hành “cute” và ngỏ lời mời ai kia cùng làm một 
chuyến du hành vòng quanh thế giới… qua Youtube, 
qua video call thôi nào. Không được trải  nghiệm 
trực tiếp thì hãy vận dụng kiến thức bạn tích luỹ sau 
bao năm “xê dịch” để cùng crush tìm hiểu, khám phá 
những điều hay qua phim ảnh, video... 

Bí kíp “cưa là �ổ”
cho các cư dân Ao làng mê “xê dịch”

Mùa dịch này, chúng mình khó mà đi tới những 
nơi cảnh đẹp xa xôi, trải nghiệm những khu du 
lịch nổi tiếng. Nhưng dù vậy cũng đừng vội lo 
lắng nhé, bởi chúng mình luôn có cách để kéo 
“crush” lại gần hơn mà. 

Nếu ở gần nhau, chúng mình có thể rủ crush đi 
“phượt” trong thành phố. Cùng tới những nơi 
chưa ai biết, thưởng thức món ăn ngon, khám 
phá những ngõ ngách xinh xinh, nhâm nhi cốc 
trà sữa giữa tiết trời mùa thu... nghĩ thôi cũng 
thấy lãng mạn rồi. 

Nhưng nếu chúng mình bị ngăn cách bởi địa lý 
thì sao? Việc cùng nhau “du lịch online” cũng 
chẳng khó khăn. Hãy thử design một tấm vé

Hành trình đi phượt
hoặc những chuyến xê dịch qua...

Youtube

bảo bạn sẽ có cả tá những câu chuyện mới lạ, thú vị, 
hấp dẫn để kể cho đối phương. Suy ra, bạn “qua game” 
quá ư là dễ rồi.Hãy tạo ra sự tò mò, thích thú cho đối 
phương bằng cách vận dụng những kiến thức bạn có 

về các địa danh, những nơi nổi tiếng để giới 
thiệu cho phía bên kia nghe. Mỗi địa danh, mỗi 
vùng đất đều có những nét đặc trưng, dễ dàng 
thu hút sự quan tâm của crush.

Thậm chí, bạn cũng có thể review gợi ý cho 
crush vài điểm đến để tụ tập với bạn bè. Biết 
đâu những địa điểm này lại là nơi cặp “gà bông” 
có thể cùng nhau trải nghiệm, khám phá khi 
tiến xa hơn thì sao?

Bạn vừa thể hiện được điểm mạnh của mình, ôn 
lại kiến thức, kỷ niệm, lại tạo ấn tượng với crush 
qua cách nói chuyện duyên dáng, đúng là một 
công đôi ba việc.  
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Cóc quân sư

Rút ngắn khoảng cách bằng
“con đường dạ dày”

Câu nói này có vẻ cũ nhưng áp dụng thì luôn hiệu quả 
đấy. Với HSSV chúng mình thì các buổi food tour 
chẳng phải luôn là lời mời gọi siêu hấp dẫn sao. Crush 
có lạnh như băng thì cũng phải “tan chảy” trước nồi 
lẩu hay túi há cảo nóng hôi hổi thôi. 

Vì thế, đây là lúc bạn lôi hết bộ bí kíp ăn uống, danh 
sách các quán ngon đã tích luỹ được trong suốt thời 
gian qua để lên hẳn một hành trình food tour cực xịn 
dẫn thẳng vào dạ dày crush. Lưu ý, bạn nhớ chọn một 
quán ăn đáp ứng được đầy đủ những tiêu chí ngon, 
phù hợp với sở thích của cả hai từ decor đến hương vị 
các món ăn cũng như cách phục vụ... 

Ngoài ra, đừng quên “nêm nếm” vài hành động quan 
tâm nho nhỏ mà dễ thương khi đưa “người ta” đi ăn 
nhé. Ví dụ, nếu là những chàng trai ga lăng thì hãy kéo 
ghế ngồi cho bạn nữ, hay nếu là những nàng tinh ý thì 
có thể lau dụng cụ ăn uống, sắp xếp bàn ăn cho thật 
xinh… Nếu khu bạn ở đang trong giai đoạn hạn chế đi 
lại? Đừng lo, hãy để các anh shipper giải quyết. Ngoài 
gọi món ở nhà hàng, bạn có thể tự tay chuẩn bị những 
món ăn vặt đơn giản mà vẫn ngon rồi ship đến cho 
crush đấy. Chẳng mấy mà crush sẽ “đổ gục” thôi.

Các Cóc mê “xê dịch” ơi, nếu còn đang ngại ngùng 
không biết tiếp cận với “crush” bằng cách nào thì hãy 
thử những kế hoạch “bách phát bách trúng” mà Cóc 
yêu đã chia sẻ cho bạn ở trên nhé. Điều quan trọng 
nhất vẫn là một trái tim chân thành, rồi crush sẽ hiểu 
tâm ý của bạn thôi. Cố lên! 

Điều quan trọng là một trái tim chân thành, crush rồi sẽ hiểu tâm ý của bạn thôi
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Nguyễn Bá Quang - chàng cựu sinh viên ngành Du 
lịch – Nhà hàng - Khách sạn tại Cao đẳng FPT 
Polytechnic Đà Nẵng hiện là quản lý tại một resort 5 
sao nổi tiếng. Trước đó, Quang vốn là “dân” công 
nghệ thông tin và vị trí công việc hiện tại là kết quả 
của hành trình dài “ngược dòng” tìm đam mê. 

Bận đến nỗi từng đi học nhầm trường

Hành trình “ngược dòng” tìm �am mê
của cựu Ong FPoly xứ Quảng

Đi nhiều” và “ghi nhiều”

Loay hoay trước những dự định tương lai, Quang nhớ 
lại những lần mình từng có cơ hội trải nghiệm qua 
nhiều loại hình dịch vụ nhà hàng, khách sạn khác 
nhau. Anh thường bị thu hút bởi phong cách phục vụ 
hay đơn giản là một nụ cười niềm nở của nhân viên 
nhà hàng, khách sạn khi đón tiếp mình. Chính những 
điều này đã thôi thúc anh “bén duyên” với ngành Du 
lịch – Nhà hàng - Khách sạn tại FPoly. “Mình lựa chọn 
FPoly vì muốn tiến nhanh nhất đến kiến thức chuyên 
ngành, thực học thực nghiệp luôn”, anh nói. Vì đang 
hoàn thành năm học cuối chuyên ngành Điện tử viễn 
thông và cho rằng “làm du lịch, nhà hàng, khách sạn 
thời buổi này cũng cần hiểu biết về CNTT”, anh quyết 
định học song song 2 trường. 

Tất nhiên, điều này khiến anh gặp không ít khó khăn, 
bất tiện, đôi khi là áp lực đè nặng, nhất là lúc anh vừa 
phải thực hiện đồ án tốt nghiệp chuyên ngành Điện tử 
viễn thông vừa học tập tại FPoly. “Mình hầu như không 
có thời gian nghỉ ngơi hay làm việc gì khác. Sáng mình ở 
trường này xong chiều lại qua trường kia, có ngày còn đi 
nhầm trường. (cười)”, Quang dí dỏm kể lại. 

May mắn, thầy cô ở FPoly hiểu cảnh “chạy sô” đó của 
anh nên luôn cố gắng tạo điều kiện để anh có thể học 
bù với các lớp khác và thuận lợi hoàn thành chương 
trình học ở cả hai trường. Dẫu vất vả, nhưng giờ nhìn 
lại, Quang vẫn xem đó là kỷ niệm đáng giá của tuổi trẻ 
vì đã giúp bản thân học hỏi, trải nghiệm được          
nhiều điều. 

Bá Quang từng là sinh viên chuyên ngành Điện tử 
viễn thông tại một trường công lập có tiếng. Sau 3 
năm học, anh mới nhận ra bản thân không thực sự 
phù hợp với ngành này. “Mình là người thích giao tiếp xã 
hội, thích du lịch, kết nối với bạn bè quốc tế. Môi trường 
kỹ thuật khiến mình không có cơ hội trải nghiệm những 
điều đó.” – Quang chia sẻ.

Chân dung Nguyễn Bá Quang
cựu sinh viên tài năng nhà FPoly

Bá Quang (đứng trước) tại cuộc thi
CDIO Academy 2018

cóc cày
Từ ao làng ra công sở
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Vân Anh

Anh Quang luôn chủ động học hỏi, tích cực tham gia 
các hoạt động trải nghiệm tại FPoly để nhanh chóng 
bắt nhịp với các “em” sinh viên. Trong các cuộc thi, 
chương trình giới thiệu thực tập tại FPoly, bao giờ anh 
cũng là người ghi danh đầu tiên. “Mình nhớ mãi lần 
cùng các bạn đại diện trường tham gia cuộc thi CDIO 
Academy 2018, tổ chức tại Đại học Duy Tân. Lần đó, 
mình được gặp nhiều bạn SV đến từ tận Singapore, 
Malaysia, Đài Loan… Thoáng cái đã 3 năm rồi. Ngay hôm 
qua mình và anh bạn người Singapore quen được trong 
cuộc thi năm đó vẫn nhắn tin trò chuyện với nhau” – anh 
chia sẻ.

Trong thời gian tham gia thực tập tại một khách sạn 
trên địa bàn thành phố Đà Nẵng theo chương trình 
thực tập định kỳ của FPT Polytechnic, nhờ trình độ 
tiếng Anh tốt, ham học hỏi, cộng với những kỹ năng 
nghiệp vụ bài bản, chỉ sau một tháng thử việc, Quang 
trở thành nhân viên chính thức tại bộ phận Quan hệ 
khách hàng (Guest Relation Officer). 

Sau 6 tháng làm việc chính thức tại khách sạn đó 
song song với việc học tại trường, Bá Quang không 
ngại ngần quyết định xin làm việc tại một mô hình 
hostel ở Đà Nẵng. Đây là mô hình dành cho những 
người nước ngoài du lịch “bụi”, giúp anh rèn luyện 
thêm kỹ năng tiếng Anh, kết nối với bạn bè quốc tế. 
Chưa dừng lại ở đó, để có thêm nhiều kinh nghiệm và 
trải nghiệm, anh đã dành một năm học tiếng Anh và 
tiếp tục du học tại Thụy Sĩ.

Người “gieo mầm” cảm hứng
theo đuổi đam mê

Chia sẻ về kinh nghiệm thành công của mình, anh 
Quang cho biết, bí quyết để làm nghề này không có gì 
ngoài “đi nhiều”, “ghi nhiều” và luôn có sự chuẩn bị     
kỹ càng. 

Anh thẳng thắn chỉ ra, điểm chung của các bạn sinh 
viên khi mới bắt đầu đi làm là thường khá bị động 
trong công việc, thiếu sự nhạy bén, chủ động do chưa 
tự tin, sợ sai, sợ mình làm không tốt ảnh hưởng đến 
uy tín doanh nghiệp.

“Vậy nên mình cần “ghi nhiều”, tập thói quen mỗi ngày 
quan sát đồng nghiệp khi họ thực hiện các thao tác, trình 
tự các bước làm, các lỗi hay gặp phải, không ngại đặt câu 
hỏi để nhận được chia sẻ kinh nghiệm từ quản lý, giám 
sát, hoặc đồng nghiệp. Và rồi ghi chép hết vào cuối ngày”, 
Quang tâm sự. Cuối cùng, sự chuẩn bị kỹ càng trước 
khi bắt tay vào thực hiện ảnh hưởng đến kết quả công 
việc. “Trước mỗi ca làm, mình cần lưu ý các tình huống có 
thể xảy ra, đã từng xảy ra, cách xử lý như thế nào và luyện 
tập với đồng nghiệp khi có thời gian rảnh”. 

Chính sự kiên trì, nỗ lực, không ngừng thử thách bản 
thân ở những trải nghiệm mới mẻ đã giúp anh Quang 
đạt được nhiều thành tích ấn tượng trong công việc dù 
tuổi đời còn rất trẻ. Anh hiện là quản lý tại một trong 
những resort 5 sao hàng đầu Việt Nam. Năm 2019, 
anh Bá Quang cũng từng nằm trong Top 20 người trẻ 
được TP Đà Nẵng vinh danh tay nghề tiêu biểu.

Tìm được đam mê, dám “rẽ hướng” theo đuổi đã khó, 
kiên trì với nó đến cùng còn khó hơn. “Nhớ lại những 
ngày đầu, vừa theo một ngành hoàn toàn mới, vừa lo 
chạy đôn chạy đáo giữa hai trường để hoàn thành việc 
học, nếu không có các thầy cô tại FPoly đã “tiếp lửa”, hỗ 
trợ thì mình đúng là khó có thể làm được”, Quang nói. 

Anh tâm sự, một trong những người thầy, người cô mà 
anh vẫn luôn nhớ và biết ơn là cô Trương Thị Minh 
Thảo (Trưởng bộ môn Du lịch – Nhà hàng - Khách sạn 
FPoly Đà Nẵng). Cô đã mang đến cho anh nguồn cảm 
hứng lớn khi luôn cẩn thận, tỉ mỉ trong từng công việc, 
yêu nghề hết mực. 

“Cô Thảo hiểu khó khăn của việc mình học hai trường 
cùng lúc và rất quan tâm đến mình, luôn sẵn lòng chia sẻ, 
hỗ trợ để mình có thể để đảm bảo việc học tập. Kể cả sau 
khi ra trường mình vẫn thường xuyên liên lạc với cô”, anh 
tâm sự.

Ngoài cô Thảo, Bá Quang cũng muốn dành lời cảm ơn 
đến các thầy cô, những người anh, người chị, bạn bè, 
những người đồng nghiệp đã luôn đồng hành và giúp 
đỡ mình. Vì với anh Quang, họ đều là những “người 
thầy” của anh, giúp anh “gieo mầm” đam mê để có 
được thành quả hôm nay, mang đến nhiều bài học quý 
giá để anh ngày càng trưởng thành. Anh Bá Quang khi đến Thụy Sĩ du học

cóc cày
Từ ao làng ra công sở
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Trong một số môn học, cư dân Ao làng sẽ được yêu 
cầu xây dựng website. Đôi khi, bạn cũng muốn tự 
tạo cho mình một blog chia sẻ kiến thức, làm “bừng 
sáng” CV hoặc đơn giản là làm vì đam mê... Nhưng 
bạn đâu phải dân IT, đâu biết tạo website thế nào? 
Đừng lo, 5 trang web dưới đây sẽ giải quyết vấn đề 
này cho bạn chỉ trong “một nốt nhạc”. 

1. Wix

Top 5 trang web giúp bạn tạo website cực xịn
trong “một nốt nhạc”

Wix là cái tên được các chuyên gia xem như một 
công cụ toàn diện trong việc tạo website miễn phí, 
được đánh giá rất cao trên nhiều bảng xếp hạng quốc 
tế do người dùng bình chọn. 

Giao diện của Wix đơn giản, cực dễ sử dụng, cho phép 
người dùng tùy chỉnh tiện lợi, có hơn 500 mẫu 
website đa dạng, đẹp mắt. Từ đó, bạn sẽ được “làm 
chủ” trang web nhiều hơn. Bên cạnh đó, nhà sản xuất 
còn hào phóng khi cho phép chúng ta sử dụng hầu 
hết các tính năng cơ bản trên gói miễn phí như công 
cụ trưng bày, các nút tối ưu hóa trải nghiệm…

2. Strikingly

Với những điểm mạnh như dễ sử dụng, giao điện đẹp, 
hỗ trợ người dùng 24/7, Strikingly là địa chỉ lý tưởng 
cho ai muốn tạo một trang blog của riêng mình một 
cách dễ dàng mà sản phẩm vẫn chuyên nghiệp. 

Điểm hạn chế của Strikingly là chỉ cho phép bạn tạo 
ra website dạng all-in-one, nghĩa là tất cả tính năng 
chỉ có thể xuất hiện trong cùng một trang. Bên cạnh 
đó, khả năng tùy biến và chỉnh sửa của Strikingly 
cũng còn khá “đuối”.

Giống như các nền tảng khác, Strikingly cũng có 2 
phiên bản: miễn phí và trả phí. Với bản miễn phí, 
Strikingly không giới hạn số lượng website được tạo 
ra, đồng thời cung cấp dung lượng băng thông 5GB 
hàng tháng và dịch vụ hỗ trợ 24/7 như đã đề cập ở 
trên. Strikingly còn có cả chức năng hỗ trợ đắc lực 
cho dân kinh tế là bán hàng trực tuyến nhưng sẽ chỉ 
giới hạn một sản phẩm/website ở phiên bản này.

Với bản trả phí, bạn có nhiều quyền lợi hơn tuỳ theo 
giá tiền. Ví dụ, với gói Limited 8$/tháng, bạn sẽ tùy 
chỉnh được tên miền của mình, dung lượng băng 
thông gấp 10 lần và được bán tối đa 5 sản 
phẩm/website.  

Tuy nhiên, phiên bản trả phí của Wix có thể nói là 
thuộc dạng “đỉnh của chóp”: loại bỏ quảng cáo, cho 
phép sử dụng tên miền riêng, cung cấp băng thông 
không giới hạn và tăng không gian lưu trữ lên gấp 20 
lần. Giá cho phiên bản này giao động từ 5$ đến 
14$/tháng.   

Nhược điểm lớn ở Wix là bạn sẽ không thể chỉnh sửa 
sau khi website đã được xuất bản. Thế nên nếu dùng 
Wix để xây dựng một website cho doanh nghiệp thì 
bạn cần cân nhắc. Bên cạnh đó, khả năng lưu trữ và 
băng thông của bản miễn phí chỉ dừng lại ở 500MB, 
bạn cũng không thể lựa chọn tuỳ chỉnh tên miền. Ví  
dụ, tên miền sẽ “biến” thành https://yourname.wix-
site.com/yoursite thay vì một tên miền chuyên nghiệp 
như www.yoursite.com.

Wix là công cụ tạo dựng website miễn phí,
được đánh giá cao trong nhiều bảng xếp hạng quốc tế

Strikingly là địa chỉ lý tưởng cho cư dân Ao làng đang 
muốn tạo một trang blog của riêng mình

ếchnology
Cập nhật công nghệ
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Lê Duy Lương

3. Weebly

Nền tảng tiếp theo là SITE123, một trong những trang 
web giúp xây dựng website tập trung vào sự tối giản 
cũng như những nhu cầu cơ bản của người dùng.

Ưu điểm của SITE123 là đơn giản, tiện lợi, dễ sử dụng, 
cung cấp dịch vụ hỗ trợ 24/24 và có sẵn những mẫu 
website “chuẩn responsive” thích hợp cho cả mobile 
và PC. Tuy nhiên, có lẽ vì quá tối giản nên thi thoảng 
SITE123 thiếu đi yếu tố sáng tạo, ít mẫu website và 
khả năng tùy chỉnh cũng không được thoải mái như 
các nền tảng trước.

Bù lại, SITE123 sẽ cho bạn tận 11 sự lựa chọn về thể 
loại website như âm nhạc, blog, đầu tư… Bạn có thể 
tùy chỉnh thiết kế mặc định. Đây vừa là điểm mạnh, 
vừa là điểm yếu của SITE123. Bởi, nó giúp người dùng 
tiết kiệm thời gian chọn lựa, phù hợp với những ai 
muốn xây dựng một website đơn giản nhưng cũng 
khiến người dùng dễ “cáu” vì họ không được tự do 
sáng tạo và kiểm soát trang web của mình. 

Trên đây là top 5 trang web giúp bạn dễ dàng xây 
dựng website của riêng mình hoặc cho doanh nghiệp. 
Chờ gì mà không truy cập để khám phá ngay nhỉ.

Weebly có thể được xem là website quen thuộc với 
các newbie, hoặc người dùng phổ thông khi muốn tạo 
website cho các doanh nghiệp nhỏ.

Với bản miễn phí, những tính năng như kéo thả, tùy 
chỉnh các trường thông tin, Weebly đang làm rất tốt. 
Tuy xét về chức năng hay công cụ website thì Weebly 
“đơn giản” hơn so với Wix nhưng khách quan mà nói, 
sự đơn giản này lại giúp Weebly dễ sử dụng hơn. Phần 
công cụ SEO, template và khả năng mở rộng quy mô 
website của Weebly cũng là ưu điểm lớn.

Với bản trả phí, bạn sẽ được tận hưởng những trải 
nghiệm cao cấp hơn từ Weebly như tính năng thương 
mại điện tử. Weebly có nhiều tùy chọn về mức giá, rẻ 
nhất là gói Starter với chi phí $5/ tháng, một vài lợi ích 
trong gói này là loại bỏ quảng cáo hoàn toàn, dung 
lượng lưu trữ không giới hạn, hỗ trợ bán hàng trực 
tuyến…

4. SITE123

WordPress.com là nền tảng “kinh điển” cho ai đam 
mê blog. Ưu điểm của WordPress.com là sự kết hợp 
của hàng loạt các công cụ mạnh mẽ, cùng với thiết kế 
website-building được đơn giản hóa, dễ dùng. Hơn 
thế nữa, các tính năng tiện ích phong phú đi kèm với 
các mẫu website miễn phí cũng là điều khiến nền 
tảng này được nhiều người yêu thích.

Mặc dù WordPress.com được thừa hưởng “sức 
mạnh” từ WordPress.org và đã trở thành một đế chế 
thành công, nhưng trên thực tế nếu không có một số 
nền tảng chuyên môn về kỹ thuật thì các bạn cũng 
khó lòng khai thác và tận dụng triệt để những tiện ích 
mà nó mang lại.

Một điểm hạn chế khác là WordPress.com được tối ưu 
cho blog, nên nếu bạn cần một công cụ để xây dựng 
website cao cấp, linh hoạt hơn thì WordPress.com có 
thể sẽ khó lòng đáp ứng được.

5. WordPress.com

Weebly hơn hẳn Wix ở phần công cụ SEO      
và khả năng mở rộng quy mô website

WordPress.com là sự kết hợp của hàng loạt 
các công cụ mạnh mẽ

SITE123 giúp xây dựng website tập trung
vào sự tối giản

ếchnology
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Ngày Nhà giáo Việt Nam 20/11 năm nay có lẽ chúng 
mình sẽ chỉ có thể tri ân thầy cô qua… đường truyền 
Internet. Nhưng không vì thế mà không khí chuẩn bị 
cho ngày lễ đặc biệt này tại Ao làng bớt phần rộn 
ràng, háo hức. Cùng điểm qua những “tiết mục” có 
1-0-2 mà HSSV FPT Edu đã “ủ mưu” để khiến thầy 
cô bất ngờ nhé. 

Chúng mình biết khi dạy online thầy cô vất vả hơn 
nhiều lắm nên đã chuẩn bị món quà đặc biệt để tặng 
các thầy cô, bày tỏ tình cảm “to bự” của học trò. Cả 
lớp mình đã lên kịch bản và quay các video TikTok hài 
hước và… troll một xíu. Nội dung video vẫn đang trong 
vòng bí mật nên mình chỉ có thể bật mí tới đây thôi. 

 “Tuyệt chiêu” �ại náo ngày nhà giáo
của cư dân Ao làng

cóc sống
Sao phải xoắn

Phạm Ngọc Tý - FPoly Tây Nguyên

Mọi năm cứ đến ngày 20/11, mình sẽ tặng hoa và nói 
những lời chúc mừng với mẹ và thầy cô giáo (vì mẹ 
mình cũng giáo viên). Năm nay là năm đầu tiên mình 
xa nhà lên Hà Nội học, lại trúng ngay “Cô Vy” nên chắc 
là mình không gặp mặt thầy cô trực tiếp cũng như 
chưa thể về nhà thăm mẹ được. Mình dự định sẽ quay 
video quá trình làm một collage art tặng thầy cô cũng 
như mẹ mình. Hy vọng món quà sẽ sớm được        
hoàn thành. 

Lê Hương Giang - FPT Arena Hà Nội

CLB F2K (FPT’s Kindness Krew) của chúng mình sẽ có 
nhiều bài viết tri ân các thầy cô nhân ngày 20/11 với 
nhiều nội dung vui nhộn, thú vị. Mình có cơ hội đảm 
nhận nhiệm vụ viết content là những lời chúc mừng gửi 
đến các thầy cô. Chúng mình hy vọng những thông 
điệp tích cực này sẽ khiến thầy cô mỉm cười thật tươi 
trong ngày 20/11 năm nay. 

Trần Thị Diễm Quỳnh - FPTU Đà Nẵng
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Vân Anh

cóc sống
Sao phải xoắn

Những lời chúc mừng là điều không thể thiếu rồi. Sau 
đó, chắc chắn chúng mình sẽ “set kèo” cà phê với 
thầy cô ngay khi đi học offline trở lại. Mình rất nhớ 
những buổi liên hoan được tận tay gửi những món 
quà nhỏ xinh đến thầy cô hay khi cả lớp quây quần 
bên nhau hát hò. Vui hết chỗ nói! 

Mỗi cư dân Ao làng lại có một cách khác nhau để gửi 
lời cảm ơn tới các thầy cô giáo. Dù là cách nào thì 
điều quan trọng nhất vẫn là tình cảm chân thành và 
lòng biết ơn vô hạn. Chúc các thầy cô giáo, những 
người làm giáo dục sẽ có một tháng 11 thật trọn vẹn 
ý nghĩa và hãy đón chờ những món quà chứa chan 
tình cảm từ học trò của mình nhé. 

Huỳnh Hữu Thảo Thương - FPTU TP.HCM

“Đặc sản” của lớp mình vào ngày này là video tổng 
hợp những khoảnh khắc “bá đạo” của thầy cô mà tụi 
mình gom cả năm trời, chỉ chờ có dịp là… tung ra. 
Riêng thầy chủ nhiệm “bị” tụi mình troll quanh năm rồi, 
nên ngày này, tụi mình sẽ làm một video tình cảm bao 
gồm các “bằng chứng mật”: ảnh thầy hồi xưa làm bộ 
đội, thầy mới cắt tóc, thầy làm nội trợ, gương mặt lo 
lắng của thầy khi tụi mình gặp rắc rối, thầy đưa tụi 
mình thức ăn ở sân bóng và thăm tụi mình ở KTX…  

Trần Bùi Quốc Duy - THPT FPT Cần Thơ
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Một chiếc game trên Kahoot cũng đủ để thầy cô
và cả lớp cười nghiêng ngả rồi

Rủ bạn bè trong lớp cùng quay một clip dí dỏm
chúc mừng thầy cô nhân 20/11

là ý tưởng không tồi đâu

Tận dụng sức mạnh từ những chiếc video 

Tổ chức sự kiện dành riêng
cho thầy cô giáo

Ngày Nhà giáo Việt Nam 20/11 năm nay, chúng 
mình khó mà có thể gặp mặt trực tiếp thầy cô để 
trao gửi những món quà, những lời chúc ý nghĩa. 
Đừng lo, bạn vẫn có thể sáng tạo nhiều điều bất ngờ 
để “kéo” thầy cô lại gần với chúng mình ngay cả 
trong mùa tri ân trực tuyến này.

Nếu không thể gặp mặt trực tiếp thì chúng mình vẫn 
hoàn toàn có thể gửi những lời nhắn video đến thầy 
cô cơ mà. Một chiếc clip dễ thương tổng hợp những 
khoảnh khắc đáng nhớ của thầy cô với cả lớp hoặc 
đơn giản là những bức ảnh… “dìm hàng” chắc chắn sẽ 
khiến “chính chủ” phải mỉm cười không thôi. 

Nếu muốn thể hiện tinh thần đoàn kết tập thể, bạn có 
thể tổ chức ghi hình cùng cả lớp. Mỗi thành viên trong 
lớp sẽ tự quay video bày tỏ tâm tư, tình cảm của mình 
với thầy cô, sau đó tổng hợp lại thành một video 
chung. Cách làm này tuy đơn giản, dễ thực hiện mà 
lại rất ý nghĩa đó nha. Đảm bảo thầy cô sẽ cảm động 
lắm luôn. 

Hoặc bạn muốn thể hiện “đẳng cấp” STCo của HSSV 
FPT Edu chính hiệu thì một MV ca nhạc với phần lời 
được “đặc chế” dành riêng cho thầy cô hoặc một bài 
rap thật trendy chắc chắn sẽ là món quà siêu ấn 
tượng đấy. 

Các cư dân Ao làng đam mê tổ chức sự kiện đâu rồi? 
Hãy cho Cóc Đọc thấy cánh tay của các bạn nào. Đây 
chính là lúc bạn vận dụng hết những kinh nghiệm tích 
luỹ được sau khi tham gia biết bao sự kiện ở FPT Edu 
đấy. Tổ chức một sự kiện dành riêng cho thầy cô, tại 
sao không? 

Để đánh trúng insight “khách hàng”, trước 20/11, lớp 
trưởng của lớp bạn có thể trao đổi riêng với thầy cô về 
những điều mà thầy cô chưa hài lòng về lớp, điều thầy 
cô thích nhất ở lớp mình. Rồi từ những “manh mối” đó, 
hãy lên ý tưởng cho chương trình của riêng các bạn. 

Cóc Đọc có thể gợi ý cho bạn một chương trình với 
tên “Ai hiểu thầy cô nhất?”. Các bạn có thể tạo những 
câu hỏi nhanh, những câu đố vui về thầy cô qua nền 
tảng Kahoot! hoặc Quizizz. Các câu hỏi có thể là: “Viết 
đúng họ và tên đầy đủ của thầy cô?”, "Thầy cô thích gì 
nhất?" hay "Đồ vật thầy cô không thể thiếu khi đi dạy?"... 
Tất tần tật fun facts về thầy cô giáo bạn đều có thể sử 
dụng làm câu hỏi. Nếu muốn trò chơi của mình hấp 
dẫn hơn, bạn hãy tặng những phần quà nhỏ cho 
người thắng cuộc.

Hoạt động này không hề khó thực hiện nhưng cực kỳ 
ý nghĩa. Nó khiến thầy cô cảm thấy được quan tâm, 
thấu hiểu, ngược lại, nhiều thành viên trong lớp cũng 
có dịp hiểu thêm về thầy cô của mình. Từ đó, tình cảm 
thầy trò sẽ càng thêm gắn kết.  

"Bật" ý tưởng kéo thầy cô lại gần
trong mùa tri ân online

cóc sống
Sao phải xoắn
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Hanny

Không biểu diễn văn nghệ trực tiếp thì mình diễn online 
cũng được nè 

Thể hiện tài năng qua… Google Meet

Hội thi tài năng như văn nghệ, diễn kịch, tiểu phẩm... 
là một trong những hoạt động không thể thiếu mỗi 
dịp 20/11. Nhưng nếu chúng mình chỉ có thể gặp gỡ 
thầy cô và bạn bè online thì sao nhỉ? Thì chúng mình 
sẽ có những phút giây toả sáng qua… Google Meet và 
Zoom chứ sao.  

Tuy không có sân khấu hay đạo cụ hỗ trợ hoành tráng 
nhưng những tiếng đàn, tiếng hát giản dị và chân 
thành xuất phát từ tình cảm tri ân luôn là món quà 
tinh thần tuyệt vời đối với thầy cô. Thế nên, đừng ngại 
ngần thể hiện tấm lòng của bạn dù dưới bất cứ hình 
thức nào nhé.

Không cần tới những món quà đắt đỏ, những lời hoa 
mỹ, chính những điều giản dị, gần gũi và tình cảm 
chân thành mới là món quà tuyệt vời nhất dành tặng 
thầy cô. Hy vọng vài gợi ý trên đây của Cóc Đọc sẽ 
giúp các bạn có thêm nhiều cảm hứng để sáng tạo 
những bất ngờ dành tặng thầy cô trong tháng 11 này

cóc sống
Sao phải xoắn
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Thầy tôi

Ngày nhỏ, sau nhiều cú ngã, tôi trở nên không có duyên với 
“hàng tiền đạo” (ảnh: Internet)

May mắn trong suốt hành trình “dùi mài” trên ghế 
nhà trường, tôi đã luôn gặp được những người thầy, 
người cô tuyệt vời, hết lòng nâng niu, dìu dắt. Nhưng 
người khiến tôi kính yêu, ngưỡng mộ nhất không chỉ 
vì kiến thức mà còn bởi nhân cách và tấm lòng nhân 
ái là thầy dạy Hóa học năm cấp hai của tôi. 

Tôi là dân chuyên Anh. Lẽ dĩ nhiên, các môn tự nhiên 
như Toán, Lý, Hóa tôi chẳng mấy khi mặn mà. Thậm 
chí việc giở sách ra để đọc bài mấy môn đó cũng đã 
là một “cực hình” với tôi rồi. Ấy thế mà lên lớp 8, tôi với 
mấy đứa bạn lại say mê học Hóa đến lạ thường.

Nguyên do cũng vì chúng tôi được học thầy – có thể 
nói là giáo viên “xịn” nhất về Hóa ở trường tôi lúc đó. 
Tính thầy hiền lành, hay cười lại giảng bài cẩn trọng, tỉ 
mỉ. Thầy cũng rất dí dỏm, luôn cố gắng lấy ví dụ rất 
gần gũi, thực tế, gắn với kiến thức để chúng tôi dễ 
hiểu bài. Thậm chí nếu có dịp, thầy sẵn sàng trêu 
chọc mấy đứa trong lớp:

“Thằng Đông hôm nay lại thất tình à? Chết dở, thế thì học 
định luật "Anh ôm ai" làm sao được?”

“Cái Vân hôm nay nhìn tươi thế, lên viết công thức hoá 
chất này cho thầy đi. Chất này đảm bảo bạn nữ nào cũng 
thích dùng cho xinh hơn”. 

Nhìn lên, hoá ra là thầy tôi. 

- Xe em làm sao à? Để thầy     
xem cho. 

Không đợi tôi trả lời, thầy đã 
xuống xe, tay chân nhanh 
nhẹn tháo lắp mấy bộ phận gì 
đó ở xe đạp mà tôi cũng chẳng 
biết tên, rồi lau, rồi thổi, chỉnh 
nắn và lại lắp chúng vào như 
cũ. Trong lòng tôi cảm động vô 
cùng. Thầy lúc đó đã là hiệu 
phó nhà trường rồi, cũng 
chẳng còn dạy lớp tôi nữa, ấy 
thế mà vẫn nhiệt tình giúp đỡ 
tôi như thế. 12 giờ trưa nắng 
nóng, mồ hôi trên trán thầy 
cũng bắt đầu lấm tấm. 

- Giờ em vào mượn bác bảo vệ 
cái bơm xe rồi bơm thử lên xem 
đã đi được chưa!

- Dạ vâng, em cảm ơn thầy ạ.

Thành ra, tiết học Hoá nào lớp tôi cũng tràn ngập 
tiếng cười. Bọn tôi còn rủ nhau đạp xe lóc cóc mấy 
cây số mỗi chiều thứ hai đến nhà thầy để học thêm 
chỉ vì “mê” những tiết Hoá như thế đấy. Giờ nhớ lại, tôi 
vẫn thích nhất hai cây xoan ở cổng nhà thầy mà 
chúng tôi vẫn thường trèo lên hái “trộm”. Gọi là trộm 
chứ thật ra thầy thấy hết, thỉnh thoảng thầy lại hoảng 
hốt chạy từ trong phòng dạy học ra, sợ mấy đứa ngã. 
Kết quả, hôm sau chúng tôi được thầy “đầu tư” cả 
một cái thang “xịn” để trèo dù cây cũng chẳng           
cao lắm.  

Ấy thế mà, đến năm chúng tôi học lớp 9, thầy được 
phân công dạy lớp khác. Cả lớp buồn thỉu buồn thiu 
mất mấy tuần. Thầy không còn dạy lớp tôi nữa, tôi và 
nhiều đứa khác trong lớp cũng dần bỏ bê môn Hóa. 

Một trưa hè tháng 4, năm đó, tôi đã là học sinh cuối 
cấp. Đang dắt xe từ nhà để xe của trường ra, tôi bỗng 
cảm thấy có gì là lạ. Nhìn xuống mới biết, hai cái bánh 
xe của tôi đã xẹp lép từ bao giờ không hay. “Chết dở, 
mấy thằng nghịch ngợm trong trường lại đi tháo săm xe 
đây mà”, thằng bạn cùng đi với tôi kêu lên. 

Tôi sững ra đó, đang không biết nên đứng đấy khóc 
hay cố dắt con xe về nhà thì thấy một dáng người cao 
gầy quen thuộc đỗ xe đánh cạch một cái ở trước mặt. 

  

cóc mộng mơ
Trên chín tầng mây

Thầy là người đã "gieo" cho tôi tình yêu với Hoá học.
Ảnh minh hoạ: Nguồn internet
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Dương Dương

Đến khi tôi bơm xe xong, dắt xe ra cổng trường vẫn 
thấy thầy đứng đợi. Thầy nhìn hai đứa chúng tôi đi 
được một đoạn mới bắt đầu nổ máy, lên xe đi về. 

Hết giờ dạy học trên lớp, thầy tôi sẽ về thẳng nhà, làm 
việc nhà, chăm lo chuyện vườn tược, phụ giúp vợ con. 
Chẳng bao giờ thầy biết đi nhậu nhẹt với bạn bè là gì. 
Thầy còn tranh thủ tăng gia sản xuất để có thêm thu 
nhập. Ít người biết rằng, thầy tôi cố gắng làm việc như 
vậy là vì muốn có tiền chạy chữa cho đứa con trai 
đang bị u não. Đúng hơn là, thầy giấu mọi người điều 
này.

Năm đó, bệnh tình của con trai thầy đã gần đến giai 
đoạn cuối. Vợ chồng thầy dù hết lòng chạy chữa khắp 
nơi, ra Bắc vào Nam nhưng cũng không thể giúp con 
mình khỏi bệnh. Ngày con trai thầy mất, lớp chúng tôi 
đến viếng thấy thầy tôi gầy rộc hẳn đi, còn vợ thầy 
khóc ngất đến mấy lần. 

Khi thầy trở lại trường, cả ngày thầy nhốt mình trong 
phòng thí nghiệm Hóa. Vào tiết dạy thì thôi chứ cứ 
dạy xong, thầy lại trầm lặng, có lẽ 3 tháng rồi, thầy tôi 
cứ như thế.

Tôi còn nhớ, hôm ấy là thứ ba. Giờ ra chơi, tôi trích 
một ít tiền ăn sáng mẹ cho để mua chai nước suối, lấy 
hết can đảm mang xuống phòng thí nghiệm Hóa, đưa 
cho thầy. Trên chai nước, tôi có dán tờ giấy note, ghi 
rằng: “Con biết thầy đang rất buồn nhưng con mong thầy 
giữ gìn sức khoẻ.”

cóc mộng mơ
Trên chín tầng mây

Vừa nhìn thấy tôi len lén đứng ở cửa lớp, ánh mắt thầy 
đang nhiều suy tư bỗng trở nên dịu dàng hẳn. 

- Con có chuyện cần tìm thầy à?

- Dạ vâng. Con tặng thầy cái này.

- Ôi… học sinh tiền đâu mà mua nước, để thầy gửi           
con tiền. 

Nói rồi thầy lấy ví ra định trả tiền tôi. Tôi thoáng thấy 
trong ví thầy là ảnh của anh con trai mới mất, sống 
mũi tôi lại cay cay.

- Không cần đâu thầy ạ. Nhà con bán tạp hoá mà, cái này 
con lấy ở nhà đi chứ con không mua – Tôi luống cuống 
“bịa” ra lý do nghe có vẻ hợp lý. 

Nhưng rồi, thầy vẫn nhẹ nhàng:

- Cầm lấy đi. Thầy cảm ơn con nhé – Thầy mỉm cười, 
nói. 

Đó là lần đầu sau khi con trai thầy mất, tôi mới thấy 
thầy cười trở lại. Lòng tôi vui như được quà. 

Mãi sau này, khi đã trở thành sinh viên đại học, tôi vẫn 
giữ liên lạc với thầy. Tết năm nào về thăm thầy, tôi 
cũng được nghe thầy nhắc lại câu chuyện xưa cũ. 

“Thằng Dương trông thế mà tình cảm lắm nhé. Ngày xưa 
nó còn mua nước cho thầy nữa cơ”. Mỗi lần như vậy, 
mắt thầy lại sáng lên thật ấm áp. Còn tôi, tôi vẫn luôn 
thương và kính mến thầy như thế, một người thầy với 
trái tim thật ấm áp. 

Cảm ơn thầy đã là người “gieo” những “mầm" tốt lành trong tôi 
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Một cuốn sách đơn giản nhưng cuốn hút

Kế hoạch Quản lý tài chính cá nhân
9 bước �ể �ạt �ược tự do tài chính

Bạn là một con "mọt" tài chính hoặc chỉ đang là một 
kẻ chưa từng có khái niệm sâu sắc về tiền, về mối 
quan hệ cố hữu giữa tiền với chính bản thân mình? 
Bạn băn khoăn giới siêu giàu đã làm gì với tiền của 
họ? Bạn mong muốn có được sự tự do tài chính?... 
Nếu các câu trả lời là “có” thì cuốn “Kế hoạch Quản 
lý tài chính cá nhân” của Vicki Robin và Joe Domin-
guez chính xác là dành cho bạn.

Cuốn sách sẽ mang đến cho bạn những nội dung hấp 
dẫn như: cách lên kế hoạch tài chính ngắn hạn và dài 
hạn cho bạn và gia đình của bạn; những “chiếc hũ” 
giúp bạn tạo ra giới hạn chi tiêu ở mức hợp lý và đầu 
tư hiệu quả; bạn sẽ cào bằng tiền nợ và hình thành 

phản xạ từ chối tiêu tiền trước những 
thứ bạn không muốn, bạn sẽ có nhiều 
thời gian dành cho những thứ quan 
trọng nhất, học được nhiều điều về bản 
thân mà không tự khiến mình đau 
lòng; tiết kiệm cho giai đoạn nghỉ hưu 
với số dư khổng lồ, khiến cuộc đời hoạt 
động theo giá trị của bản thân mình 
hơn là dồn thời gian cho việc kiếm tiền 
mà lại chẳng thấy tiền đâu…

Thật ra những dấu chấm hỏi, những 
vấn đề tác giả đề cập đến trong cuốn 
sách vốn rất đơn giản, là những 
chuyện thường ngày mà ai cũng có thể 
gặp. Sau đó, nó mới phát triển dần lên 
và đến một ngày bất ngờ trở thành vấn 
đề nghiêm trọng. Chúng đơn giản là 
nợ, là thiếu hụt tiền, thiếu hụt thời gian 
và rồi thiếu mọi thứ. Mỗi tội, chả mấy 
khi chúng ta – người trẻ, và chúng ta 
của vài (chục) năm nữa – chịu nghiêm 
túc suy xét, hoặc suy xét nhưng không 
tới cùng, hoặc suy xét tới cùng rồi 
buông xuôi.

Vấn đề chung là, hầu như ai cũng 
muốn giàu. Người chưa giàu thì khát 
khao trở nên giàu có, người giàu có thì 
muốn giàu có hơn. Thật không đành 
khi phải nói thẳng rằng, một khi bạn có 
được sự giàu có mà bạn hằng ao ước 
thì ngay khoảnh khắc ấy nó không còn 
được xem là sự giàu có khiến bạn vừa 
lòng nữa. Bạn muốn hơn và hơn nhiều 
thêm nữa. Thật tham lam mà!

May mắn thay, trong cuốn sách tác giả 
có đề cập đến một khái niệm: “đủ” là gì. 
Đây là một trong những dấu chấm hỏi 
mà sau này sẽ biến thành bậc thang 
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Phạm Nguyễn

Quản lý tài chính cá nhân quan trọng như cách bạn kiếm tiền vậy

đầu tiên giúp bạn thoát khỏi sự ám ảnh về tiền bạc. 
Sự tự do tài chính, sâu hơn là độc lập tài chính cá 
nhân trước tiên phải được bắt đầu từ nhận thức.

9 bước quyển sách đề cập có thể tạm thời phân vào 
ba nhóm. Chương một đến chương bốn: sự nhận 
thức về độc lập tài chính cá nhân, chương năm và 
sáu: phân tích khiến mọi thứ trở nên rõ ràng, chi tiết 
và chính xác; chương bảy đến chương chín: bảo 
dưỡng năng lượng cuộc sống của bạn, bảo dưỡng 
tiền của bạn.

Thông qua những chia sẻ của tác giả, bạn sẽ thấy có 
những rủi ro bạn nên tránh và cơ hội bạn nên nắm lấy 
khi quản lý tài chính. Những thói quen mua sắm cần 
phải thiết lập lại và những đồng tiền nên được tiết kiệm 
đúng chỗ. Tiết kiệm một đồng chính là kiếm được 
một đồng. Quá trình thực hành sẽ khó khăn đấy. 
Chắc chắn rồi. Bạn không thể từ bỏ thói quen săn 
sale trên Shopee mỗi tháng chỉ trong ngày một ngày 
hai được. Thế bạn còn muốn có được một cuộc sống 
thảnh thơi không còn áp lực về tài chính nữa không?

Đây là một quyển sách dẫn đường. Vì vậy, bạn hãy 
đọc, tỉ mẫn nghiền ngẫm, và thực hành theo. Vậy thì 
sẽ kịp thôi. Vicki Robin và Joe Dominguez – 2 tác giả 
của quyển bestseller này là những người nổi tiếng ở 
các lĩnh vực khác nhau trước khi cùng nhau hoàn 
thành “bí thuật” phương pháp 9 bước để đạt được tự 
do tài chính. Thú vị nhất là họ lần lượt về hưu ở tuổi 
32 và 31.

Phương pháp để đạt được tự do tài chính của họ có 
thể ứng dụng ở mọi nơi, mọi hoàn cảnh và cho tất cả 
mọi người. Đó cũng chính là lý do vì sao cuốn sách 
duy trì độ “hot” và tiếp tục bán chạy sau 25 năm    
phát hành.

Dĩ nhiên rồi. Quyển sách sẽ cho bạn biết “đủ” là gì, “tự 
do tài chính” là gì. Đây là điều bạn mong muốn? Bạn 
có thể tiếp tục. 

May mắn là vẫn còn kịp để “gỡ”

Nhiều khả năng bạn sẽ dừng lại vài giây trước một số 
yêu cầu trong sách. Bạn thấy nó không cần thiết. Ví 
dụ như ai lại nhỏ nhen, tính toán đến vậy chứ. “Từng 
xu á?”. Nhưng cá là sau đó bạn sẽ ngạc nhiên lắm. Ai 
mà ngờ bản thân đã vô tình chi tiền cho những khoản 
“tàng hình” ở tận đâu đâu. Và bạn sẽ có câu trả lời 
cho việc tại sao cần quản lý chi tiết đến từng đồng 
mình kiếm được và tiêu đi. Thật hài hước khi tiền 
trong túi mình phồng lên và xẹp đi bằng một cách 
siêu “tâm linh” nào đó mà bản thân bạn không hề hay 
biết. Bạn sẽ bắt đầu dè dặt và cẩn thận hơn với tiền 
của mình. Thật đấy!
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cóc cười
Đã cười phải sướng, đã sướng phải cười

Người duy nhất
Ếch Cốm vừa đi học về, liền chạy vào khoe với mẹ.

Mẹ ơi, hôm nay con là người duy nhất trả lời được 
câu hỏi của cô giáo đấy

Mẹ Ếch Cốm háo hức:

Ôi, con giỏi quá. Mà con trả lời được câu hỏi gì 
vậy?

Ếch Cốm trả lời:

Dạ, cô hỏi sáng nay bạn nào đi học trễ ạ.

!!!

Từ trái nghĩa
Giờ học tiếng Việt, thầy giáo giảng bài và nói với các 
Nhái Bén:

Giờ thầy sẽ nói một từ và các em nói từ trái nghĩa 
với nó nhé!

Nhái Bén lễ phép:

Dạ vâng, thưa thầy!

Thầy giáo dõng dạc:

Nóng

Nhái đồng thanh:

Không nóng.

Thầy giáo tiếp:

Không đúng!

Đúng!

Thầy giáo bất lực:

Im lặng!

Nhái Bén khí thế:

Không im lặng!

Thầy giáo không thể chịu nổi:

Hả?!

Không hả!

Bậc thầy
Cóc đầu đinh và Cóc điệu đà đang ngồi ở canteen 
tán phét.

Cóc điệu đà: 

 Nhìn ông là tôi đoán tương lai ông sẽ là bậc thầy 
về sử dụng phao cứu sinh.

Cóc đầu đinh mặt mày rạng rỡ: 

Vậy ư?

Cóc điệu đà: 

Ừ thì cứ nhìn ông sử dụng phao trong giờ kiểm tra 
là tui đoán ra ngay.

Biết trước �ề
Ong số 1 thấy Ong số 2 rầu rĩ ngồi ở ghế đá sân 
trường bèn lại gần hỏi.

Sao mặt như bánh đa ngâm nước thế?

Ong số 2:

Nay tôi thi hết môn, rõ là biết trước cả đề rồi mà 
vẫn tạch!

Ong số 1 kinh ngạc:

U la chòi, sao phí thế. Ủa mà sao ông biết trước 
được đề hay vậy???

Ong số 2:

Ừ thì tôi thi hết môn Vovinam mà!






